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Годовые задачи  
детского сада  

на 2022- 2023 учебный год 
 

 

 

 

 

1. Воспитывать социально-ответственную и гармонично развитую 

личность дошкольника посредством развития у детей системы базовых 

и духовно-нравственных ценностей. 

 

2. Формировать у детей культуру здорового образа жизни и любовь к спорту 

через интеграцию различных видов деятельности. 

 

3. Повысить профессиональную компетентность педагогов посредством 

внедрения в воспитательно-образовательный процесс цифровых и 

интерактивных технологии.  
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Перспективно-календарный план работы по месяцам 

 
(в период неблагоприятной эпидемиологической обстановки взаимодействие с семьями воспитанников 

согласно плана проводятся дистанционно с использованием мессенджеров) 
 

СЕНТЯБРЬ 2022 

 

Вид деятельности Ответственный Выполнение 

1. Работа с кадрами 

1.1 Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей» 

«ТБ и противопожарная безопасность» - программа инструктажа. Тема 

№1. 

Заведующий д/с 

Завхоз  

 

1.2 Инструктаж «Должностные инструкции». Заведующий д/с  

1.3 Инструктаж по профилактике и предупреждению травматизма и 

несчастных случаев среди воспитанников детского сада во время 

образовательного процесса, на прогулке. 

Заведующий д/с  

1.4 Просветительская работа с сотрудниками: 

 Соблюдение гигиены и профилактики вирусных инфекций. 

 Меры обеспечения безопасности в детском саду при коронавирусе. 

Ст. медсестра 

 

 

1.5 Профсоюзное собрание  

«Утверждение плана работы на 2022 – 2023 учебный год» 

Председатель 

цехового комитета 

 

2. Работа с воспитанниками 

2.1 Корректировка календарного плана воспитательной работы с целью 

включения блока научно-исследовательских мероприятий 

Ст. воспитатель  

2.2 Педагогическая диагностика индивидуального развития 

дошкольников. Заполнение карт индивидуального развития по видам 

деятельности в соответствии с ФГОС ДО 

Воспитатели всех 

групп 

 

2.3 Адаптационные игры с детьми раннего возраста Воспитатели 

группы раннего 

возраста, педагог - 

психолог 

 

2.4 Практическое занятие по эвакуации детей в случае возникновения 

пожара. 

Заведующий д/с 

Сотрудники д/с 

 

2.5 Ознакомительная экскурсия в бассейн для воспитанников средней 

группы. 

Инструктор по 

плаванию 

 

2.6 Беседа - инструктаж с воспитанниками о правилах безопасного 

поведения во время занятий в бассейне. 

Инструктор по 

плаванию 

 

2.7 Экскурсия/Виртуальная экскурсия на праздник 1 звонка в СОШ № 12 

для старших дошкольников 

Воспитатели групп  

2.8 Маршрутная игра (на прогулке) 

  «По следам лесных троллей» (средняя группа/ССВ №12/15, стр. 52) 

 Квест-игра «Осенний турпоход!» (старшая группа/эл. вариант в папке 

«Годовой план») 

 Квест-игра «Мы следопыты» (подготовительные группы/Тематические 

прогулки с дошкольниками, К №2) 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Родители 

 

2.9 Выставка детского творчества «Мой любимый детский сад»  Воспитатели 

групп 

 

2.10 Выставка совместных творческих работ «Краски осени» Воспитатели групп   
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Родители 

2.11 Персональная выставка ребенка Воспитатели групп  

Родители 

 

3. Работа с педагогами 

3.1 Определение тематики самообразования каждого воспитателя на 

учебный год. 

Воспитатели 

ст. воспитатель  

 

3.2 Маркировка мебели по ростовым показателям детей группы. 

Проведение антропометрии в детском саду. 

Воспитатели,  

ст. медсестра 

 

3.3. Психологический тренинг «Мы вместе». Педагог-психолог  

3.4 Консультации: 

 «Изучение государственной символики России» 

Ст. воспитатель  

 «Психолого-педагогические условия адаптации детей в детском саду» Педагог-психолог  

 Консультации индивидуального характера, по требованию  Специалисты   

3.5 Обсуждение системы показателей, характеризующих состояние и 

динамику дошкольного образования в детском саду. Мониторинг 

качества освоения воспитанниками ООП детского сада. 

Ст. воспитатель  

3.6 Смотр-конкурс «По подготовке к новому учебному году» Цель: 

Создание благоприятных условий для образовательной и воспитательной 

работы с детьми в новом учебном году с учетом действующих 

санитарных норм, правил и требований; оснащение материально-

технической базы групп; выявление творческих способностей 

воспитателей, проявление инициативы и фантазии в оформлении 

интерьера групп; побуждение педагогов к активной деятельности при 

подготовке к новому учебному году. 

 Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра 

 

3.7 Семинар-практикум «Качество реализации программы воспитания: 

формы, средства, инструменты в 2022 году» 

Ст. воспитатель  

3.8 Заседание ППк № 1.  Ст. воспитатель  

3.9 Анализ банка данных о семьях группы риска Ст. воспитатель 

 Педагог-психолог 

 

3.10 Праздничный концерт с участием детей и сотрудников детского сада 

к Дню дошкольного работника 

Муз. руководитель  

4. Работа с семьей 

4.1 Анализ семей по социальным группам (полные, неполные, не 

благополучные…) 

Заведующий д/с 

Воспитатели групп 

 

4.2 Виртуальная обзорная экскурсия по детскому саду «Растем вместе» 

(видеозапись) 

Ст. воспитатель  

4.3 Консультации для родителей в период адаптации детей, поступивших 

в детский сад: «Адаптация. Инструкция для родителей» 

Тест «Готовность родителей к адаптации ребенка в детском саду» 

Заведующий д/с 

Ст. медсестра 

 Ст. воспитатель 

Воспитатель ГРВ 

 

4.4 Анкетирование «Чего вы ждете от детского сада в этом учебном году» Воспитатели групп  

4.5 Оформление информационных центров «Для вас, родители!» во всех 

возрастных группах  

Воспитатели групп  

4.6 Консультации: 

  «Профилактика гриппа, вакцинация – за и против», «Берегите ребенка 

от инфекции» 

Памятка: Правила профилактики новой коронавирусной инфекции 

«Защити себя» 

 

Ст. медсестра 

 

 

 

 

4.7 Клуб «Здоровье» Ст. медсестра  
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Тема: «Особо опасные инфекции. Могут ли плановые прививки защитить 

детей от коронавируса» 

Родители 

4.8  Общее родительское собрание/Дистанционно с публикацией 

материала в социальной группе WhatsApp. 

«Совместная деятельность детского сада и семьи для успешного развития 

ребенка» 

 Отчет по итогам мониторинга качества образования и результатам 

самообследования детского сада за 2021-2022 учебный год. 

 Работа бассейна в детском саду. Условия посещения бассейна 

воспитанниками.  

 Организация дистанционное форм взаимодействия с семьёй в 

вопросах воспитания и образования дошкольников.  

 Выборы и организация заседания родительского комитета д/с. 

 Вакцинация дошкольников 

 Разное 

Воспитатели 

Родители  

 

4.9 Групповые организационные родительские собрания. 

      Выбор родительского комитета групп. Темы: 

 «Давайте познакомимся: особенности развития детей 2-3 лет» - 

родительское собрание в группе раннего возраста. 

Воспитатели  

Педагог-психолог 

 

 «Особенности образовательного процесса в младшей группе» -  

родительское собрание в младшей группе. 

Воспитатели 

младшей группы 

 

 «Начинаем путешествие в страну Знаний. Задачи воспитания и 

обучения на учебный год» - родительское собрание средней группе 

Воспитатели 

средней группы 

 

 «Вот и стали мы на год взрослее. Возрастные особенности детей 5-6 

лет» - родительские собрания в старших группах. 

Воспитатели 

старших группы 

 

 «Возрастные особенности детей седьмого года жизни» - родительское 

собрание в подготовительной к школе группе. 

Воспитатели  

Педагог-психолог 

 

4.10 Совместная выставка детских творческих работ из природного 

материала «Краски осени» 

Воспитатели 

групп, родители 

 

4.11 Выставка стенгазет «День дошкольного работника» Родители  

5. Работа с нормативными документами 

5.1 Составление нормативных документов, локальных актов, 

регламентирующих работу детского сада. 

Заведующий д/с 

 

 

5.2 Публикация на сайте АН ДОО «Алмазик» информация для родителей 

и документов о деятельности детского сада.  

Ст. воспитатель  

5.2 Разработка адресных рекомендаций по результатам мониторинга Специалисты  

5.3 Работа в АИС «Сетевой город» Ст. воспитатель  

5.4 Статистика и учет воспитанников в электронном ресурсе «Навигатор 

дополнительного образования» 

Ст. воспитатель  

6. Административно-хозяйственная работа 

6.1 Работа по укреплению детского сада новыми пособиями и мебелью Заведующий д/с 

Завхоз 

 

6.2 Анализ маркировки мебели и подбора мебели в группах  Заведующий д/с  

6.3 Оформление заявки на приобретение игрушек, канцелярских товаров. Заведующий д/с 

Завхоз 

Ст. воспитатель 

 

6.4 Административное совещание. 

Тема «Об организационных мероприятиях д/ сада № 54». 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель 
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 Результаты готовности детского сада к новому учебному году 

 Организация работы детского сада в 2021-2022 учебном году в 

условиях сохранения рисков распространения COVID 19 

 Организация контрольной деятельности 

 Организация работы по обеспечению безопасности, охране жизни и 

здоровья воспитанников 

 Утверждение плана работы на сентябрь месяц 2021 года 

Ст. медсестра  

Завхоз 

7.  Контроль и оценка деятельности 

Внутрисадовский контроль 

7.1 Контроль выполнения сотрудниками инструкций по охране 

жизни и здоровья детей. 

Заведующий д/с 

Ст.  воспитатель 

 

7.2 Оперативный контроль «Адаптация воспитанников в детском саду» Ст.  воспитатель  

7.3 Оценка качества коррекционно-развивающей работы учителя-

логопеда, педагога-психолога 

Учитель-логопед 

Педагог -психолог 

 

7.3 Контроль «Планирование воспитательно-образовательной работы с 

детьми» 

Ст.  воспитатель  

Соблюдение ограничительных мер в связи с короновирусной инфекции 

7.4 Контроль за работой   рециркуляторов по очищению воздуха во всех 

помещениях детского сада 

Ст. медсестра 

врач 

 

Внутренняя система оценки качества образования 

7.5 Мониторинг возможных достижений воспитанников по освоению 

ООП и программы воспитания 

Ст.  воспитатель 

Педагоги 

 

7.6 Оценка качества коррекционно-развивающей работы учителя-

логопеда 

Ст.  воспитатель 

Учитель-логопед 

 

 

ОКТЯБРЬ 2022 

 

Вид деятельности Ответственный Выполнение 

1. Работа с кадрами 

1.1 Соблюдение правил внутреннего распорядка.  Охрана жизни, 

здоровья детей. 

Заведующий д/с  

1.2 Инструктаж об охране жизни и здоровья детей в зимний период 

(гололед)  

Заведующий д/с  

1.3 Совершенствование профессионального мастерства путем 

самообразования. Составление индивидуального плана по 

самообразованию. 

Ст. воспитатель  

1.4 Консультация для помощников воспитателей «Профилактика 

воздушно-капельных инфекций, в том числе коронавируса»  

Ст. медсестра  

1.5 Составление графика отпусков Заведующий д/с  

1.6 Собрание трудового коллектива (отчетно – перевыборное) Заведующий д/с  

2. Работа с воспитанниками 

2.1 Участие в конкурсных мероприятиях (дистанционно) по плану 

проведения международных и региональных конкурсов 

Воспитатели групп  

2.2 Музыкальные праздники и развлечения по плану музыкального 

руководителя на 2022 – 2023 учебный год 

Муз. руководитель  

2.3 Физкультурные/Спортивные праздники и развлечения по плану 

инструктора по ФК (проводятся для каждой возрастной группы 

индивидуально) 

Инструктор по ФК  
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2.2 Выполнение календарного плана воспитательной работы в 

возрастных группах к праздникам: Международный день пожилых 

людей; День отца в России; Всемирный День хлеба. 

Воспитатели групп  

2.3 Беседа - инструктаж с воспитанниками о правилах безопасного 

поведения на дорогах. 

Инструктор 

ГИБДД 

Ст. воспитатель 

 

2.4 Выставка совместного творчества детей и родителей «Мой дом, моя 

улица» 

Воспитатели групп 

Родители 

 

2.5 Персональная выставка ребенка Воспитатели групп  

Родители 

 

3. Работа с педагогами 

3.1 Анкетирование педагогов «Базовые ценности воспитания в 

реализации РПВ по направлениям» 

Ст. воспитатель  

3.2 Рекомендации по обновлению центров ПДД в группах (макеты, 

игровые зоны, атрибуты, информация). 

Ст. воспитатель 

Воспитатели групп 

 

3.3 Консультации: 

 «Планирование образовательного цикла «Хлеб» для старших 

дошкольников». 

 «Использование метода проектов в духовно-нравственном воспитании 

детей дошкольного возраста» 

 

Ст. воспитатель  

 

 

3.4 Сладкий стол «Бабушкины лайфаки» (обмен педагогическим опытом 

семейного воспитания). 

Воспитатель  

Попова С.В. 

 

3.5 Музыкальная гостиная «Музыка для всех»: обмен опытом, 

рекомендации музыкального руководителя по организации музыкальной 

детской деятельности. Практикум по использованию музыкально –

шумовых инструментов. 

Муз. руководитель 

Раянова Р.Р. 

 

3.6 Педагогический совет № 2 (20.10.22): 

Тема: «Духовно-нравственное воспитание как основа гармоничного 

развития личности дошкольника» 

Цель: совершенствовать работу в детском саду по духовно-

нравственному воспитанию дошкольников. 

Участники: педагоги, специалисты, родители 

Форма проведения: круглый стол 

Повестка педсовета: 

 Форсайт-сессия «Педагог - зеркало детских душ» 

 Практические задания по теме «Воспитание у детей положительных 

качеств характера, мотивирование на совершение добрых поступков и 

дел» 

 Презентация тематического образовательного проекта «Хлеб» в 

подготовительной группе. 

 Корректировка календарных планов воспитательной работы педагогов 

по направлениям. 

 Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

Педагог – 

психолог 

Воспитатели 

 

4. Работа с семьей 

4.1 Рекомендации родителям по посещению детьми занятий в бассейне. Инструктор по 

плаванию 

 

4.2 Публикация методических рекомендации специалистов в 

мессенджерах д/сада и на странице сайта д/сада: 

 «Раннее выявление отклонений в развитии речи и их преодоление» 

 «Если в семье растет «моторчик» (гиперактивные дети)» 

 «Роль семьи в физическом воспитании ребенка» 

 

Учитель –логопед 

 

Педагог-психолог 

Инструктор по ФК 

 

4.3 Консультации: 

 «Роль отца в воспитании ребенка». 

 «Влияние семьи на развитие музыкальной культуры ребенка» 

 

Воспитатели групп 

Муз. руководитель 

 



9 

 

4.4 Выставка совместного творчества детей и родителей «Мой дом, моя 

улица» 

Воспитатели 

групп, родители 

 

4.5 Семейный челлендж «Вместе с бабушкой и дедушкой» Родители. Дети  

4.6 Ярмарка хлебных изделий своими руками «Хлебушек душистый» Родители 

Воспитатели  

 

4.7 Работа консультационного центра: консультации по запросу 

родителей 

Специалисты д/с  

5. Работа с нормативными документами 

5.1 Составление нормативных документов, локальных актов, 

регламентирующих работу детского сада. 

Заведующий д/с 

 

 

5.2 Заполнение индивидуальной Карты развития воспитанников   Воспитатели   

5.3 Работа в АИС «Сетевой город» Ст. воспитатель  

5.4 Статистика и учет воспитанников в электронном ресурсе «Навигатор 

дополнительного образования» 

Ст. воспитатель  

6. Административно-хозяйственная работа 

6.1 Оформление подписки на периодическую печать  Ст. воспитатель  

6.2 Оформление заявки на методическую литературу и игрушки Ст. воспитатель  

6.3 Подготовка детского сада к зиме Заведующий д/с 

Завхоз 

 

 6.4.Проверка осветительных приборов в помещении и на территории. 

Заведующий,  

заведующий 

хозяйством 

 

6.5 Административное совещание. 

 Исполнение решения административного совещания. 

 Организационные мероприятия детского сада 

 Утверждение плана работы на октябрь месяц 2020 года Прочие 

вопросы 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра 

Завхоз 

 

7.  Контроль и оценка деятельности 

Внутрисадовский контроль 

7.1 Тематический контроль «Реализация рабочей программы воспитания 

детского сада по направлениям» (10.10.22 – 14.10.2022). 

Ст. воспитатель  

7.2 Оперативный контроль «Санитарное состояние помещений группы» Ст. медсестра  

7.3 Оперативный контроль «Соблюдение требований к прогулке» Ст. воспитатель  

7.4 Оперативный контроль «Безопасность» Ст. воспитатель  

7.5 Рейд комиссии по ТБ в группах, на пищеблоке, в прачечной. Заведующий д/с  

Завхоз 

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра 

 

Соблюдение ограничительных мер в связи с короновирусной инфекции 

7.6 Контроль за проведением генеральных уборок в помещениях детского 

сада 

Ст. медсестра  

Внутренняя система оценки качества образования 

7.7 Мониторинг соответствия РППС направлениям рабочей программы 

воспитания 

Ст. воспитатель 

Педагоги  

 

7.8 Анализ качества организации предметно-развивающей среды Ст. воспитатель  
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НОЯБРЬ 2022 

 

Вид деятельности Ответственный Выполнение 

1. Работа с кадрами 

1.1 Соблюдение правил внутреннего распорядка.  Охрана жизни, 

здоровья детей. 

Заведующий д/с  

1.2 Инструктаж об охране жизни и здоровья детей в зимний период 

(гололед)  

Заведующий д/с  

1.3 Помощь воспитателям по подготовке материалов к аттестации Ст. воспитатель  

1.4 Тренинги по оказанию первой медицинской помощи людям, при 

переломе или ушибе. 

Ст. медсестра  

2. Работа с воспитанниками 

2.1 Участие в конкурсных мероприятиях (дистанционно) по плану 

проведения международных и региональных конкурсов 

Воспитатели групп  

2.2 Музыкальные праздники и развлечения по плану музыкального 

руководителя на 2022 – 2023 учебный год 

Муз. руководитель  

2.3 Физкультурные/Спортивные праздники и развлечения по плану 

инструктора по ФК (проводятся для каждой возрастной группы 

индивидуально) 

Инструктор по ФК  

2.4 Разработка проектов по организации здоровьесберегающей 

деятельности с воспитанниками во всех возрастных группах 

Воспитатели групп  

2.5 Организация познавательно-исследовательской деятельности 

«Секреты здоровья»  

Воспитатели групп  

2.6 Реализация оздоровительных мероприятий мини-проекта детского 

сада «Неделя здоровья» 

Ст. воспитатель 

Инструктор по ФК 

 

2.7 Беседа - инструктаж о правилах безопасного поведения в быту с 

воспитанниками дошкольного возраста. 

Воспитатели групп  

2.8 Интерактивная игра «Здоровый малыш» Воспитатели групп  

2.9 Выставка детских плакатов «Я здоровье берегу!» Воспитатели групп  

2.10 Персональная выставка ребенка Воспитатели групп  

Родители 

 

2.7 Подготовка воспитанников для участия в районном музыкальном 

конкурсе «Битва хоров» 

Муз. руководитель  

3. Работа с педагогами 

3.1 Семинар «Современные подходы к организации работы по 

нравственно-патриотическому воспитанию дошкольников» 

Цель: повысить образовательные, профессиональные, теоретические 

знания педагогов по проблеме нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников, систематизировать знания и умения педагогов по данной 

проблеме. 

Ст. воспитатель 

 

 

3.2 Круглый стол «Своя игра». Решение воспитательных задач по всем 

направлениям воспитательной программы с использованием 

произведений С.Я. Маршака. 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

3.3 Мастер-класс «Развитие физических способностей –ловкости и 

быстроты у дошкольников посредством нейроигры». 

Инструктор по ФК  

3.4 Смотр-конкурс «Здоровьесберегающая среда групп» 

Цель: создание условий для совершенствования физического 

воспитания и оздоровления воспитанников. 

Ст. воспитатель 

Инструктор по ФК 
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3.5 Консультации: 

 «Патриотическое воспитание дошкольников старшего возраста 

средствами физической культуры» 

 Консультация - практикум «Развитие нравственно-волевых качеств 

дошкольников посредством игр» 

 

Инструктор по ФК 

 

Ст. воспитатель 

 

3.6 Рекомендации по организации церемонии поднятия Государственного 

флага и исполнения Государственного гимна. 

Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

 

3.7 Участие творческой группы в тематической проверке «Физкультурно-

оздоровительная работа в детском саду» 

Ст. воспитатель 

Творческая группа  

 

3.8 Заседание ППк № 2 Ст. воспитатель  

3.9 Консультация «Что надо знать воспитателям подготовительной 

группы о требованиях школьной программы 1 класса»  
Ст. воспитатель 

Учитель 

начальных классов 

 

4. Работа с семьей 

4.1 Мастер класс для родителей «Гимнастика вместе с мамой» 

     (младшая группа) 

Инструктор по ФК 

Родители 

 

4.2 Челледж ВКонтакте «Вместе с мамой» Родители  

4.3 Анкетирование с целью оценки готовности родителей к участию в 

физкультурно-оздоровительной работе. 

Воспитатели групп 

 

 

4.4 Консультации:  

 «Чтение художественной литературы дома» (все группы) 

 «История возникновения праздника «День матери» 

 «Воспитание патриота», «В единстве наша сила» (средняя, старшая, 

подготовительные группы) 

Воспитатели групп 

 

 

Воспитатель 

Курбатова М.Н. 

 

4.5 Совместный досуг, посвященный Дню матери Муз руководитель 

Родители 

 

4.6 Экологическая акция «Накормим белок в парке» совместно с 

родителями воспитанников средней группы. 

Воспитатели 

Родители  

 

4.7 Клуб «Здоровье» 

Тема: «Кислородный коктейль в детском саду: польза для здоровья 

ребенка или модный тренд?» 

 Дегустация кислородного коктейля  

Ст. медсестра 

Врач-педиатр 

 

4.8 Фото-видео отчет о мероприятиях тематических недель ноября Воспитатели   

4.9 Работа консультационного центра: выпуск информационных листов, 

брошюр, буклетов. 

Педагог-психолог  

5. Работа с нормативными документами 

5.1 Составление положения о смотре - конкурсе «Здоровьесберегающая 

среда групп» 

Творческая группа  

Инструктор по ФК 

 

5.2 Составление аналитической справки по результатам тематической 

проверки «Физкультурно-оздоровительная работа в детском саду» 

Ст. воспитатель 

 

 

5.3 Работа в АИС «Сетевой город» Ст. воспитатель  

5.4 Статистика и учет воспитанников в электронном ресурсе «Навигатор 

дополнительного образования» 

Ст. воспитатель  

6. Административно-хозяйственная работа 

5.1 Обсуждение действий персонала в ЧС, при угрозе террористических 

актов» 

Заведующий д/с   

5.2 Административное совещание. 

Тема «Об организационных мероприятиях д/сада № 54». 

 Анализ административно-хозяйственной работы за прошедший 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель 

Старшая 
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отчетный месяц. 

 План образовательной работы на месяц (корректировка) 

 Результативность контрольной деятельности 

 Организация питания 

 Прочие вопросы 

медсестра Завхоз 

7.  Контроль и оценка деятельности 

Внутрисадовский контроль 

7.1 Тематический контроль «Физкультурно-оздоровительная работа в 

детском саду» (21.11.2022 – 25.11.2022). 

Ст. воспитатель  

7.2 Оперативный контроль: 

 Организация питания. Выполнение натуральных норм питания. 

Заболеваемость. Посещаемость. 

 Медико-педагогический контроль занятий ФК в группах среднего 

возраста 

 Санитарное состояние помещений группы 

 Соблюдение требований к прогулке 

 Планирование воспитательно-образовательной работы с детьми» 

Мед. Работники 

Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

Врач-педиатр 

Ст. медсестра 

 

7.3 Мониторинг качества воспитательной работы в группах с учетом 

требований ФГОС дошкольного образования 

Ст. воспитатель  

Соблюдение ограничительных мер в связи с короновирусной инфекции 

7.4 Контроль соблюдения масочного режима в детском саду Ст. воспитатель  

7.5 Контроль за ежедневной обработкой игрушек, игрового и иного 

оборудования с применением дезинфицирующих средств 

Ст. медсестра 

 

 

Внутренняя система оценки качества образования 

7.6 Мониторинг качества воспитательной работы в группах с учетом 

требований ФГОС дошкольного образования 

Ст. воспитатель  

7.7 Ведение мониторинга заболеваемости Врач-педиатр  

 

ДЕКАБРЬ 2022 

 

Вид деятельности Ответственный Выполнение 

1. Работа с кадрами 

1.1 Инструктаж  

«Соблюдение правил пожарной безопасности» 

«Ответственность за соблюдение мер безопасности» - программа 

инструктажа. Тема № 2 

Заведующий д/с  

1.2 Техника безопасности при проведении новогодних елок Заведующий д/с  

1.3 Консультация по проведению новогодних праздников, 

 утверждение плана проведения новогодних утренников. 

Ст. воспитатель  

Муз. руководитель 

 

1.4 Памятка «Профилактика травматизма в зимний период» Ст. воспитатель  

2. Работа с воспитанниками 

2.1 Участие в конкурсных мероприятиях (дистанционно) по плану 

проведения международных и региональных конкурсов 

Воспитатели групп  

2.2 Музыкальные праздники и развлечения по плану музыкального 

руководителя на 2022– 2023 учебный год 

Муз. руководитель  

2.3 Физкультурные/Спортивные праздники и развлечения по плану 

инструктора по ФК (проводятся для каждой возрастной группы 

индивидуально) 

Инструктор по ФК  
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2.4 Новогодние утренники Муз. руководитель  

2.5 Выставка детского творчества «Зимние фантазии»         Воспитатели групп  

2.6 Выставка поделок, изготовленных совместно с родителями  

 «Мастерская Деда Мороза» 

Воспитатели групп 

Родители 

 

2.7 Беседа - инструктаж о правилах пожарной безопасности с 

воспитанниками дошкольного возраста. 

Воспитатели групп  

2.8 Участие воспитанников в районном фестивале детского музыкального 

творчества «Искорка» 

Муз. руководитель  

3. Работа с педагогами 

3.1 Консультация «Профилактика простудных заболеваний у 

      детей в зимний период» 

Врач-педиатр 

 

 

3.2 Педагогический совет № 3 (01.12.22): 

Тема: «Приобщение детей к здоровому образу жизни через 

разнообразные формы воспитательной и физкультурно-оздоровительной 

работы» 

Цель: расширение знаний педагогов с учетом современных требований и 

социальных изменений по формированию основ физического воспитания, 

здорового и экологически целесообразного образа жизни и поведения, 

безопасного для человека и окружающей среды. 

Участники: педагоги, специалисты, родители 

Форма проведения: интерактивное общение 

Необходимое оборудование: интерактивная доска 

Повестка педсовета: 

 Анализ результатов тематической проверки «Физкультурно-

оздоровительная работа в детском саду». 

 Анализ результатов анкетирования о готовности родителей к участию 

в физкультурно-оздоровительной работе. 

 Анализ итогов смотра - конкурса «Здоровьесберегающая среда групп» 

 Результаты мониторинга по заболеваемости воспитанников. 

 Презентация опыта работы по теме «Использование кинезиологии как 

здоровьеберегающей технологии в физическом развитии и 

оздоровлении воспитанников» 

 Педагогический ринг «Новые подходы к взаимодействию детского 

сада и семьи в воспитании здорового и экологически целесообразного 

образа жизни и поведения, безопасного для человека и окружающей 

среды». 

 Проект решения  

 

Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра 

Инструктор по ФК 

Инструктор по 

плаванию 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3 Занятие – тренинг «Я в будущем». Стимулировать потребность 

педагога в самообразовании путем создания ситуации нового видения 

себя. 

Педагог- психолог  

3.4 Квест для педагогов «Путь к успеху» (инновационная интерактивная 

форма сотрудничества). 

Ст. воспитатель  

3.5 Участие в Региональных образовательных Рождественских чтениях -

2022.  

Педагоги   

3.6 Рекомендации по оформлению информационных центров в группах 

по пожарной безопасности. 

Ст. воспитатель  

3.7 Анкетирование педагогов по выявлению трудностей в реализации 

ООП + Определение степени удовлетворенности педагогов 

условиями и результатами труда 

Ст. воспитатель  

4. Работа с семьей 

4.1 Совместное творчество по созданию атрибутов к новогодним 

праздникам. Участие в новогодних утренниках. 

Воспитатели 

Родители 
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4.2 Выставка поделок, изготовленных совместно с родителями     

«Мастерская Деда Мороза» 

Воспитатели групп 

Родители 

 

4.2 Консультации: 

 «Особенности воспитания одаренных детей» 

 «Ребенок с трудностями в освоении программы детского сада» 

 «Требования к уровню физической подготовленности при выполнении 

нормативов ГТО» (на сайт АН ДОО «Алмазик») 

 

Воспитатели групп 

Педагог-психолог  

 

Инструктор по ФК 

 

4.3 Памятка «Как отвечать на детские вопросы?» Воспитатели   

4.5 Фото-видео отчет о мероприятиях тематических недель 

 декабря 

Воспитатели   

4.6 Анкетирование удовлетворённости родителей качеством 

образовательной деятельности и присмотра и ухода 

Ст. воспитатель  

4.7 Работа консультационного центра: консультации по запросу 

родителей 

Специалисты д/с  

5. Работа с нормативными документами 

5.1 Подготовка отчета по самообследованию деятельности детского сада Заведующий д/с  

5.2 Подготовка отчетной документации в КДН   

5.3 Корректировка ООП детского сада и рабочих программ с учетом 

требований законодательства 

Ст. воспитатель 

Педагоги 

 

5.4 Работа в АИС «Сетевой город» Ст. воспитатель  

5.5 Статистика и учет воспитанников в электронном ресурсе «Навигатор 

дополнительного образования» 

Ст. воспитатель  

6. Административно-хозяйственная работа 

6.1 Анализ накопительной ведомости Заведующий д/с 

Завхоз 

 

6.2 Составление программы работы с шефами Заведующий д/с  

6.3 Работа по оформлению детского сада к Новому году Заведующий д/с  

6.4 Проверка освещения детского сада Завхоз  

6.5 Проверка пожарной безопасности при проведении Новогодних 

утренников 

Инспектор ОГПН   

6.6   Административное совещание 

«Детский сад-зона безопасности» 

 Инструктаж по технике безопасности 

 Подготовка к новогодним утренникам 

 Утверждение графика работы дежурных администраторов в 

праздничные дни. 

 Итоги рейд-проверки «Соблюдение правил ТБ, инструкций по 

охране жизни и здоровья детей в работе специалистов» 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра 

Завхоз 

 

7.  Контроль и оценка деятельности 

Внутрисадовский контроль 

7.1 Мониторинг адаптации детей раннего возраста Педагог-психолог  

7.2 Оперативный контроль «Санитарное состояние помещений группы» Ст. медсестра  

7.3 Оперативный контроль: Организация питания. Выполнение 

натуральных норм питания. Заболеваемость. Посещаемость 

Мед. работники 

Заведующий д/с 

 

7.4 Оперативный контроль «Планирование воспитательно-

образовательной работы с детьми» 

Ст. воспитатель  

7.5 Оперативный контроль «Соблюдение требований к прогулке» Ст. воспитатель  
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7.6 Рейд по ТБ и ПБ по безопасности установки новогодней елки и 

оформления музыкального зала 

Заведующий д/с  

Соблюдение ограничительных мер в связи с короновирусной инфекции 

7.7 Контроль соблюдение ограничения по численности присутствующих 

на Новогодних утренниках  

Ст. воспитатель  

Внутренняя система оценки качества образования 

7.8 Мониторинг качества воспитательной работы в группах. Ст. воспитатель  

7.9 Мониторинг адаптации детей к условиям детского сада Педагог-психолог  

7.10 Оценка динамики показателей здоровья воспитанников (общего 

показателя здоровья; показателей заболеваемости органов зрения и 

опорно-двигательного аппарата; травматизма) 

Врач-педиатр  

 

 

ЯНВАРЬ 2023 

 

Вид деятельности Ответственный Выполнение 

1. Работа с кадрами  

1.1 Конвенция о защите прав ребенка  Заведующий  

1.2 О проведении прогулок  Старший 

воспитатель 

 

1.3 Рейд по ОТ и ТБ детей и сотрудников Заведующий 

Завхоз 

 

1.4 Повторяем правила СанПиН Старшая 

медсестра 

 

1.5 Текущие инструктажи по ОТ и ТБ, охране жизни и здоровья детей Заведующий  

2. Работа с воспитанниками  

2.1 Корректировка календарного плана воспитательной работы с целью 

включения блока научно-исследовательских мероприятий 

Ст. воспитатель  

2.2 Участие в конкурсных мероприятиях (дистанционно) по плану 

проведения международных и региональных конкурсов 

Воспитатели групп  

2.3 Музыкальные праздники и развлечения по плану музыкального 

руководителя на 2021 – 2022 учебный год 

Муз. руководитель  

2.4 Физкультурные/Спортивные праздники и развлечения по плану 

инструктора по ФК (проводятся для каждой возрастной группы 

индивидуально) 

Инструктор по ФК  

2.5 Виртуальная экскурсия в резиденцию Деда Мороза для 

воспитанников средней, старших и подготовительной групп 

«Великий Устюг». 

Ст. воспитатель 

Воспитатели групп 

 

2.6 Реализация мероприятий групповых проектов «Город в котором, я 

живу» 

Ст. воспитатель 

Педагоги 

 

2.7 Фотоотчет о проведении новогодних праздников в детском саду и 

дома 

Воспитатели групп   

2.7 Выставка совместного творчества «Зимние фантазии» Воспитатели групп 

Родители, дети  

 

3. Работа с педагогами 

3.1 Семинар «Формирование нравственно-патриотических чувств через 

проектно-исследовательскую деятельность» 

Ст. воспитатель 

Творческая группа  
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3.2 Консультация «Духовно нравственное воспитание дошкольников в 

современной образовательной среде» 

Ст. воспитатель 

 

 

3.3 Консультация-парадокс с запланированными ошибками 

«Самообразование педагога» (Обратить внимание педагогов на наиболее 

сложные аспекты в самообразовании, повысить их активность. Обсудить 

планы по самообразованию и дать рекомендации, как преодолеть 

трудности в самообразовании) 

Ст. воспитатель 

 

 

3.4 Консультация «Использование Арт – терапии для развития 

познавательных способностей у детей дошкольного возраста». 

Педагог-психолог  

3.5 Психологический тренинг «Хорошее настроение – залог успеха» Педагог-психолог  

3.5 Заседание ППк № 3 Ст. воспитатель  

3.6 Педагогическая гостиная «Воспитание нравственно-патриотических 

чувств» (преемственность со школой) 

Ст. воспитатель 

Учитель 

начальных классов 

СОШ № 12 

 

4. Работа с родителями 

4.1 Консультации:  

 «Правила вежливых ребят» (средняя группа) 

 «Организация детского экспериментирования в домашних условиях» 

 Рекомендации для родителей «Экспериментируйте с детьми дома и 

на прогулке!» 

Воспитатели  

групп 

 

4.2 Мастер – класс «Формирование семейных ценностей в процессе 

духовно- нравственного воспитания дошкольников в условиях 

современного общества» 

(https://www.vospitatelds.ru/categories/1/articles/2364) 

Педагог-психолог 

 

 

4.3 Групповые родительские собрания по теме «Духовно-нравственное 

воспитание детей в семье»  

Воспитатели  

Родители 

 

4.4 Выставка совместного творчества «Зимние фантазии» Воспитатели групп 

Родители 

 

4.7 Работа консультационного центра: выпуск информационных листов, 

брошюр, буклетов. 

Педагог-психолог  

5. Работа с нормативными документами 

5.1 Разработка положения о фестивале семейных проектов «Маленький 

гражданин» 

Творческая группа 

педагогов 

 

5.2 Публикация отчета по самообследоавнию на сайте АН ДОО 

«Алмазик» 

  

5.3 Работа в АИС «Сетевой город» Ст. воспитатель  

5.4 Статистика и учет воспитанников в электронном ресурсе «Навигатор 

дополнительного образования» 

Ст. воспитатель  

6. Административно-хозяйственная работа  

6.1 Оперативное совещание по противопожарной безопасности Заведующий д/с  

6.2 Административное совещание. 

Тема «Об организационных мероприятиях Д/ сада № 54». 

 Анализ административно-хозяйственной работы за прошедший 

отчетный месяц. 

 План образовательной работы на месяц (корректировка) 

 Результативность контрольной деятельности 

 Организация питания 

 Прочие вопросы 

 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра 

Завхоз 
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7.  Контроль и оценка деятельности 

Внутрисадовский контроль 

7.1 Сравнительный контроль «Организация занятий по познавательному 

развитию в старших группах» 

Ст. воспитатель 

 

 

7.2 Ревизия продуктового склада. Контроль за закладкой продуктов. Заведующий д/с 

Завхоз 

Ст. медсестра 

 

7.3 Медико-педагогический контроль занятий по ФК в старших и 

подготовительной группах 

Ст. медсестра  

Соблюдение ограничительных мер в связи с короновирусной инфекции 

7.4 Анализ уборки помещений с применением дезинфицирующих 

средств вирулицидного действия контактных поверхностей мест общего 

пользования во всех помещениях - с кратностью обработки каждые 2 

часа. 

Ст. медсестра  

Внутренняя система оценки качества образования 

7.5 Оценка динамики показателей здоровья воспитанников (общего 

показателя здоровья; показателей заболеваемости органов зрения и 

опорно-двигательного аппарата; травматизма) 

Врач-педиатр 

Ст. медсестра 

 

7.6 Мониторинг качества воспитательной работы в группах с учетом 

требований ФГОС дошкольного образования 

Ст. воспитатель  

7.7 Анализ своевременного размещения информации на 

сайте детского сада 

Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

 

7.8 Оценка качества коррекционно-развивающей работы учителя-

логопеда 

Ст. воспитатель 

Учитель-логопед 

 

 

ФЕВРАЛЬ 2023 

 

Вид деятельности Ответственный Выполнение 

1. Работа с кадрами  

1.1 Подготовка документации к проведению аттестации педагогов. 

Индивидуальные беседы с воспитателями. 

Ст. воспитатель  

1.2   Производственное собрание по итогам рейда по ОТ и ТБ детей и 

сотрудников в январе 

Заведующий  

1.3 Разработка плана профилактических мероприятий по ОРЗ и гриппу Ст. медсестра  

2. Работа с воспитанниками  

2.1 Физкультурные/Спортивные праздники и развлечения по плану 

инструктора по ФК (проводятся для каждой возрастной группы 

индивидуально) 

Инструктор по 

ФК 

 

2.2 Музыкальные праздники и развлечения по плану музыкального 

руководителя на 2022 – 2023 учебный год 

Муз. 

руководитель 

 

2.3 Церемония поднятия Государственного флага и исполнения 

Государственного гимна. 

Ст. воспитатель  

2 .4 Участие в Районном Фестивале семейных проектов «Семья –сердца, 

согретые счастьем» 

Воспитатели  

Родители 

 

2.5 Подготовка воспитанников к участию в конкурсе чтецов, 

приуроченному к Дню якутского языка. 

Воспитатели  

 

 

2.6 Участие в детских Международных и Всероссийских патриотических 

интернет-конкурсах. 

Воспитатели 

групп 
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3. Работа с педагогами  

3.1 Консультация «Как организовать интерактивное взаимодействие с 

детьми» 

Ст. воспитатель  

3.2 Диагностика ИКТ-компетентности педагогов детского сада. Ст. воспитатель  

3.3 Педагогический совет № 3 (28.02.23) 

Тема: «Использование современных информационных технологии 

воспитательно-образовательном процессе» 

 Цель: способствовать внедрению в воспитательно-образовательный 

процесс детского сада современных ИК технологий и повышению 

профессионального компетентности педагогов. 

Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

Творческая 

группа педагогов 

 

 

3.4 Взаимонаблюдение педагогического процесса: мероприятия по 

реализации проектов нравственно-патриотического воспитания в 

образовательно-воспитательном процессе с использованием ИКТ. 

Воспитатели 

групп 

 

3.5 Семинар-практикум «ИКТ как фактор профессионального роста» Ст. воспитатель  

3.6 Организация и проведение Районного Фестиваля семейных проектов 

«Семья –сердца, согретые счастьем» 

Ст. воспитатель 

Творческая группа 

 

3.8 Подготовка и проведение церемонии поднятия Государственного флага 

и исполнения Государственного гимна 23 февраля. 

Ст. воспитатель  

3.9  Мастер-класс «Изготовление оптических игрушек для создания 

мультфильма» 

Воспитатель. 

Габышева О.В. 

 

4. Работа с родителями  

4.1 Консультации: «Уровень нравственной воспитанности детей и пути его 

повышения», «Дружба народов». 

Воспитатели 

групп 

 

4.2 Акция «Письмо солдату» Родители 

Дети 

 

4.3 Участие в Районном Фестивале семейных проектов «Семья –сердца, 

согретые счастьем» 

Родители 

Дети 

 

4.4 Фотовыставка «Мой папа самый лучший!» (младшая, средняя группы) Воспитатели 

Родители 

 

4.5 Работа консультационного центра: консультации по запросу родителей Специалисты д/с  

5. Работа с нормативными документами 

5.1 Разработка методических документов: Положения и оценочных листов 

Районного Фестиваля семейных проектов «Семья –сердца, согретые 

счастьем» 

Творческая 

группа педагогов 

 

5.2 Составление аналитической справки по результатам тематической 

проверки «Использование ИКТ в воспитательно-образовательной работе 

по нравственно-патриотическому воспитанию детей в детском саду» 

Ст. воспитатель 

 

 

5.4 Публикация статьи о деятельности специалистов детского сада на сайте 

АН ДОО «Алмазик» или в СМИ. 

Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

 

6. Административно-хозяйственная работа  

5.1 Административное совещание. 

Тема «Об организационных мероприятиях   д/ сада № 54». 

 Анализ административно-хозяйственной работы за прошедший 

отчетный месяц. 

 План образовательной работы на месяц (корректировка) 

 Результативность контрольной деятельности 

 Организация питания 

 Прочие вопросы 

 

Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

старшая 

медсестра Завхоз 
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7.  Контроль и оценка деятельности 

Внутрисадовский контроль 

7.1 Тематический контроль (16.02.23-22.02.23) 

Тема: «Использование ИКТ в воспитательно-образовательной работе по 

нравственно-патриотическому воспитанию детей в детском саду» 

Цель: выявить передовой педагогический опыт использования 

информационно-коммуникационных технологий в работы по 

нравственно патриотическому воспитанию дошкольников. 

Ст. воспитатель 
 

 

 

7.2 Оперативный контроль «Трудовые навыки детей дошкольного 

возраста» 

Ст. воспитатель  

7.3 Оперативный контроль «Организация РППС по опытно –

экспериментальной деятельности воспитанников» 

Ст. воспитатель  

Соблюдение ограничительных мер в связи с короновирусной инфекции 

7.4 Контроль по соблюдению правил личной гигиены воспитанниками и 

всеми сотрудниками детского сада 

Врач - педиатр  

7.5 Анализ соблюдения рекомендаций по проведению термометрии 

входящих в здание, использования СИЗ сотрудниками детского сада и 

родителей (законных представителей). 

Ст. медсестра  

Внутренняя система оценки качества образования 

7.6 Анализ информационно-технического обеспечения воспитательного и 

образовательного процесса 

Заведующий 

Ст. воспитатель 

 

 

 

МАРТ 2023 

 

Вид деятельности Ответственный Выполнение  

1. Работа с кадрами  

1.1 Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей» 

«ТБ и противопожарная безопасность» - программа инструктажа. Тема № 

3 

Ст. воспитатель  

1.2 Памятка «Безопасность на улице в весеннее время года» Заведующий д/с   

1.2   Помощь воспитателям в подготовке и оформлении материалов по 

аттестации 

Ст. воспитатель  

2. Работа с воспитанниками  

2.1 Участие в районном конкурсе чтецов, приуроченному ко Дню родного 

языка и письменности РС (Я) 

Воспитатели 

старших групп 

 

2.2 Физкультурные/Спортивные праздники и развлечения по плану 

инструктора по ФК (проводятся для каждой возрастной группы 

индивидуально) 

Инструктор по ФК  

2.3 Музыкальные праздники и развлечения по плану музыкального 

руководителя на 2022 – 2023 учебный год 

Муз. руководитель  

2.4 Выставка детского творчества «Моя мама» / «Цветы для мамы» Воспитатели   

2.5 Выставка совместного творчества «Весеннее настроение» / «Знаки - 

подсказки» 

Воспитатели 

Родители 

 

3. Работа с педагогами  

3.1 «Интерактивная мозаика» - смотр-конкурс педагогического 

 мастерства по использованию ИКТ в образовательной деятельности. 

 Цель: стимулировать интерес педагогов к использованию ИКТ, внедрить 

в педагогический процесс современные формы образовательной 

Ст. воспитатель 

Творческая группа 
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деятельности с учетом требований ФГОС ДО и профессионального 

стандарта педагога. 

3.2 Психологический тренинг на снятие эмоционального напряжения 

«Сбрось усталость» 

Педагог-психолог  

3.3 Консультация «Формы и методы работы с семьей» Ст. воспитатель  

3.4 Мастер-класс «Организация телерепортажей с мест включения» 

Цель: научить педагогов приемам и правилам онлайн-трансляции 

мероприятий с детьми и для детей, для педагогов и родителей. 

Ст. воспитатель 

Творческая группа 

 

 

3.5 Практикум: экскурсия в творческую лабораторию педагога. 

Тема «Взаимодействие с родителями» 

Руководитель 

творческой группы  

 

3.6 Открытый просмотр: 

 Педагогическое мероприятие в младшей группе «Сказка 

«Теремок» с использованием элементов «живой картинки». 

 Водно - спортивный праздник в бассейне «Веселые дельфины» 

(игры – эстафеты в подготовительных группах) 

Воспитатель 

Краснова Н.И.; 

Инструктор по 

плаванию 

Васильева У.В. 

 

3.7 Педагогическая акция «Навстречу друг другу», в рамках которой 

предполагается педагогический диспут в ZOOM по вопросам 

преемственности 

Воспитатели групп 

Учитель 

начальных классов 

СОШ № 12 

 

4. Работа с родителями  

4.1 Выставка совместного творчества «Весенняя капель» / «Рукоделье 

мам и бабушек» 

Воспитатели 

Родители  

 

4.2 Конкурс среди родителей по созданию информационных продуктов 

«Трудовая слава нашей семьи». 

Воспитатели 

Родители 

 

4.3 Клуб «Здоровье» 

Тема: «Особенности оздоровления часто болеющих детей»  

 Игровые дыхательные практики. 

Ст. медсестра 

Врач – педиатр 

 

4.4 Анкетирование удовлетворённости родителей качеством 

образовательной деятельности и присмотра и ухода. 

Воспитатели групп  

4.5 Работа консультационного центра: психологический практикум «Если 

Ваш ребенок боится…» 

Педагог -психолог  

5. Работа с нормативными документами 

5.1 Разработка Положений: 

 о смотре-конкурсе педагогического мастерства по использованию 

ИКТ в образовательной деятельности; 

 о конкурсе по созданию родителями информационных продуктов 

«Трудовая слава нашей семьи»  

Творческая группа 

педагогов 

 

5.2 Работа по составлению локальных актов, нормативных и 

распорядительных документов. 

Заведующий  

5.3 Работа в АИС «Сетевой город» Ст. воспитатель  

5.4 Статистика и учет воспитанников в электронном ресурсе «Навигатор 

дополнительного образования» 

Ст. воспитатель  

6. Административно-хозяйственная работа  

5.1 Очистка крыши от снега. Заведующий  

5.3 Административное совещание. 

Тема «Об организационных мероприятиях Д/ сада № 54». 

 Анализ административно-хозяйственной работы за прошедший 

отчетный месяц. 

 План образовательной работы на месяц (корректировка) 

 Результативность контрольной деятельности 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

старшая медсестра 

Завхоз 
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 Организация питания 

 Прочие вопросы 

7.  Контроль и оценка деятельности 

Внутрисадовский контроль 

7.1 Оперативный контроль:  

«Организация и проведение развлечений и досугов» 

«Организация самостоятельной деятельности детей» 

Ст. воспитатель 

 

 

7.2 Оперативный контроль «Реализация дополнительных 

общеразвивающих программ по платным образовательным услугам» 

Ст. воспитатель 

 

 

Соблюдение ограничительных мер в связи с короновирусной инфекцией 

7.3 Соблюдение за выполнением персоналом детского сада мер 

предосторожности, проведение ими профилактических и 

дезинфекционных мероприятий 

Заведующий д/с 

Ст. медсестра 

 

Внутренняя система оценки качества образования 

7.4 Мониторинг качества воспитательной работы в группах с учетом 

требований ФГОС дошкольного образования 

Ст. воспитатель  

7.5 Оценка динамики показателей здоровья воспитанников (общего 

показателя здоровья; показателей заболеваемости органов зрения и 

опорно-двигательного аппарата; травматизма) 

Врач-педиатр  

 

АПРЕЛЬ 2023 

 

Вид деятельности Ответственный Выполнение 

1. Работа с кадрами  

1.1 Инструктажи и практические занятия в рамках месячника 

безопасности 

Заведующий, завхоз  

1.2   Рекомендации по повышению квалификации педагогических 

работников дистанционно 

Ст. воспитатель  

2. Работа с воспитанниками  

2.1 Виртуальная экскурсия в «Музей Первого полета» на google-

панораме (для воспитанников среднего и старшего возраста) 

Воспитатели групп  

2.2 Участие в конкурсных мероприятиях (дистанционно) по плану 

проведения международных и региональных конкурсов 

Воспитатели групп  

2.3 Физкультурные/Спортивные праздники и развлечения по плану 

инструктора по ФК (проводятся для каждой возрастной группы 

индивидуально) 

Инструктор по ФК  

2.4 Музыкальные праздники и развлечения по плану музыкального 

руководителя на 2022 – 2023 учебный год 

Муз. руководитель  

2.6 Реализация педагогических мероприятий месячника безопасности. Воспитатели групп 

Специалисты  

 

2.7 Квест –игра " На необитаемом острове»" со старшими 

дошкольниками. 

Воспитатели групп  

2.8 Музыкальная гостиная: концерт учащихся ДШИ и выпускников 

детского сада. 

Муз. руководитель  

2.8 Выставка детских плакатов «Безопасность» /совместного творчества 

«Рекламный плакат» 

Воспитатели групп  

2.10 «Первый раз в первый класс» - выставка творческих работ детей 

подготовительных групп и первоклассников-выпускников детского сада 

Воспитатель  

 Ст. воспитатель 
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2.11 Агитационные выступления участников детских спортивных 

секций КСК и ДЮСШ 

Инструктор по ФК  

3. Работа с педагогами  

3.1 Консультация - рекомендация «Как подготовить отчёт по 

педагогической работе за учебный год?  Как провести анализ?», «Как 

определить проблемное поле в своей работе?» 

Ст. воспитатель  

3.2 Семинар «Самообразование – ступеньки профессионального роста» 

Презентация проекта «Создание мультфильма с детьми старшего 

дошкольного возраста» (Чумак А.П.) 

Ст. воспитатель, 

Воспитатели групп 

 

 

3.3 Практикум «Комплекс упражнений для снятия мышечного и 

психологического напряжения» 

Ст. медсестра  

3.4 Мастер-класс по пластилиногрфии «Берегите нашу планету» Воспитатель 

Полякова Н.Е. 

 

3.5 Открытый показ: Интерактивный праздник в подготовительной 

группе «Космическое путешествие с использованием ПАК «Калибри» 

Воспитатель 

 Попова С.В. 

 

3.6 Мастер-класс «Чороон –кубок народов Саха» Воспитатель 

 Уклеина Э.В. 

 

3.7 «Готовность к школе» - родительское собрание в подготовительной 

группе с участием учителя начальных классов. 

Ст. воспитатель 

Учитель начальных 

классов СОШ № 12 

 

4. Работа с родителями  

4.1 Анкетирование удовлетворённости родителей качеством 

образовательной деятельности и присмотра и ухода 

Воспитатели 

групп 

 

4.2 Мастерская добрых дел «Кормушки своими руками» Воспитатели  

4.3 Участие родителей итоговых тематических мероприятиях во всех 

группах 

Воспитатели 

Родители 

 

2.7 Выставка совместного творчества «Рекламный плакат» Дети  

Родители 

 

4.4 Акция «Знаем. Помним. Гордимся» 

Подготовка материала к тематической выставке (фотоматериалы, 

очерки детей старших групп и их родителей о своих близких 

родственниках, участвовавших в ВОВ) 

Воспитанники 

подготов. группы 

Родители 

Воспитатели 

 

4.5  Итоговые родительские собрания по группам Воспитатели  

4.6 Родительское собрание в подготовительной группе «Готовность 

детей к школе» с участием учителя начальных классов. 

Воспитатели 

Родители 

Учитель нач. 

классов 

 

4.7 Работа консультационного центра: консультации по запросу 

родителей 

Специалисты д/с  

5. Работа с нормативными документами 

5.1 Работа с методическими документами: оформление материалов по 

обобщению опыта 

Ст. воспитатель  

5.2 Работа в АИС «Сетевой город» Ст. воспитатель  

5.3 Статистика и учет воспитанников в электронном ресурсе «Навигатор 

дополнительного образования» 

Ст. воспитатель  

6. Административно-хозяйственная работа  

6.1 Работа по благоустройству территории Завхоз, коллектив  

6.2 Анализ сметы расходов Заведующий, завхоз  
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6.3 Соблюдение правил внутреннего распорядка Заведующий  

6.4 Административное совещание. 

Тема «Об организационных мероприятиях Д/ сада № 54». 

 Анализ административно-хозяйственной работы за прошедший 

отчетный месяц. 

 План образовательной работы на месяц (корректировка) 

 Результативность контрольной деятельности 

 Организация питания 

 Прочие вопросы 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Старшая медсестра 

Завхоз 

 

7.  Контроль и оценка деятельности 

Внутрисадовский контроль 

7.1 Рейд по ОТ в прачечной/ Соблюдение инструкций ИОЖВ во 

избежание травматизма 

Заведующий д/с  

7.2 Соблюдение длительности проведения занятий, согласно возрасту Ст. воспитатель  

Соблюдение ограничительных мер в связи с короновирусной инфекции 

7.3 Контроль за соблюдением правил личной гигиены воспитанниками 

и всеми сотрудниками детского сада (частое мытье рук с мылом или 

обработка их кожными антисептиками; ежедневная смена спецодежды) 

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра 

 

Внутренняя система оценки качества образования 

7.4 Анкетирование удовлетворённости родителей качеством 

образовательной деятельности и присмотра и ухода 

Ст. воспитатель  

7.5 Мониторинг качества воспитательной работы в группах с учетом 

требований ФГОС дошкольного образования 

Ст. воспитатель  

 

МАЙ 2023 

 

Вид деятельности Ответственный  

1. Работа с кадрами  

1.1 О переходе на летний режим работы Заведующий  

1.2 Проведение инструктажей к летнее- оздоровительной работе Заведующий  

1.3 Составление годовых отчетов Ст. воспитатель  

1.4 Организация выпуска детей к школе Заведующий 

 ст. воспитатель 

воспитатели 

подготовительных 

групп 

 

1.5 Соблюдение санэпидрежима в летний период Старшая медсестра  

2. Работа с воспитанниками  

   

2.1 Музыкально- педагогическое мероприятие «Мир детям всей 

земли!» (средние, старшая и подготовительная группы)  
Воспитатели  

Муз. руководитель 

 

2.2 Участие в конкурсных мероприятиях (дистанционно) по плану 

проведения международных и региональных конкурсов 

Воспитатели групп  

2.3 Физкультурные/Спортивные праздники и развлечения по плану 

инструктора по ФК (проводятся для каждой возрастной группы 

индивидуально) 

Инструктор по ФК  

2.4 Музыкальные праздники и развлечения по плану музыкального 

руководителя на 2022 – 2023 учебный год 

Муз. руководитель  
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2.5 Тематические выставки, посвященные Победе в ВОВ: 

  «Мы помним!» - выставка детских работ 

 «Знаем. Помним. Гордимся» - фотоматериалы, очерки детей 

подготовительных групп и их родителей о своих близких 

родственниках, участвовавших в ВОВ 

 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

Родители 

 

2.6 Выставка совместного творчества «Спасибо деду за Победу!» 

(старшая, подготовительные группы) 

Воспитатели 

Родители 

 

2.7 Мониторинг возможных достижений воспитанников по освоению 

ООП и программы воспитания. 

Воспитатели всех 

групп 

 

2.8 Акция «Знаем. Помним. Гордимся» - продолжение. 

«Назад в прошлое» (Составление послания защитнику Родины)  

Дети старших и 

подготовительной 

групп 

Воспитатели  

 

3. Работа с педагогами 

3.1 Консультация «Организация работы детского сада в летний период 

по профилактике дорожно-транспортного травматизма» 

Старший воспитатель  

3.2 Педагогический совет № 4   Итоговый 

Анализ работы за учебный год. 

 Выполнение годовых задач учебного года 

 Итоги фронтальной проверки в подготовительной группе 

 Анализ заболеваемости детей 

 «Моя педагогическая работа» - отчет воспитателей групп о 

проделанной работе за год  

 Музыкально-эстетическое воспитание (отчет) 

 Физическое развитие (отчет инструктора по ФК, инструктора по 

плаванию) 

 Речь наших детей (отчет учителя- логопеда) 

 Утверждение плана работы на летне-оздоровительный период 

 Определение задач на новый учебный год 

 Проект решения педагогического совет, его утверждение, 

дополнения 

 

 

Заведующий 

Воспитатели групп 

 

Ст. воспитатель 

 

Ст. медсестра 

Муз. руководитель 

Инструктор по ФК 

Учитель-логопед 

 

 

 

   Предварительная работа 

 Отчет по результатам самообследования за 2021-2022 учебный год 

 Просмотр итоговых занятий по группам 

 Заполнение карт индивидуального развития ребенка по видам 

деятельности 

 Фронтальная проверка детей подготовительной группы 

 Анкетирование родителей детей подготовительной группы 

 Составление плана работы на летний оздоровительный период 

 

Заведующий д/с 

Воспитатели 

Учитель-логопед 

Ст. медсестра 

Инструктор по ФК 

Муз. руководитель 

Ст. воспитатель  

Воспитатели 

 

3.3 Психологический тренинг «Вместе мы сила» 

 

Педагог - психолог  

3.4 Оформление материалов по итоговым занятиям Старший воспитатель  

3.5 Разработка положения о смотре-конкурсе по оформлению участков 

к летнему периоду. 

Старший воспитатель  

4. Работа с родителями 

4.1 Общее собрание родителей Заведующий  

4.2 Анкетирование родителей детей подготовительной группы «Ваше 

мнение» 

Воспитатели   

4.3 Консультации: 

 «Правила поведения на природе» 

 «Чем заняться детям летом?» 

Воспитатели всех 

групп 
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 «Навстречу к лету по безопасной дороге!»  

4.4 Консультация «Готовим будущих первоклассников» Воспитатели  

Родители 

 

4.5 Выставка совместного творчества «Спасибо деду за Победу!» 

(старшая, подготовительные группы) 

Воспитатели 

Родители 

 

4.6 Клуб «Здоровье» 

Тема: «Профилактика плоскостопия у дошкольников: 

традиционные и инновационные методики коррекции» 

Старшая медсестра  

4.7 Работа консультационного центра: консультации по запросу 

родителей 

Специалисты д/с  

5. Работа с нормативными документами  

5.1 Разработка положения о смотре-конкурсе по оформлению участков 

к летнему периоду. 

Старший воспитатель  

5.2 Составление плана на летний оздоровительный период. Ст. воспитатель  

5.3 Внесение корректировок в ООП Ст. воспитатель  

5.4 Подготовка материала для мониторинга качества дошкольного 

образования 

Ст. воспитатель  

5.5 Работа в АИС «Сетевой город» Ст. воспитатель  

5.6 Статистика и учет воспитанников в электронном ресурсе 

«Навигатор дополнительного образования» 

Ст. воспитатель  

5. Административно-хозяйственная работа  

5.1 Административное совещание. 

Тема «Итоги учебного 2020-2021 года. Подготовка к летнему 

оздоровительному периоду». 

 Итоги работы за учебный год.  

 Организация работы д/сада в летний период. 

 Состояние работы по организации питания воспитанников в 

летний период. 

 Организация работы по охране труда, обеспечение 

безопасности, профилактике травматизма. 

 Сохранение и укрепление МТБ. Благоустройство территории 

 Результативность контрольной деятельности 

Заведующий 

Старший воспитатель 

старшая медсестра 

Завхоз 

 

5.2 Взаимодействие с шефскими организациями по оказании помощи в 

ремонтных работах детского сада 

Заведующий 

 Завхоз 

 

5.3 Привлечение родителей к благоустройству территории детского 

сада 

Заведующий 

 Завхоз 

Воспитатели 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

6.1 Подготовка детского сада к ЛОП; к приемке к новому учебному 

году 

Заведующий Д/с 

 Завхоз 

Воспитатели 

 

7.  Контроль и оценка деятельности 

7.1 Фронтальная проверка детей подготовительной к школе группы. 

(26.04.21– 30.04.21) 

Цель: Выявить сформированность у воспитанников компетентностей, 

которые они должны приобрести в результате освоения 

образовательной программы «От рождения до школы» к 7 годам; 

готовность детей к школе в сфере общения. 

Ст. воспитатель 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

 

 

7.2 Анкетирование педагогов по выявлению трудностей в реализации 

ООП + Определение степени удовлетворенности педагогов условиями 

Ст. воспитатель 
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и результатами труда 

Соблюдение ограничительных мер в связи с короновирусной инфекции 

7.3 Анализ соблюдения рекомендаций по проведению термометрии 

входящих в здание, использования СИЗ сотрудниками детского сада и 

родителей (законных представителей). 

Ст. медсестра  

Внутренняя система оценки качества образования 

7.4 Оценка качества коррекционно-развивающей работы учителя-

логопеда и педагога -психолога 

Учитель-логопед  

7.5 Мониторинг адаптации детей к условиям детского сада Педагог-психолог  

7.6 Самоанализ воспитательной работы (результаты воспитания, 

социализации и саморазвития) 

Педагоги  

Анализ информационно-технического обеспечения воспитательного и 

образовательного процесса 
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План  

основных мероприятий по обеспечению безопасности воспитанников детского сада 

№ 54 «Белоснежка» - филиала АН ДОО «Алмазик» на 2022-2023 учебный год 
 

Цель: организация профилактической работы среди дошкольников по предупреждению и  

соблюдению правил личной безопасности. 

 

№ Название мероприятий Срок 
исполнения Ответственные 

Работа с воспитанниками 

1 Цикл бесед по теме ОБЖ: «Один дома»; «В мире опасных предметов» и др. Октябрь Воспитатели 

2 Познавательные минутки: «Твоя безопасность» и др. 
В течение 

года 
Воспитатели 

3 Викторина «Знаете ли вы правила безопасности» Ноябрь Воспитатели 

4 
Тематическая неделя во всех группах «Мое здоровье» Групповые проекты 

по теме «Здоровье», «Безопасность» 
Ноябрь 

Воспитатели 

Родители 

5 
Театрализованная деятельность по ОБЖ в старшей группе «Белочка» и в 

подготовительных группах «Улыбка», «Солнышко» 
Ноябрь 

Воспитатели 
Муз. руководитель 

6 Выставка детских рисунков «Безопасный мир глазами детей» Декабрь Воспитатели 

7 Моделирование ситуаций «Как себя вести, если...» Январь Воспитатели 

8 
Чтение художественных произведений, рассматривание картинок, 

иллюстраций о правилах личной безопасности. 
В течение 

года 
Воспитатели 

9 
Дидактические игры «Уроки для Незнайки» - закрепление правил 
безопасного дома, в общественном месте. 

Февраль Воспитатели 

10 Опасные и безопасные растения - «Огород на подоконнике» Март Воспитатели 

11 Мероприятия тематической недели «Азбука безопасности» -все группы Апрель 
Воспитатели 

Родители 

Дети 
12 

Приглашение инспектора полиции для беседы с сотрудниками детского 

сада и воспитанниками 
Май 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

13 

Беседы: «Поведение детей у воды», «Поведение при грозе», «Поведение на 

плавучих средствах», «Рыбалка», «Купание».  

Чтение А. Барто «Гроза» стр.110 «Чтобы не было беды» 

 

«Поведение при грозе». 

 

«Поведение на плавучих средствах». 

 

«Рыбалка», «Купание». 

 

А.Барто «Гроза» стр.110 «Чтобы не было беды»«Поведение при 
грозе». 

«Поведение на плавучих средствах». 

«Рыбалка», «Купание». 

А.Барто «Гроза» стр.110 «Чтобы не было беды»дение 
детей у воды». 

 

«Поведение при грозе». 

Июнь Воспитатели 

14 
Беседа: «Если ты в лесу». 

Чтение рассказа «Костер» В. Распутина, М. Баданов стр.132 «Чтобы не 

было беды» 

С. Михалков «Дядя Степа»Беседа: «Если ты в лесу». 

 

Чтение рассказа «Костер» В.Распутина, М.Баданов стр.132 «Чтобы не было 
беды» 

 
С. Михалков «Дядя Степа» 

Июль Воспитатели 

15 
«Осторожно огонь». Занятие: «Спички — это не игрушка» 

Чтение потешек «Кошкин дом» 
Чтение стих. «Пожарный» Л. Куклин. 

Август Воспитатели 

16 
Факультатив «Радуга здоровья» в старшей и подготовительной группах. 

Тема занятий «Правила безопасности жизни и здоровья» 

 

Ежемесячно 

 
Воспитатели 

Работа с родителями 

17 
Оформление стендов для родителей по правилам безопасности детей 

Октябрь 
Ст. воспитатель 

Воспитатели 

18 
Участие родителей в образовательной деятельности для детей по теме ЗОЖ 

и «Безопасность»  

Тематические недели: «Мое здоровье», «Азбука безопасности». 

Ноябрь 

Апрель 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

19 
Педагогический всеобуч для родителей «Обучение дошкольников 

безопасному поведению» 
Март 

Заведующий д/с, 

ст. воспитатель 

20 Изготовление памятки для родителей «Безопасность ребенка» Май Ст. воспитатель 

21 
Оформление консультационного материала для родителей по теме 

защищенности детей в случаях опасной ситуации 
В течение 

года 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 
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Работа с педагогами 

22 

Размещение наглядных пособий, содержащих информацию о порядке 
действий сотрудников при обнаружении подозрительных лиц или 
предметов на объекте (территории) детского сада. 

Сентябрь Заведующий д/с, 

 
Размещение на стенде наглядной информации о порядке действий 
сотрудников при обнаружении пожара в детском саду, о назначении 
ответственных 

Сентябрь Заведующий д/с, 

23 

Проведение тренировочных занятий по эвакуации детей и персонала на 

случай угрозы террористического акта (2 раза в год) Сентябрь 
Май 

Заведующий д/с, 

Ст. воспитатель 

Завхоз, 

Ст. медсестра 

24 
Проблемный семинар «Несчастные случаи в детском саду». 
Дискуссия «Травматизм в зимний период» Декабрь 

Старший 
воспитатель 

25 
Практикум для педагогов «Оказание первой помощи в случае травматизма» с 

использованием тренажера Гоши. 
Апрель 

Ст. медсестра 

Инструктор по ФК 

 

 

 

План 

мероприятий по обучению правилам дорожного движения  

(ПДД) воспитанников детского сада № 54 «Белоснежка» - филиала АН ДОО 

«Алмазик» на 2022-2023 учебный год 

 

Цель: организация профилактической работы среди дошкольников по правилам дорожного движения  

 

№ Название мероприятий 
Срок 

исполнения 
Ответственные 

Работа с воспитанниками 

1 Познавательные минутки: «Дети и дорога!» Октябрь Воспитатели 

2 Цикл занятий «На улицах города» Октябрь Воспитатели 

3 
Тематические недели: «Транспорт» - группа раннего возраста 

«Теремок»; «Улица, на которой я живу» - младшие группы «Зайчик», 

«Солнышко»; «Зачем людям транспорт» -старшая группа «Белочка». 

Октябрь Воспитатели 

4 Познавательные минутки по теме ОБЖ: «Твоя безопасность» и др. 
В течение 

года 
Воспитатели 

5 Викторина «Знаете ли вы правила дорожной безопасности» Ноябрь Воспитатели 

6 
Тематическая неделя во всех группах «Мое здоровье» Групповые 

проекты по теме «Здоровье», «Безопасность» 
Ноябрь 

Воспитатели 

Родители 

7 Выставка детских рисунков «Безопасный мир глазами детей» Декабрь Воспитатели 

8 Моделирование ситуаций «Как себя вести, если...» Январь Воспитатели 

9 
Чтение художественных произведений, рассматривание картинок, 

иллюстраций о правилах дорожной безопасности. 
В течение 

года 
Воспитатели 

10 
Дидактические игры «Стоп, стоп, опасность», «Уроки для Незнайки» - 
закрепление правил безопасного поведения на улице, дома, в 
общественном месте. 

Февраль Воспитатели 

11 Конкурс детских рисунков «Улица. Ребенок. Безопасность» Март Воспитатели 

12 
Театрализованная деятельность по ПДД в старшей группе «Белочка» и в 

подготовительных группах «Улыбка», «Солнышко» 
Апрель 

Воспитатели 
Муз. руководитель 

14 
Приглашение инспектора ГИБДД для беседы с сотрудниками детского 

сада и воспитанниками 
Май 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 

15 Тематическая экскурсия по городу «Безопасный город» Июнь Воспитатели 

16 Продуктивная деятельность «Улицы, по которым мы ходим» Июль Воспитатели 
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17 
Познавательные игры «Мы пассажиры» 

Цель: закрепить правила поведения в общественном транспорте 
Август Воспитатели 

18 
Факультатив «Радуга здоровья» в старшей и подготовительной группах. 

Тема занятий «Правила безопасности жизни и здоровья» 

 

Ежемесячно Воспитатели 

Работа с родителями 

19 Оформление стендов для родителей по ПДД Сентябрь Воспитатели 

20 

 Памятки для родителей: «Причины детского дорожно- транспортного 

травматизма», «Родитель-водитель, помни!», «Обучение детей 

правилам дорожного движения». 

 Буклеты: «Причины детского дорожно-транспортного травматизма», 

«Движение с ребенком», «Травма... что дальше?» 

Октябрь 
Ст. воспитатель 

Воспитатели 

21 
Проведение родительских собраний с освещением вопроса 

«профилактика детского дорожно-транспортного травматизма в семье» с 

приглашением инспектора ГИБДД. 

По плану 
воспитателей 

групп 

Заведующий д/с, 

Ст. воспитатель 

22 

Консультации, беседы по пропаганде правил дорожного движения, 

правил перевозки детей в автомобиле: 

«Будьте вежливы – правила поведения в общественном транспорте» 

«Что должны знать родители, находясь с ребенком на улице» 

«Правила дорожного движения – для всех» 

«Осторожно, дети! – статистика и типичные случаи детского 

травматизма» 

«Чтобы не случилось беды! – меры предупреждения детского 

травматизма» 

«Родители – пример для детей». 

В течение 
года Воспитатели 

23 
Педагогический всеобуч для родителей «Обучение дошкольников 

безопасному поведению» 
Март 

Заведующий д/с, 

Ст. воспитатель 

24 
Участие родителей в педагогических мероприятиях месячника 

безопасности «Азбука безопасности» 

 

Апрель 

 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

25 Изготовление памятки для родителей «Безопасность ребенка на дороге» Май 
Ст. воспитатель 

Воспитатели 

26 
Обновление материалов на информационных стендах, в папках 

передвижках, буклетах по профилактике ДДТТ и пропаганде 

безопасности дорожного движения на группах. 

В течение 
года и по 

необходимост
и 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

27 
Размещение информации по соблюдению ПДД и профилактике ДТП на 

странице детского сада ВКонтакте и сайте АН ДОО «Алмазик»  
В течение 

года 
Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Работа с педагогами 

28 
Ознакомление педагогов с новыми формами работы по профилактике и 

предупреждению ДДТТ 
В течение 

года  
Заведующий д/с, 

Ст. воспитатель  

 
29 

Оформление выставки методических пособий для организации работы с 

детьми по изучению правил дорожного движения Ноябрь  Ст. воспитатель 

30 
Практикум для педагогов «Оказание первой помощи в случае 

травматизма» с использованием тренажера Гоши. Апрель  
Ст. медсестра 

Инструктор по ФК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 

 

План 

спортивных праздников,  

 физкультурных развлечений и досугов 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

М
ес

я
ц

 

Тема недели Группы Мероприятия Примечание 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

«День осенний на 

дворе. 

Тучки и дождик» 

Младшая группа Физкультурное развлечение 

«Во саду ли в огороде» (с элементами народного 

фольклора) 

 

Я в детском саду! 
Средняя группа Физкультурно-игровое развлечение «Спасаем 

осень!» 

 

Подарки осени 
Старшая группа Физкультурное развлечение «Ключ для 

Буратино» 

 

«День Знаний» 

Подготовитель 

ные группа 

Физкультурный праздник  

«Осень - чудная пора!»  

 

Соревнование  

«От игры к вершинам Олимпа» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

«Дом, в котором 

мы живем» 

Младшая 

группа 

Физкультурное развлечение «Квест-игра по 

русской народной сказке «Репка»» 

 

Я и моя семья 

Средняя группа Спортивно-физкультурный досуг «Тропинки 

здоровья» 

 

Старшая группа Физкультурный тематический досуг «Вода – 

источник жизни» 

 

Подготовитель 

ные группа 

Физкультурный досуг с элементами народного 

фольклора «Ярмарка» 

 

Соревнование «От ГТО к олимпийским 

рекордам» 

 

Н
о
я

б
р

ь
 

«Растем 

здоровыми» 

Младшая группа Физкультурный праздник «В сказку за 

здоровьем!» 

 

Средняя группа Физкультурный праздник «Мы растём 

здоровыми, красивыми, счастливыми!» 

 

Моё здоровье 

Старшая группа  Физкультурный праздник «Путешествие в 

страну здоровья!» 

 

Подготовитель 

ные группа 

Физкультурный праздник «Здоровье в наших 

руках» 

 

Д
ек

а
б
р

ь
 

Скоро Новый год 
Младшая группа Физкультурный досуг «Зимние забавы с другом 

Снеговиком» 

 

Наступает зима 
Средняя группа Физкультурный досуг «В гости к Дедушке 

Морозу» 

 

Украшай лесную 

гостью 

Старшая группа Физкультурное развлечение «Не боимся мы 

зимы, с физкультурой мы дружны!» 

 

Встречай 

праздник чудес 

 

Подготовитель 

ные группы 

Физкультурное развлечение «Русская зима»  

Я
н

в
а
р

ь
 

«Любят 

девочки играть, 

любят мальчики 

играть» 

Младшая группа Физкультурное развлечение «Какой чудесный 

день!»» 

 

Средняя группа Физкультурный досуг «Вместе весело шагать»  

Зимние забавы 

Старшая группа Физкультурное развлечение «Весёлая санница»  

Подготовитель 

ные группы 

Рождественские «Весёлые старты»  

Ф

е в р а л ь
 

Транспорт Младшая группа Физкультурный досуг «Буратино учит правила  
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дорожного движения» 

Защитники 

отечества 

Средняя группа Патриотическая квест-игра «Зарничка»  

Наша Армия 

сильна 

Старшая группа Физкультурный праздник 

 «Вперёд. к победе!»  

 

Подготовитель 

ные группы 

Патриотическая квест-игра «Зарница»  

М
а
р

т
 

«В мире доброй 

сказки. 

Дружная семья» 

Младшая группа Физкультурная квест-игра «Букет для Весны» с 

использованием ИКТ» 

 

8 МАРТА –

Международный 

женский день 

Средняя группа Физкультурный досуг «Спортивные подарки 

для Белоснежки» 

 

Старшая группа Физкультурно-тематическое развлечение «В 

гостях у Матрёшки» 

 

Подготовитель 

ные группы 

Соревнование по мини-футболу «Подснежник»   

А
п

р
ел

ь
 

«Волшебница 

вода» 

Младшая группа Физкультурный досуг «Кого же берут в 

космонавты?» 

 

«Азбука 

безопасности» 

(ОБЖ) 

 

Средняя группа Квест-игра «Игрушки в беде» с использованием 

ИКТ  

 

Старшая группа Квест-игра «На необитаемом острове»  

Подготовитель 

ные группы 

Квест-игра «Юные туристы»  

М
а
й

 

Скоро лето Младшая группа Праздник подвижных игр «Непоседа Колобок»  

Мои любимые 

занятия 

Средняя группа Досуг «Любимые народные игры»  

Праздник мая 

Старшая группа Спортивно-игровой досуг «Путешествие в 

Москву» 

 

Подготовитель 

ные группы 

 Весенняя спартакиада 

«Дошкольники сдают ГТО» 
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План музыкальных праздников и развлечений на 2022-2023 учебный год 

 

 
Месяц Тема недели Мероприятие Группа Ответственные Примечание 

Сентябрь 

1-я неделя  

 

«День Знаний» 

 

 

Музыкально-игровое развлечение  

«Мой любимый детский сад» 

Старшая группа «Белочка» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Муз. руководитель  

Воспитатели групп 

 

2-я – 3-я недели  

 

«Осень урожайная» 

 

 

Музыкальное развлечение 

«Пугало огородное в гостях в 

детском саду» 

Старшая группа «Белочка» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

«Лес-точно терем 

расписной» 

 Сказка «Теремок» 

 

Младшая группа «Зайчик» 

Средняя группа «Пингвин» 

Воспитатели  

Муз руководитель 

 

4-я неделя «Чудеса в детском 

саду» 

 

«Путешествие в страну 

мультфильмов»  

(по страницам У. Диснея) 

Старшая группа «Белочка» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Муз. руководитель 

Воспитатели групп 

Сотрудники д/с 

 

День дошкольного 

работника 

Праздничный концерт с участием 

детей и сотрудников 

Октябрь 

1-2-я неделя  

«Осень золотая» Международный день музыки 

«Мелодии осени» 

Средняя группа «Пингвин» 

Старшая группа «Белочка» 

Муз. руководитель 

Воспитатели  

 

3-я-4-я неделя День Отца 

 

День Хлеба 

Музыкально-игровое развлечение  

«В стране финтифлюшек и 

ватрушек» 

Подготовительные группы 

«Улыбка», «Солнышко» 

Муз. руководитель 

Воспитатели  

 

 Ноябрь 

1-я – 2-я недели  

     

Моё здоровье 

 

 

Музыкально-оздоровительное 

мероприятие  

«Витаминки и цветные нотки» 

Младшая группа «Зайчик» 

Средняя группа «Пингвин» 

Старшая группа «Белочка»  

Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

1-я - 2-я недели 

 

135 лет со дня 

рождения С. Маршака 

Песни и сказки на стихи  

С. Маршака 

Подготовительные группы 

«Улыбка», «Солнышко» 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

3-я – 4-я недели 

 

По страницам детских 

песен 

Районные конкурсы и фестивали 

детского творчества 

Подготовительные группы 

«Улыбка», «Солнышко» 

Муз.  руководитель 

Воспитатели 

 

Декабрь 

1-я-2-я недели 

«Зимушка-зима»  

 

Игротека  

«Что вам нравится зимой?» 

Средняя группа «Пингвин» Муз. руководитель 

Воспитатели 
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Музыкальное приключение 

 «Зимние песенки» 

Старшая группа «Белочка» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Инструктор по ФК 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

3-я – 4-я недели 

 

 

«Новый год у ворот» 

Утренник 

«Подарки Дедушки Мороза 

зверятам и ребятам» 

ГРВ «Теремок» 

Младшая группа «Зайка» 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

Утренник 

«Чудеса под Новый год» 

Средняя группа «Пингвин» 

 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

Утренник 

 «Новогодние желания» 

Старшая группа «Белочка» Муз. руководитель 

Воспитатели групп 

 

 

Утренник 

 «В стране Чудес под Новый год» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Январь 

3-4-я неделя 

Рождество Музыкально-литературная гостиная 

«Рождественская встреча.» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Музыкальный 

руководитель 

 

Февраль 

1-2-я неделя   

«В мире Любознашек 

и Развивашек» 

Игровое развлечение 

 «Сколько интересного вокруг» 

Средняя группа «Пингвин» 

Старшая группа «Белочка» 

Муз.  руководитель 

Воспитатели  

 

3-я – 4-я недели 

 
«День защитника 

Отечества» 

Игровая программа  

«Славим армию родную» 

Старшая группа «Белочка» 

 
Муз.  руководитель 

Воспитатели  

 

Спортивно-развлекательная 

программа «Армия российская – 

смелая, могучая!» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 
Инструктор по ФК 

Воспитатели 

 

Март 

1-я неделя  

  

 

 

 

«8 Марта – 

Международный 

женский день» 

 

 

 

Утренник 

«Мамочку родную поздравляю я» 

Средняя группа «Пингвин» Муз. руководитель 

Воспитатели  

 

Музыкальный праздник 

«Мамочке любимой я дарю цветы» 

Старшая группа «Белочка» 

 

Муз. руководитель 

Воспитатели групп 

 

Концерт для мам, бабушек, 

девчонок 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Муз. руководитель 

Воспитатели  

 

2-я – 3-я недели 

  

Театр и дети Театрализованное представление  

 (для детей младшей, средней) 

«Телефон» 

Старшая группа «Белочка» 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели групп 

 

Мюзикл «Коза-Дереза» Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

 

4-я неделя «Весна» Концерт «Весенние голоса» 

(музыкальная гостиная ДШИ) 

Старшая группа «Белочка» 

Подготовительные группы 

Воспитатели групп 

Муз.  руководитель 
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Апрель 

1-я неделя 

День птиц. 

 

Игровое занятие 

 «Мы поём, как птицы!» 

Средняя группа «Пингвин» 

Старшая группа «Белочка» 

Муз.  руководитель  

Воспитатели  

 

2-3-я неделя 

 

День космонавтики Игровое развлечение 

«Мечты о космосе» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Воспитатели  

Муз. руководитель 

 

4-я неделя 

 «Планета Земля» 

 

Игровое мероприятие «Кружит 

Земля, как в детстве карусель» 

 

Средняя группа «Пингвин» 

Старшая группа «Белочка» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Инструктор по ФК 

Муз.  руководитель  

Воспитатели 

 

 

 

 

Май 

1-я – 2-я  

недели 

Праздник Весны и 

Труда 

«День Победы» 

Музыкально-патриотическая 

композиция «Любим Родину свою» 

 

Старшая группа «Белочка» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Инструктор по ФК 

Муз. руководитель 

 Воспитатель  

 

3-я неделя 

 

«До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, школа!» 

Выпускной утренник 

«Мы приглашаем всех на бал, в 

нарядный музыкальный зал!» 

Подготовительные группы 

«Солнышко», «Улыбка» 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

подготовительных 

групп 

 

4-я неделя 

 

«Дружат дети всей 

Земли» 

Концерт 

«Радужные нотки» 

Средняя группа «Пингвин» 

Старшая группа «Белочка» 

Муз.  руководитель  

Воспитатели 
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 План оздоровительно-профилактических мероприятий  

детского сада №54 «Белоснежка» - филиала АН ДОО «Алмазик»  
на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

СЕНТЯБРЬ 2022 

Ранний возраст 

1,5-3 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший (5-6 лет) и 

подготовительный к 

школе возраст (6-8 лет) 

В режиме 
Ответственный 

за проведение 

Контроль за 

выполнением 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям. 

Туберкулин диагностика 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Медицинские 

работники 

Врач 

Врач 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 
Ежедневно  Ст. медсестра  

Заведующий 

д/с 

 Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Ежедневно 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

ФК 

Медицинские 

работники, 

Старший 

воспитатель 

 2 мин 2 -3 мин 2 -3 мин 

Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны 
Ежедневно Воспитатели 

Медицинские 

работники,  

ст. воспитатель 
до сна и после сна 2-3 мин  до сна и после сна 3-5 мин до сна и после сна 5-5 мин  до сна и после сна 5-7 мин 

Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика 

Ежедневно 
Воспитатели 
Инструктор по 

ФК 

 

Врач педиатр,  

Старший 

воспитатель 

после дневного сна 3-5 мин 
после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин 

Стопотерапия Стопотерапия Стопотерапия 
5 мин 5 мин 10 мин 10 мин 

Гимнастика пробуждения Гимнастика пробуждения Гимнастика пробуждения Гимнастика пробуждения Ежедневно, Воспитатели Старший 
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«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика 

авт. Т. Нестерюк, А. Шкода) 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

после дневного 

сна 

воспитатель 

3-5 мин 5-7 мин 5-7 мин 5-7 мин 
Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

На раннем возрасте только 

на расслабление мышц глаза 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 
Ежедневно, 2 

раза в день в 

течение 1 

месяца, затем 

перерыв 2-3 

недели  

 

Воспитатели 

 

 

 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 1-2 мин 3-4 мин 4-5 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

  Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

После каждого 

приёма пищи 
Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 2-3 мин 2-3 мин 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Ежедневно 
Воспитатели 

 

Старшая 

медсестра 

Старший 

воспитатель 

  Оздоровительное плавание Оздоровительное плавание 2 раза в 

неделю по 

расписанию 

Инструктор по 

плаванию 
Медсестра 

бассейна 
20 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

Прогулки на свежем 

воздухе 
Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе 

Ежедневно 

3-4 часа согласно 

режима д/с 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Ежедневно 
Старшая 

медсестра  
 

Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Ежедневно Повар  Ст. медсестра 

 Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Ежедневно в 

течение  

1 месяца 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

  Профилактика вирусных 

инфекций: закладывание 

оксолиновой мази в носовые 

ходы 2р в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: закладывание 

оксолиновой мази в носовые 

ходы 2р в день  

Ежедневно в 

течение  

15 дней 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 
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ОКТЯБРЬ 2022 

Ранний возраст 

1,5-3 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший (5-6 лет) и 

подготовительный к школе 

возраст (6-8 лет) 

В режиме 
Ответственный 

за проведение 

Контроль за 

выполнение

м 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям. 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических прививок, 

вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Медицинские 

работники 

Врач Врач 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 
Ежедневно  Ст. медсестра  

Заведующий 

д/с 

 Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники С.В. 

Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями закаливающего 

носового дыхания (авторы 

техники С.В. Цвек, В.С 

Язловецкий 

Ежедневно 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

ФК 

Медицинские 

работники, 

Старший 

воспитатель 

2 мин 2 -3 мин 2 -3 мин 

Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны 

Ежедневно Воспитатели 

Медицинские 

работники,  

ст. 

воспитатель 

до сна и после сна 2-3 мин  до сна и после сна 3-5 мин до сна и после сна 5-5 мин  до сна и после сна 5-7 мин 

Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика 

Ежедневно 
Воспитатели 

Инструктор по 

ФК 

 

Врач педиатр,  

Старший 

воспитатель 

после дневного сна 3-5 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин 

Стопотерапия Стопотерапия Стопотерапия 

5 мин 5 мин 10 мин 10 мин 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа (методика 

авт. Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа (методика 

авт. Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Ежедневно, 

после 

дневного сна 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

3-5 мин 5-7 мин 5-7 мин 5-7 мин 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

На раннем возрасте только 

на расслабление мышц глаза 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз (тренажёр 

Базарного) 
Ежедневно, 2 

раза в день в 

течение 1 

месяца, затем 

перерыв 2-3 

недели  

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 1-2 мин 3-4 мин 4-5 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 
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  Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

После 

каждого 

приёма пищи 

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 2-3 мин 2-3 мин 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Ежедневно 
Воспитатели 

 

Старшая 

медсестра 

Старший 

воспитатель 

  Оздоровительное плавание Оздоровительное плавание 2 раза в 

неделю по 

расписанию 

Инструктор по 

плаванию 
Медсестра 

бассейна 
20 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе 

Ежедневно 

3-4 часа 

согласно 

режима д/с 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

Чесночные ингаляции 
Чесночные ингаляции Чесночные ингаляции Чесночные ингаляции 

15 дней 
Пом. воспитателя 

Ст. медсестра 
Ст. медсестра 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х блюд)  
Ежедневно 

Старшая 

медсестра  
 

Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Ежедневно Повар  Ст. медсестра 

Аквадетрим по 1 капле*1 раз 

в день -1 месяц 

Аквадетрим по 1 капле*1 раз 

в день -1 месяц 

Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 

Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 
Ежедневно  

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Ежедневно в 

течение  

1 месяца 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

  Профилактика вирусных 

инфекций: закладывание 

оксолиновой мази в носовые 

ходы 2р в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: закладывание 

оксолиновой мази в носовые 

ходы 2р в день  

Ежедневно в 

течение  

15 дней 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

 Профилактика развития 

эндемического зоба: 

Калия йодид 0.1мг по 1 

таблетке 1 раз в день №10 

Профилактика развития 

эндемического зоба: 

Калия йодид 0.1мг по 1 

таблетке 1 раз в день №10 

Профилактика развития 

эндемического зоба: 

Калия йодид 0.1мг по 1 

таблетке 1 раз в день №10 

Ежедневно в 

течение 10 

дней 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 
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НОЯБРЬ 2022 

Ранний возраст 

1,5-3 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший (5-6 лет) и 

подготовительный к школе 

возраст (6-8 лет) 

В режиме 

Ответственны

й за 

проведение 

Контроль за 

выполнением 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям. 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических прививок, 

вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Медицинские 

работники 

Врач 

Врач 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 
Ежедневно  Ст. медсестра  

Заведующий 

д/с 

 Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники С.В. 

Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями закаливающего 

носового дыхания (авторы 

техники С.В. Цвек, В.С 

Язловецкий 

Ежедневно 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

ФК 

Медицинские 

работники, 

Старший 

воспитатель 

2 мин 2 -3 мин 2 -3 мин 

Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны 
Ежедневно Воспитатели 

Медицинские 

работники,  

ст. воспитатель 
до сна и после сна 2-3 мин  до сна и после сна 3-5 мин до сна и после сна 5-5 мин  до сна и после сна 5-7 мин 

Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика 

Ежедневно 
Воспитатели 
Инструктор по 

ФК 

 

Врач педиатр,  

Старший 

воспитатель 

после дневного сна 3-5 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин 

Стопотерапия Стопотерапия Стопотерапия 
5 мин 5 мин 10 мин 10 мин 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа (методика 

авт. Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа (методика 

авт. Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Ежедневно, 

после 

дневного сна 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

3-5 мин 5-7 мин 5-7 мин 5-7 мин 
Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

На раннем возрасте только 

на расслабление мышц глаза 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз (тренажёр 

Базарного) 

Ежедневно, 2 

раза в день в 

течение 1 

месяца, затем 

перерыв 2-3 

недели  

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 1-2 мин 3-4 мин 4-5 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 
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  Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

После 

каждого 

приёма пищи 

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 2-3 мин 2-3 мин 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Ежедневно 
Воспитатели 

 

Старшая 

медсестра 

Старший 

воспитатель 

  Оздоровительное плавание Оздоровительное плавание 2 раза в 

неделю по 

расписанию 

Инструктор по 

плаванию 
Медсестра 

бассейна 
20 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе 

Ежедневно 

3-4 часа 

согласно 

режима д/с 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х блюд)  
Ежедневно 

Старшая 

медсестра  
 

Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Ежедневно Повар  Ст. медсестра 

  

Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 

Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 
Ежедневно  

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

Профилактика вирусных 

инфекций: витамин Ревитмар 

по 1 драже* 1 раз в день №10 

per os 

Профилактика вирусных 

инфекций: витамин Ревитмар 

по 1 драже* 1 раз в день №10 

per  

Ежедневно в 

течение  

10 дней 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

 

ДЕКАБРЬ 2022 

Ранний возраст 

1,5-3 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший (5-6 лет) и 

подготовительный к 

школе возраст (6-8 лет) 

В режиме 
Ответственный 

за проведение 

Контроль за 

выполнением 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям. 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Медицинские 

работники 

Врач 

Врач 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 
Ежедневно  Ст. медсестра  

Заведующий 

д/с 
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 Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Ежедневно 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

ФК 

Медицинские 

работники, 

Старший 

воспитатель 

2 мин 2 -3 мин 2 -3 мин 

Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны 
Ежедневно Воспитатели 

Медицинские 

работники,  

ст. воспитатель 
до сна и после сна 2-3 мин  до сна и после сна 3-5 мин до сна и после сна 5-5 мин  до сна и после сна 5-7 мин 

Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика 

Ежедневно 
Воспитатели 
Инструктор по 

ФК 

 

Врач педиатр,  

Старший 

воспитатель 

после дневного сна 3-5 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин 

Стопотерапия Стопотерапия Стопотерапия 
5 мин 5 мин 10 мин 10 мин 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Ежедневно, 

после дневного 

сна 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

3-5 мин 5-7 мин 5-7 мин 5-7 мин 
Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

На раннем возрасте только 

на расслабление мышц глаза 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Ежедневно, 2 

раза в день в 

течение 1 

месяца, затем 

перерыв 2-3 

недели  

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 1-2 мин 3-4 мин 4-5 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

  Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

После каждого 

приёма пищи 
Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 2-3 мин 2-3 мин 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Ежедневно 
Воспитатели 

 

Старшая 

медсестра 

Старший 

воспитатель 

  Оздоровительное плавание Оздоровительное плавание 2 раза в 

неделю по 

расписанию 

Инструктор по 

плаванию 
Медсестра 

бассейна 
20 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе 

Ежедневно 

3-4 часа согласно 

режима д/с 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 
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Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Ежедневно 
Старшая 

медсестра  
 

Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Ежедневно Повар  Ст. медсестра 

 Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Ежедневно в 

течение  

1 месяца 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

  Профилактика вирусных 

инфекций: закладывание 

оксолиновой мази в носовые 

ходы 2р в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: закладывание 

оксолиновой мази в носовые 

ходы 2р в день  

Ежедневно в 

течение  

15 дней 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

 

 

ЯНВАРЬ 2023 

Ранний возраст 

1,5-3 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший (5-6 лет) и 

подготовительный к 

школе возраст (6-8 лет) 

В режиме 
Ответственный 

за проведение 

Контроль за 

выполнением 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям. 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Медицинские 

работники 

Врач 

Врач 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 
Ежедневно  Ст. медсестра  Заведующий д/с 

 Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Ежедневно 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по ФК 

Медицинские 

работники, 

Старший 

воспитатель 

2 мин 2 -3 мин 2 -3 мин 

Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны 
Ежедневно Воспитатели 

Медицинские 

работники,  

ст. воспитатель 
до сна и после сна 2-3 мин  до сна и после сна 3-5 мин до сна и после сна 5-5 мин  до сна и после сна 5-7 мин 

Корригирующая 

гимнастика 

Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика 

Ежедневно Воспитатели 
Инструктор по ФК 

 

Врач педиатр,  

Старший 

воспитатель 

после дневного сна 3-5 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин 

Стопотерапия Стопотерапия Стопотерапия 
5 мин 5 мин 10 мин 10 мин 
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Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика 

авт. Т. Нестерюк, А. 

Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Ежедневно, 

после дневного 

сна 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

3-5 мин 5-7 мин 5-7 мин 5-7 мин 
Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

На раннем возрасте только 

на расслабление мышц 

глаза 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 
Ежедневно, 2 

раза в день в 

течение 1 

месяца, затем 

перерыв 2-3 

недели  

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 
1-2 мин 3-4 мин 4-5 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

  Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

После каждого 

приёма пищи 
Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 2-3 мин 2-3 мин 

Питьевой режим в 

соответствии с 

требованиями СанПин 2.4. 

3648-20 (охлаждённая 

кипячённая вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Ежедневно 
Воспитатели 

 

Старшая 

медсестра 

Старший 

воспитатель 

  Оздоровительное плавание Оздоровительное плавание 2 раза в 

неделю по 

расписанию 

Инструктор по 

плаванию 
Медсестра 

бассейна 
20 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

Прогулки на свежем 

воздухе 
Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе 

Ежедневно 

3-4 часа согласно 

режима д/с 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Ежедневно 
Старшая 

медсестра  
 

Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Ежедневно Повар  Ст. медсестра 

 
Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 

Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 

Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 
Ежедневно  

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

 
Аквадетрим по 1 капле*1 раз 

в день -1 месяц 

  Ежедневно в 

течение  

1 месяца 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 
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ФЕВРАЛЬ 2023 

Ранний возраст 

1,5-3 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший (5-6 лет) и 

подготовительный к 

школе возраст (6-8 лет) 

В режиме 
Ответственный 

за проведение 

Контроль за 

выполнением 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям. 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Медицинские 

работники 

Врач 

Врач 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 
Ежедневно  Ст. медсестра  Заведующий д/с 

 Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Ежедневно 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по ФК 

Медицинские 

работники, 

Старший 

воспитатель 

2 мин 2 -3 мин 2 -3 мин 

Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны 
Ежедневно Воспитатели 

Медицинские 

работники,  

ст. воспитатель 
до сна и после сна 2-3 мин  до сна и после сна 3-5 мин до сна и после сна 5-5 мин  до сна и после сна 5-7 мин 

Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика 

Ежедневно Воспитатели 
Инструктор по ФК 

 

Врач педиатр,  

Старший 

воспитатель 

после дневного сна 3-5 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин 

Стопотерапия Стопотерапия Стопотерапия 
5 мин 5 мин 10 мин 10 мин 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Ежедневно, 

после дневного 

сна 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

3-5 мин 5-7 мин 5-7 мин 5-7 мин 
Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

На раннем возрасте только 

на расслабление мышц глаза 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Ежедневно, 2 

раза в день в 

течение 1 

месяца, затем 

перерыв 2-3 

недели  

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 1-2 мин 3-4 мин 4-5 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 
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  Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

После каждого 

приёма пищи 
Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 2-3 мин 2-3 мин 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Ежедневно 
Воспитатели 

 

Старшая 

медсестра 

Старший 

воспитатель 

  Оздоровительное плавание Оздоровительное плавание 2 раза в 

неделю по 

расписанию 

Инструктор по 

плаванию 
Медсестра 

бассейна 
20 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе 

Ежедневно 

3-4 часа согласно 

режима д/с 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Ежедневно 
Старшая 

медсестра  
 

Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Ежедневно Повар  Ст. медсестра 

Аквадетрим по 1 капле*1 раз 

в день -1 месяц 

  Профилактика вирусных 

инфекций: витамин Ревит по 

1 драже* 1 раз в день в 

группе № 6 «Солнышко» 

Ежедневно в 

течение  

10 дней 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

 

 

МАРТ 2023 

Ранний возраст 

1,5-3 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший (5-6 лет) и 

подготовительный к школе 

возраст (6-8 лет) 

В режиме 
Ответственный 

за проведение 

Контроль за 

выполнением 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям. 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических прививок, 

вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Медицинские 

работники 

Врач 

Врач 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 
Ежедневно  Ст. медсестра  

Заведующий 

д/с 

 

 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 
Ежедневно Воспитатели 

групп 

Медицинские 

работники, 
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закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники С.В. 

Цвек, В.С Язловецкий 

 

 

Инструктор по 

ФК 

Старший 

воспитатель 

2 мин 2 -3 мин 2 -3 мин 

Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны 
Ежедневно Воспитатели 

Медицинские 

работники,  

ст. воспитатель 
до сна и после сна 2-3 мин  до сна и после сна 3-5 мин до сна и после сна 5-5 мин  до сна и после сна 5-7 мин 

Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика 

Ежедневно 
Воспитатели 
Инструктор по 

ФК 

 

Врач педиатр,  

Старший 

воспитатель 

после дневного сна 3-5 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин 

Стопотерапия Стопотерапия Стопотерапия 
5 мин 5 мин 10 мин 10 мин 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа (методика 

авт. Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Ежедневно, 

после дневного 

сна 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

3-5 мин 5-7 мин 5-7 мин 5-7 мин 
Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

На раннем возрасте только 

на расслабление мышц глаза 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Ежедневно, 2 

раза в день в 

течение 1 

месяца, затем 

перерыв 2-3 

недели  

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 1-2 мин 3-4 мин 4-5 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

  Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

После каждого 

приёма пищи 
Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 2-3 мин 2-3 мин 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Ежедневно 
Воспитатели 

 

Старшая 

медсестра 

Старший 

воспитатель 

  Оздоровительное плавание Оздоровительное плавание 
2 раза в неделю 

по расписанию 

Инструктор по 

плаванию 
Медсестра 

бассейна 
20 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе 

Ежедневно 

3-4 часа согласно 

режима д/с 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 
Ежедневно 

Старшая 

медсестра  
 



47 

 

блюд)  блюд)  блюд)  блюд)  

Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Ежедневно Повар  Ст. медсестра 

 

Профилактика развития 

эндемического зоба: 

Калия йодид 0.1мг по 1 

таблетке 1 раз в день №10 

Профилактика развития 

эндемического зоба: 

Калия йодид 0.1мг по 1 

таблетке 1 раз в день №10 

Профилактика развития 

эндемического зоба: 

Калия йодид 0.1мг по 1 

таблетке 1 раз в день №10 

Ежедневно 
Старшая 

медсестра 
Врач -педиатр 

 

АПРЕЛЬ 2023 

Ранний возраст 

1,5-3 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший (5-6 лет) и 

подготовительный к 

школе возраст (6-8 лет) 

В режиме 
Ответственный 

за проведение 

Контроль за 

выполнением 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям. 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Медицинские 

работники 

Врач Врач 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 
Ежедневно  Ст. медсестра  

Заведующий д/с 

 Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Ежедневно 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по ФК 

Медицинские 

работники, 

Старший 

воспитатель 

2 мин 2 -3 мин 2 -3 мин 

Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны 
Ежедневно Воспитатели 

Медицинские 

работники,  

ст. воспитатель 
до сна и после сна 2-3 мин  до сна и после сна 3-5 мин до сна и после сна 5-5 мин  до сна и после сна 5-7 мин 

Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика 

Ежедневно Воспитатели 
Инструктор по ФК 

 

Врач педиатр,  

Старший 

воспитатель 

после дневного сна 3-5 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин 

Стопотерапия Стопотерапия Стопотерапия 
5 мин 5 мин 10 мин 10 мин 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Ежедневно, 

после дневного 

сна 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

3-5 мин 5-7 мин 5-7 мин 5-7 мин 
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Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

На раннем возрасте только 

на расслабление мышц глаза 

 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) Ежедневно, 2 

раза в день в 

течение 1 

месяца, затем 

перерыв 2-3 

недели  

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 1-2 мин 3-4 мин 4-5 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

 

  Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

После каждого 

приёма пищи 
Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 2-3 мин 2-3 мин 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Ежедневно 
Воспитатели 

 

Старшая 

медсестра 

Старший 

воспитатель 

  Оздоровительное плавание Оздоровительное плавание 2 раза в 

неделю по 

расписанию 

Инструктор по 

плаванию 
Медсестра 

бассейна 
20 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе 

Ежедневно 

3-4 часа согласно 

режима д/с 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Ежедневно 
Старшая 

медсестра  
 

Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Ежедневно Повар  Ст. медсестра 

 
Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 

Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 

Оксигенотерапия: 150 мл  

1 раз в день №10 
Ежедневно  

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

Аквадетрим по 1 капле*1 раз 

в день -1 месяц 

Аквадетрим по 1 капле*1 раз 

в день -1 месяц 

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Ежедневно в 

течение  

1 месяца 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

 

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: анаферон по 1т* 1 

раз в день  

Ежедневно в 

течение  

10 дней 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 

 

Профилактика вирусных 

инфекций: закладывание 

оксолиновой мази в носовые 

ходы 2р в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: закладывание 

оксолиновой мази в носовые 

ходы 2р в день  

Профилактика вирусных 

инфекций: закладывание 

оксолиновой мази в носовые 

ходы 2р в день  

Ежедневно в 

течение  

15 дней 

Старшая 

медсестра 
Врач-педиатр 
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МАЙ 2023 

Ранний возраст 

1,5-3 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший (5-6 лет) и 

подготовительный к 

школе возраст (6-8 лет) 

В режиме 
Ответственный 

за проведение 

Контроль за 

выполнением 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям. 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Плановая вакцинация 

согласно Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок, вакцинация по 

эпидпоказаниям 

Медицинские 

работники 

Врач Врач 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей 
Ежедневно  Ст. медсестра  

Заведующий д/с 

 Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Утренняя гимнастика с 

упражнениями 

закаливающего носового 

дыхания (авторы техники 

С.В. Цвек, В.С Язловецкий 

Ежедневно 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по ФК 

Медицинские 

работники, 

Старший 

воспитатель 

2 мин 2 -3 мин 2 -3 мин 

Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны Воздушные ванны 
Ежедневно Воспитатели 

Медицинские 

работники,  

ст. воспитатель 
до сна и после сна 2-3 мин  до сна и после сна 3-5 мин до сна и после сна 5-5 мин  до сна и после сна 5-7 мин 

Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика Корригирующая гимнастика 

Ежедневно Воспитатели 
Инструктор по ФК 

 

Врач педиатр,  

Старший 

воспитатель 

после дневного сна 3-5 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин после дневного сна 5-7 мин 

Стопотерапия Стопотерапия Стопотерапия 
5 мин 5 мин 10 мин 10 мин 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» (методика авт. 

Т. Нестерюк, А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Гимнастика пробуждения 

«Гимнастика маленьких 

волшебников» с элементами 

точечного массажа 

(методика авт. Т. Нестерюк, 

А. Шкода) 

Ежедневно, 

после дневного 

сна 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

3-5 мин 5-7 мин 5-7 мин 5-7 мин 
Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

На раннем возрасте только 

на расслабление мышц глаза 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 

Гимнастика для глаз 

(тренажёр Базарного) 
Ежедневно, 2 

раза в день в 

течение 1 

месяца, затем 

перерыв 2-3 

недели  

Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 1-2 мин 3-4 мин 4-5 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 
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  Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

Профилактика кариеса: 

Полоскание рта водой 

комнатной температуры 

После каждого 

приёма пищи 
Воспитатели 

Медицинские 

работники  

Старший 

воспитатель 2-3 мин 2-3 мин 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Питьевой режим в 

соответствии с требованиями 

СанПин 2.4. 3648-20 

(охлаждённая кипячённая 

вода) 

Ежедневно 
Воспитатели 

 

Старшая 

медсестра 

Старший 

воспитатель 

  Оздоровительное плавание Оздоровительное плавание 2 раза в 

неделю по 

расписанию 

Инструктор по 

плаванию 
Медсестра 

бассейна 
20 мин дети 4- 5 лет: 5- 6 мин 

дети 6-8 лет: 6-7 мин 

Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе Прогулки на свежем воздухе 

Ежедневно 

3-4 часа согласно 

режима д/с 

Воспитатели 
Старший 

воспитатель 

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Витаминотерапия  

(С -витаминизация III-х 

блюд)  

Ежедневно 
Старшая 

медсестра  
 

Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Соки, фрукты, овощи Ежедневно Повар  Ст. медсестра 
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План преемственности детского сада и школы в 2022-2023 учебном году 

 
Цель: Установление делового сотрудничества между педагогами детского сада и школы, подготовка 

детей к благополучной адаптации к школьному обучению. 

 

№ Содержание работы Сроки Ф.И.О. ответственного 

1 Экскурсия/Виртуальная экскурсия на праздник 1 

звонка в СОШ №12 для старших дошкольников. 

1 сентября Воспитатели: Костинова А..В., 

Попова С.В., Чумак А.П. 

2  Экскурсия /Виртуальная экскурсия по зданию 

школы СОШ №12: 

 знакомство со зданием школы; 

 с общими правилами школьной жизни; 

 школьной библиотекой и ее назначением; 

 спортивным залом; 

 школьной жизнью первоклассников. 

В течение 

учебного 

года. 

Воспитатели: 

Костинова А..В., Попова С.В., 

Чумак А.П. 

3 Консультация учителя начальных классов «Что 

надо знать воспитателям подготовительной группы 

о требованиях школьной программы 1 класса» 

Ноябрь Ст. воспитатель 

Учитель начальных классов 

СОШ № 12 

4 ZOOM –конференция: Педагогическая гостиная. 

Тема «Воспитание нравственно-патриотических 

чувств» 

Январь Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Учитель начальных классов 

СОШ № 12 

5 Педагогическая акция «Навстречу друг другу», в 

рамках которой предполагаются онлайн- просмотры 

мероприятий и педагогический диспут: 

 вопросы адаптации наших выпускников к школе;  

 использование индивидуальных карт развития;   

 формировании предпосылок универсальных 

учебных действий. 

Март  Ст. воспитатель 

Воспитатели: 

Костинова А..В., 

 Попова С.В., 

Чумак А.П. 

Учитель начальных классов 

СОШ № 12 

 

6 Родительское собрание «Готовность детей к школе» 

с участием учителя начальных классов 

Апрель Воспитатели: Костинова А..В., 

Попова С.В., Чумак А.П  

Родители 

Учитель начальных классов 

СОШ № 12 

7  Выставка творческих работ детей дошкольников и 

первоклассников  

"Первый раз в первый класс" 

Май Воспитатели: Костинова А..В., 

Попова С.В., Чумак А.П. 

Учитель начальных классов 

СОШ № 12  

8 Дистанционное участие в мероприятиях школы и 

детского сада, посвященных празднику Победы в 

ВОВ 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Учитель начальных классов 

СОШ № 12 
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План взаимодействия детского сада с социумом  

в 2022-2023 учебном году 

 

 
Учреждения 

города 

Задачи, решаемые в совместной работе. 

План действий 

Сроки 

 

Детская школа 

искусств 

«Музыкальная 

отделение», 

«Художественно

е отделение» 

1.Приобщение детей к музыкальной культуре, знакомство с произведениями 

классической и народной музыки: 

 концерты учащихся музыкальной школы в детском саду; 

2. Развитие представлений о различных жанрах музыкального искусства. 

Знакомство с музыкальными инструментами: 

 краткие сведения о различных жанрах музыки и особенностях разных 

музыкальных инструментов (труба, фортепьяно, аккордеон, флейта, 

шумовые и ударные инструменты) 

3. Привлечение дошкольников в музыкальную школу для дальнейшего 

обучения: 

 беседы с родителями и детьми подготовительной группы об условиях 

приема в музыкальную школу. 

4. Работа детского сада: 

 Экскурсия в музыкальную школу 

 Совместный концерт детей детского сада и учащихся музыкальной 

школы «Творческий концерт» 

Март- апрель 

 

Ноябрь – апрель 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

Сентябрь –  

ноябрь 

Детская школа 

искусств 

«Художественно

е отделение» 

Приобщение детей к художественной культуре, знакомство с 

произведениями мировых и современных художников: 

 выставки обучающихся художественного отделения в детском саду; 

2. Развитие представлений о различных жанрах художественного искусства. 

 краткие сведения о различных жанрах живописи 

3. Привлечение дошкольников к обучению в художественном отделении 

ДШИ: 

 беседы с родителями и детьми подготовительной группы об условиях 

приема в ДШИ. 

4. Работа детского сада: 

 Экскурсия в картинную галерею школу 

 

Сентябрь 

 

 

 

По плану ДШИ 

(Художественное 

отделение) 

 

Детская 

библиотека 

1. Приобщение детей к культуре чтения художественной литературы и 

бережного отношения к книжному фонду библиотеки: 

 экскурсии 

 беседы 

 проведение литературных праздников в детской библиотеке, 

посвященных детским писателям, детским произведениям и 

персонажам произведений. 

2. Расширение кругозора дошкольников о жанрах литературы, авторских 

произведениях и русского народного фольклора через 

совместные праздники, викторины, театрализованные постановки, просмотр 

мультфильмов, выставки детского творчества. 

По календарю 

знаменательных 

событий и 

памятных дат 

4 неделя марта – 

неделя детской 

книги, 

по календарю 

знаменательных 

событий и 

памятных дат 

КСК 

«Кимберлит», 

бассейн 

«Кристалл» 

 

1.  Приобщение детей к физической культуре и спорту: 

 Экскурсия подготовительной группы в КСК «Кимберлит» и бассейн 

«Кристалл» для ознакомления с детскими спортивными секциями. 

2. Привлечение в спортивные секции по фигурному катанию, футболу, 

хоккею, плаванию. 

Постоянно в 

течение года 
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Приложение № 9 

к Основной образовательной программе 

детского сада № 54 «Белоснежка» -  

филиала АН ДОО «Алмазик» 

 

Комплексно-тематическое планирование  

на 2022-2023 учебный год  
 

Возрастные группы 

Группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительные к школе группы 

№4 Улыбка/ №6 Солнышко 

Сентябрь 2022  

01.09. -  30.09.2022 

Я В ДЕТСКОМ 

САДУ! 

Развлечение «Хорошо 

у нас в саду» 

01.09.  -  16.09. 2022   Я В ДЕТСКОМ САДУ!  01.09. -  09.09. 2022 

ДЕТСКИЙ САД. ИНТЕРЕСНЫЕ 

ЗАНЯТИЯ 

Музыкально-игровое развлечение 

«Хорошо у нас в саду!» 

 01.09.  - 09.09. 2022 

ДЕТСКИЙ САД И ШКОЛА 

Викторина «Мы будущие 

первоклассники» 

Музыкально-игровое развлечение  

«В стране знаний» 

Творческая мастерская «Наши 

любимые игрушки» 

(раскраски, составление 

коллажа) творчества «Моя 

любимая игрушка» (коллаж) 

Фотовыставка 

 «Я и мои друзья» 

Музыкально-игровое 

развлечение «Хорошо у нас 

в саду!» 

 12. 09 -  16.09. 2022 

ПОДАРКИ ОСЕНИ 

Творческая мастерская «Что 

нам осень принесла» 

(рисование штампами)  

 12. 09 - 16.09. 2022 

ПОДАРКИ ОСЕНИ 

Выставка совместного 

творчества «Наш веселый 

огород» 

 12. 09 - 16.09. 2022 

ПОДАРКИ ОСЕНИ 

Выставка совместного творчества 

«Веселый огород» 

Музыкально-физкультурное 

развлечение «Осенняя пора» 

 12. 09 - 16.09. 2022 

НЕЖИВАЯ ПРИРОДА 

Квест-игра «Мы следопыты» 

 19.09 - 23.09. 2022 

КРАСОТА ОСЕНИ 

Творческая мастерская 

«Падают, падают листья» 

(пластилинография) 

 19.09 - 23.09. 2022 

КРАСОТА ОСЕНИ 

Коллаж из осенних листьев 

«Краски осени» 

Музыкальное развлечение 

«Праздник осени». 

 19.09 - 23.09. 2022 

КРАСОТА ОСЕНИ 

Музыкально-физкультурное 

развлечение «Осенняя пора» 

Выставка детских работ «Красавица 

- осень» 

19.09 - 23.09. 2022 

ЖИВАЯ ПРИРОДА 

Музыкально-физкультурное 

развлечение «Осенняя пора» 

 

 26.09 - 30.09. 2022 

НЕЖИВАЯ И ЖИВАЯ 

ПРИРОДА 

Посиделки «Надо беречь 

природу» 

 26.09 - 30.09. 2022 

НЕЖИВАЯ И ЖИВАЯ 

ПРИРОДА 

Выставка тематических 

рисунков «Вот такая осень» 

 26.09 - 30.09. 2022 

НЕЖИВАЯ И ЖИВАЯ ПРИРОДА 

Презентация альбомов о живой и 

неживой природе (совместное 

творчество детей и родителей) 

26.09- 30.09. 2022 

ЛУГА, ЛЕСА И СТЕПИ 

Выставка детского творчества  

«Знай и береги!» (редкие растения и 

животные) 

Октябрь 2022 

 03.10 - 14.10. 2022 

ПОДАРКИ ОСЕНИ 

03.10 по 07.10. 2022   Я И МОЯ СЕМЬЯ  03.10 - 07.10. 2022 

Я И МОЯ СЕМЬЯ 

 03.10 - 07.10. 2022 

МОЯ СЕМЬЯ,   Выставка детского  Фотовыставка «Моя 
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Выставка коллаж 

«Ходит осень по 

дорожке» (из осенних 

листьев) 

творчества «Подарки для 

бабушки и дедушки» 

дружная семья» Спортивный досуг «Сильные, 

ловкие, дружные, смелые» 

Фотовыставка «Моя дружная семья» 

МОЙ ДОМ, МОЯ СТРАНА 

Интерактивный праздник  

«Веселый час» 

10.10 - 14.10. 2022                УЛИЦА И ТРАНСПОРТ 

Выставка детского творчества 

«Мы по улице идем»  

 Коллаж «Наша улица» Выставка детских работ «Азбука 

дорожного движения» 

Игровое развлечение «Дорожная 

азбука» 

17.10 - 28.10. 2022 

ИГРУШКИ НА 

ПРОГУЛКЕ 

Выставка детского 

творчества «Любимая 

игрушка» 

17.10 - 21.10. 2022 

НАШ УЧАСТОК В 

ДЕТСКОМ САДУ 

Выставка детского творчества 

из природного материала 

17.10 - 21.10. 2022 

НАШ УЧАСТОК В 

ДЕТСКОМ САДУ 

Выставка детского 

творчества из природного 

материала «Мир фантазий» 

17.10 - 21.10. 2022 

НАШ ГОРОД 

 

Выставка макетов «Мой дом, моя 

улица» (совместного семейного 

творчества) 

17.10 - 21.10. 2022 

НАШ ГОРОД 

 

Выставка совместного творчества 

«Любимый город» 

24.10 - 28.10. 2022 

ДОМА И ЗДАНИЯ 

Музыкально-физкультурный 

досуг «Теремок» 

 25.10 - 29.10. 2022 

МЫ ПОМОГАЕМ.  

МЫ ОТДЫХАЕМ 

Фотовыставка «Вот так 

помощники!»  

24.10 - 28.10. 2022 

ДОМА И ЗДАНИЯ 

Квест «Загадки «Умного дома» 

 

Ноябрь 2022 

 31.10 - 04.11. 2022      ПОСУДА. БЫТОВАЯ ТЕХНИКА  

31.10 - 11.11. 2022 

Я ЛЮБЛЮ 

Досуг  

«У бабушки во дворе» 

Театрализованный досуг  

«У бабушки Федоры» 

Театрализованный досуг  

«У бабушки Федоры» 

Развивающая игра на ИД «Фиксики 

в гостях у ребят» 

Игра-путешествие «От загадки к 

загадке» 

07.11 - 11.11.2022     ПРИРОДА ПОЗДНЕЙ ОСЕНЬЮ 

Акция «Кормушки для птиц» Акция «Кормушки для 

птиц» 

Акция «Кормушки для птиц» Вечер поэзии «Унылая пора! Очей 

очарование!» 

14.11 - 25.11. 2022 

МАМА И ДЕТКИ 

Физкультурное 

развлечение «Весёлая 

семейка» 

14.11 - 18.11. 2022 

ДОМАШНИЕ 

ЖИВОТНЫЕ. ПИТОМЦЫ 

Вечер стихов «Мои питомцы» 

14.11 - 18.11. 2022 

ДОМАШНИЕ 

ЖИВОТНЫЕ. ПИТОМЦЫ 

Развивающая игра на ИД 

«Веселая ферма» 

14.11 - 18.11. 2022 

ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ. 

ПИТОМЦЫ 

Детские презентации «Мой 

питомец» 

14.11 - 18.11. 2022 

ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ. 

ПИТОМЦЫ 

Выставка детских работ «Мое 

любимое животное» 

21.11 - 25.11. 2022           МОЕ ЗДОРОВЬЕ 

Развлечение 

 «В гостях у 

Айболита» 

Физкультурно-музыкальный 

досуг «В сказку за 

здоровьем!» 

Коллаж «Я здоровье берегу!» 

Физкультурное развлечение 

«Айболит спешит на 

помощь» 

Физкультурный праздник «Путешествие в страну здоровья!» 

Коллаж «Я здоровье берегу!» 

Декабрь 2022 

28.11 - 09.12. 2022 

ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ  

Выставка детского  

28.11 - 02.12. 2022    НАСТУПАЕТ ЗИМА 

Игра-путешествие «Зимние Физкультурный досуг 

«Зимний лес полон сказок и 

Выставка детского творчества 

«Зима» 

Квест «Приключения в царстве 

Зимы» 
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творчества  

«Зимние картинки» 

сюрпризы» чудес» 

                                                                      05.12 - 09.12.2022   РАСТЕНИЯ ЗИМОЙ  

Выставка детского творчества «Зимний лес» Физкультурное развлечение 

 «В царстве Снежной королевы» 

Игра –путешествие  

«Путешественник ВИН» 

12.12 - 22.12.2022 

ЕЛОЧКА, ЗЕЛЕНАЯ 

ИГОЛОЧКА 

Выставка «Мастерская 

Деда Мороза» 

 12.12 - 16.12.2022     ЖИВОТНЫЕ ЗИМОЙ 12.12 - 16.12.2022 

ЧЕЛОВЕК И ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

Выставка совместного творчества из 

бросового материала «Очумелые 

ручки» 

12.12 - 16.12.2022 

ВЫБИРАЕМ ПОДАРКИ 

Физкультурный досуг 

«Зимние забавы с другом 

Снеговиком» 

Коллаж «Животные Севера» Выставка детского творчества 

«Животные Якутии» 

19.12 - 30.12.2022         СКОРО НОВЫЙ ГОД 

Новогодний утренник 

«Подарки Дедушки 

Мороза зверятам и 

ребятам» 

Утренник «Подарки Дедушки 

Мороза зверятам и ребятам» 

Новогодний утренник 

«Чудеса под Новый год» 

 

Новогодний утренник «Новогодние 

желания» 

 

Новогодний утренник «В стране 

чудес под Новый год» 

 

 Выставка совместного творчества «Мастерская Деда Мороза» 

Январь 2023 

09.01 -  13.01.2023 

НАШИ ЛЮБИМЫЕ 

ИГРЫ И ЗАНЯТИЯ  
Досуг «Волшебные 

снежки» 

09.01 -  13.01.2023     ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ 

 Выставка детского 

творчества «Веселая Зима» 

 

Выставка построек из снега 

«Веселая зима» 

Физкультурный досуг 

Физкультурное развлечение 

«Волшебные игры в Снежном 

царстве» 

Квест «Игра-нехитрая штука» 

Физкультурное развлечение 

«Волшебные игры в Снежном 

царстве» 

16.01 - 27.01. 2023 

НАШИ ЛЮБИМЫЕ 

ИГРУШКИ 

Развлечение «В гости 

к нам пришли кукла 

Маша и машинка» 

16.01 - 20.01.2023             ЛЮБЯТ ДЕВОЧКИ ИГРАТЬ, ЛЮБЯТ МАЛЬЧИКИ ИГРАТЬ 16.01 - 20.01.2023 

КАК УСТРОЕН ЧЕЛОВЕК 

Викторина «Человек, его строение» 
Физкультурное развлечение 

«Какой чудесный день!» 

Физкультурный досуг 

«Вместе весело шагать» 
Выставка детского творчества 

«Нарисуй себя» 

23.01 - 27.01.2023                    УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРЕВРАЩЕНИЯ 23.01 - 27.01.2023 

КОПИЛКА ЧУДЕС 

Выставка «Страна чудес» 
Выставка детских работ 

«Красавица зима» 

Детская лаборатория 

«Почемучки» 

Творческая мастерская 

«Превращение кляксы» 

Февраль 2023 

 

30.01 - 10.02.2023 

КАКОЙ БЫВАЕТ 

ТРАНСПОРТ 

 

30.01 -  03.02.2023    КАКОЙ БЫВАЕТ ТРАНСПОРТ 30.01 -  03.02.2023    В МИРЕ ПРЕДМЕТОВ 

Физкультурный досуг 

«Буратино учит правила 

дорожного движения» 

Коллаж «Разные машины» Выставка совместного творчества 

«Дом будущего» 

 

Выставка совместного творчества 

«Путешествие в будущее» 

06.02 - 10.02.2023    МЕБЕЛЬ И БЫТОВАЯ ТЕХНИКА 06.02 - 10.02.2023    КАК МЫ ПОЗНАЁМ МИР 
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Развлечение «Мы 

едем, едем, едем…» 

 

 

Физкультурный досуг  

«В гостях у Фиксиков» 

Развивающая игра на ИД  

«Фиксики в гостях у ребят» 

Игровое развлечение 

«Сколько интересного 

вокруг» 

Детские презентации «Кем стать?» 

Игровое развлечение «Сколько 

интересного вокруг» 

КВН «Хочу все знать!» 

Праздник 

13.02. - 17.02.2023   ДОБРЫЕ ДЕЛА 13.02. - 17.02.2023   НАШИ ДРУЗЬЯ 13.02. - 17.02.2023 

ВЗАИМОСВЯЗИ В ПРИРОДЕ 

Интерактивный праздник «День 

кита» 

Фотовыставка 

 «Наши добрые дела» 

Акция «Поможем природе» 

 

Выставка детского 

творчества «Подарок для 

друга» 

Выставка детского творчества «Мой 

друг» 

20.02 -  24.02.2023      ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА/МОЙ ПАПА 

Выставка детского 

творчества «Открытки 

папам» 

Интерактивный праздник 

«Поздравляем защитников 

Отечества» 

Творческая мастерская 

«Подарки для защитников 

Отечества» 

Патриотическая квест-игра 

«Зарничка» 

Физкультурный праздник «Вперёд, 

к победе!» 

Газета «Защитники Отечества» 

Игровая программа «Славим армию 

родную» 

Музыкально-развлекательная 

программа «Армия российская – 

смелая, могучая!» 

Патриотическая квест-игра 

«Зарничка» 

Март 2023 

27.02 - 10.03.2023 

8 МАРТА – 

МЕЖДУНАРОДНЫ

Й ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ 

Выставка детского 

творчества «Открытка 

для мамы» 

27.02 - 03.03.2023 

ДОМ ДОБРОТЫ 

Театрализованный досуг 

«Коза и козлята» 

27.02 - 03.03.2023   КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ/ КУЛЬТУРНЫЕ РАСТЕНИЯ 

Презентация детей «Мой 

любимый цветок» 

Презентация детей  

 «Мой любимый цветок» 

Мини-проект «Удивительное рядом» 

06.03 - 10.03.2023      8 МАРТА – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ 

Утренник «Здравствуй, 

праздник наших мам, 

бабушек, сестренок!»  

Утренник «Мамочку родную 

поздравляю я» 

Выставка портретов-рисунков «Моя 

мама»  

Музыкальный праздник «Мамочке 

любимой я дарю цветы» 

Акция «Сто добрых слов» 

Выставка «Рукоделье мам и бабушек» 

  

Концерт для мам, бабушек и девочек 

13.03 - 17.03.2023   В МИРЕ ДОБРОЙ СКАЗКИ 13.03 - 17.03.2023     ДЕНЬ ДА НОЧЬ – СУТКИ ПРОЧЬ 13.03 - 17.03.2023 

КАЛЕНДАРЬ 

Коллаж «Народный календарь» 

Праздник  

Показ кукольного 

театра «Колобок» 

Выставка детского творчества 

«В гостях у сказки» 

Развивающая игра на ИД  

«Делу время – потехе час» 

Фотовыставка «Нам без дела не 

сидится» 

20. 03 - 31.03.2023    ВЕСЕННИЕ ЧУДЕСА 

 Выставка детского 

творчества «Весенний 

букет» 

Выставка творчества 

«Весеннее настроение» 

 

Выставка творчества 

«Весеннее настроение» 

Физкультурно- тематическое 

развлечение «В гостях у Матрешки» 

Выставка рисунков «Знаки - 

подсказки» 

Соревнование по мини-футболу 

«Подснежник» 

Апрель 2023 

03.04 по 14.04.2023 

ВОЛШЕБНИЦА 

ВОДА 

03.04 по 07.04. 2023 НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ КНИГИ 

Развивающая игра с 

использованием ИД  

Развивающая игра с 

использованием ИД 

Выставка детского творчества 

«Любимая сказка» 

Квест «По страницам любимых книг» 

Фестиваль поэзии «Весенняя капель» 
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Оформление 

фотоальбома  

«Вода и мы» 

«Мы – герои сказки» «Путешествие по сказке» 

10.04 по 14.07. 2023     ТРАНСПОРТ НА ЗЕМЛЕ, В НЕБЕСАХ И НА МОРЕ. МЫ ПУТЕШЕСТВУЕМ 

Коллаж «Звездная фантазия» Выставка совместного 

творчества «Транспорт 

будущего» 

Выставка детского творчества 

«Полет в космос» 

Квест – игра «На необитаемом 

острове» 

 

Квест –игра «Знатоки космоса» 

Выставка детского творчества 

«Звездное небо»  

17.04 - 28.04. 2023 

РАДУЮТСЯ 

СОЛНЫШКУ 

ПТИЦЫ, 

НАСЕКОМЫЕ 

Выставка детского 

творчества «Весёлые 

букашечки» 

(аппликация) 

17.04 - 21.04. 2023     

ПТИЦЫ, НАСЕКОМЫЕ 

ВЕСНОЙ 
Создание альбома «Птицы и 

насекомые» 

17.04 - 21.04. 2023     ЖИВОТНЫЕ И РАСТЕНИЯ ВЕСНОЙ 17.04 - 21.04. 2023      

ЧТО ТАКОЕ ЭКОНОМИКА? 

Выставка совместного творчества 

«Рекламный плакат» 

 

Создание альбома 

«Животные и растения 

весной» 

КВН «Весенний калейдоскоп» 

24.04 - 28.04. 2023    АЗБУКА БЕЗОПАСНОСТИ (ОБЖ) 

Выставка детских работ 

«Безопасная дорога» 

Физкультурное развлечение 

«Путешествие на сказочные 

планеты» 

Квест-игра «На необитаемом 

острове» 

Коллективный коллаж «На 

необитаемом острове» 

Выставка детских плакатов 

«Безопасность» 

 Май 2023 

02.05 - 12.05. 2023 

ТРАВЫ, ЦВЕТЫ, 

ЛИСТЬЯ 

Коллаж «Веселые 

картинки» 

02.05 - 05.05.2023 

ПРАЗДНИКИ МАЯ. ПЕРВОЕ МАЯ, ДЕНЬ ПОБЕДЫ 

 02.0 - 12.05.2023 

ПРАЗДНИКИ МАЯ. ПЕРВОЕ МАЯ, ДЕНЬ ПОБЕДЫ 

Коллаж «Все профессии 

важны» 

 

Создание коллекции 

открыток «9 Мая – День 

Победы» 

Праздник Физкультурный праздник «Благодарим, солдаты, вас!» 

 10.05- 12.05.2023 

МОИ ЛЮБИМЫЕ ЗАНЯТИЯ 

с 15.05 по 19.05 

КРАСАВИЦА ВЕСНА 

Выставка детского творчества 

«Праздник цветения» 

 

с 15.05 по 19.05 

ДО СВИДАНИЯ, ДЕТСКИЙ САД! 

ЗДРАВСТВУЙ, ШКОЛА! 

Праздник Выпускной бал «До 

свидания, детский сад!» 

15.05- 19.05.2023 

СОЛНЫШКО 

КРАСНОЕ 

 

Выставка детского 

творчества 

«Солнышко лучистое» 

Мастер-класс с участием 

родителей «Очумелые ручки» 

Досуг «Любимые народные 

игры» 

15.05- 19.05.2023 

РАСТЕНИЯ В МАЕ 

Праздник подвижных игр 

«Непоседа Колобок» 
Выставка детских 

рисунков «Любимые 

цветы» 

22.05 - 26.05.2023 

БЕРЕГИТЕ ПРИРОДУ 

Выставка детского творчества «Берегите природу!» 

29.05 - 31.05.2023 

МЫ ДРУЖНЫЕ 

 

Развлечение 

«Мыльные пузыри» 

29.05 - 31.05.2023 

СКОРО ЛЕТО 

Выставка детских работ на 

тему «Летнее небо» 

Фестиваль чтецов «Мои любимые стихи» 

 

Выставка детского творчества 

«Лужайка» 
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Приложение № 2  

к Рабочей программе воспитания 

 детского сада № 54 «Белоснежка» - 

филиала АН ДОО «Алмазик» 

 

Календарный план воспитательной работы на 2022 -2023 учебный год 

 

Воспитательное 

событие 

Мероприятия 

Для детей Для родителей Для педагогов 

1 сентября 

День знаний 

 

средняя группа 

Развлечение «В гостях у Незнайки» 

Старшая группа  

Викторина «Мы будущие первоклассники» 

Музыкально-игровое развлечение «В стране 

знаний»  

подготовительные группы  

Музыкально-игровое развлечение «Путешествие в 

День знаний» 

Консультация/ Буклеты 

«Как провести с ребенком День знаний» 

«Скоро в школу» 

Педагогическая гостиная «Посвящение в 

воспитатели». 

Семинар-практикум «Качество реализации 

программы воспитания: формы, средства, 

инструменты в 2022 году». 

7 сентября 

Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

младшая группа 

Развлечение «Праздник воздушных шаров» 

Папка-передвижка «Мир воздуха» 

Стендовая консультация «Опыты с 

воздухом для малышей». 

Презентация пособий, сделанных своими 

руками для дыхательной гимнастики. 

27 сентября 

Международный 

день мира 

младшая группа 

Досуг «Любимые хороводные игры» 

Выставка совместного творчества 

«Мир нужен всем». 

Мастер-класс «Белый журавлик – вестник 

мира» 

27 сентября 

День 

дошкольного 

работника 

младшая, средняя, старшая, подготовительные 

группы 

Творческая мастерская «Подарки своими руками» 

подготовительные группы 

Праздничный концерт для сотрудников детского 

сада 

Выставка стенгазет «День дошкольного 

работника» 

Праздничный концерт с участием детей и 

сотрудников детского сада 
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1 октября 

Между- 

народный день 

пожилых людей 

младшая группа 

Выставка рисунков «Моя любимая 

бабушка/дедушка» 

средняя, старшая, подготовительные группы 

Творческая мастерская «Сюрприз для бабушки и 

дедушки» 

Семейный Челлендж «Вместе с бабушкой 

и дедушкой» 

Сладкий стол «Добрые руки бабушки». 

«Бабушкины лайфаки» - обмен 

педагогическим опытом семейного 

воспитания. 

Анкетирование педагогов «Базовые ценности 

воспитания в реализации РПВ по 

направлениям» 

10 октября 

Международный 

день музыки 

средняя группа 

Игра-викторина «Угадай мелодию» 

Музыкальный досуг «Мелодии осени» 

Консультации «Влияние семьи на развитие 

музыкальной культуры ребенка». 

Музыкальная гостиная 

«Музыка для всех»: обмен опытом, 

рекомендации музыкального руководителя по 

организации музыкальной детской 

деятельности. Практикум по использованию 

музыкально –шумовых инструментов. 

16 октября 

День отца в России 

 

младшая, средняя, старшие, подготовительные 

группы 

Творческая мастерская «Открытка для папы». 

подготовительные группы 

Соревнование с участием пап «От ГТО к 

олимпийским рекордам» 

Консультация «Роль отца в воспитании 

ребенка» 

Семейные презентации «Мой папа самый 

лучший!» 

Фотовыставка «Папина страничка» 

Выставка коллажей «Я и мой папа». 

Совместное планирование мероприятий 

групповых и общесадовских мероприятий с 

привлечением родителей. 

Создание альбомов 

«Папа» звучит гордо!» 

16 октября 

Всемирный день 

хлеба 

 

старшая, подготовительные к школе группы 

Ярмарка хлебных изделий своими руками 

«Хлебушек душистый» 

подготовительные к школе группы 

Поисково-экспериментальная деятельность  

«Как сделать муку» 

Детско-родительские проекты на тему: 

«Как люди научились печь хлеб», «Тема 

хлеба в народных сказках», «Тема хлеба в 

изобразительном искусстве», «Какие 

машины помогают человеку хлеб 

растить». 

Ярмарка хлебных изделий своими руками 

«Хлебушек душистый» 

Конкурс на лучшее оформление группы к 

Празднику хлеба. 

Выставка в методическом кабинете на тему 

«Планирование образовательного цикла 

«Хлеб» или «Тематический образовательный 

проект «Хлеб» 

3 ноября 

135 лет со дня 

рождения 

С.Я. Маршака 

 

младшая группа 

Театрализованное представление «Перчатки» 

средняя, старшая, подготовительные группы 

Выставка детских рисунков «Любимые герои» (по 

произведениям С. Маршака) 

подготовительные группы  

Музыкальный досуг «Песни и сказки на стихи С. 

Маршака» 

Консультация «Чтение художественной 

литературы дома» 

Книжная выставка «Творчество Самуила 

Яковлевича Маршака» 

 

Круглый стол «Своя игра». Решение 

воспитательных задач по всем направлениям 

воспитательной программы с использованием 

произведений С.Я. Маршака. 

Педагогическая копилка: конспекты занятий 

по ознакомлению дошкольников с 

творчеством С.Я. Маршака;  

фотоочет театрализации и инсценировок по 

мотивам произведений С.Я. Маршака. 
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4 ноября 

День народного 

единства 

средняя группа 

Вечер подвижных народных игр 

старшая, подготовительные группы 

Показ презентация «День народного единства» 

Досуговое мероприятие «Народов дружный 

хоровод» с участие родителей. 

Консультации «Воспитание патриота», «В 

единстве наша сила» 

Досуговое мероприятие «Народов 

дружный хоровод» с участие родителей. 

 

Семинар «Современные подходы к 

организации работы по нравственно-

патриотическому воспитанию дошкольников». 

Рекомендации по организации церемонии 

поднятия Государственного флага и 

исполнения Государственного гимна 

17 ноября 

Международный 

день защиты белок 

 

 

средняя группа 

Экологическая акция «Накормим белок в парке» 

совместно с родителями. 

Оформление выставки детско-

родительского творчества 

«В помощь животному миру» 

Экологическая акция «Накормим белок в 

парке» совместно с родителями. 

Консультация «Особенности организации 

работы с детьми по направлению РПВ 

«Экологическое воспитание» 

27 ноября 

День матери в 

России 

 

младшая группа 

Коллективная работа (аппликация) «Подарок для 

любимой мамы» 

средняя группа 

Творческая мастерская «Цветы для мамы» 

старшая группа 

Выставка рисунков «Мамочка, ты у меня самая…» 

подготовительные группы 

Поделка «Цветы для мамы» 

Челледж ВКонтакте «Вместе с мамой» 

Фотовыставка «Мамочка любимая» 

Практикум «Семейные ценности» (опыт 

работы по духовно –нравственному 

воспитанию дошкольников) 

30 ноября 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

старшая группа 

Творческая продуктивная деятельность «Украсим 

Матрёшке сарафан» 

подготовительные группы 

Выставка детских работ «Символы России» 

Анкетирование «Воспитание патриотизма» 

 

Семинар «Современные подходы к 

организации работы по нравственно-

патриотическому воспитанию дошкольников» 

3 декабря 

Международный 

день инвалидов 

 

старшая группа 

Творческая мастерская «Дружные ребята» 

подготовительные группы 

Изготовление писем дружбы (поделок- подарков в 

рамках акции «Твори добро») 

Анкетирование 

«Воспитание патриотизма» 

Стендовая консультация 

«О правах дошкольника» 

Выставка методической литературы по 

духовно-нравственному воспитанию 

дошкольников. 

10 декабря 

Всемирный день 

футбола 

старшая, подготовительные группы 

Весёлые старты "Крепыши". 

Папка –передвижка «Что такое здоровье и 

как его сохранить и преумножить» 

Практикум "Подружитесь с физкультурой, 

будет стройною фигура" 
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12 декабря 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

старшая группа 

Презентация «День Конституции» 

подготовительные группы 

Коллективный коллаж «Мои права» 

старшая группа 

Помощь в создании презентаций по теме: 

«День Конституции» 

подготовительные группы 

Стендовая консультация «О правах 

дошкольника» 

Рекомендации по организации церемонии 

поднятия Государственного флага и 

исполнения Государственного гимна. 

11 января 

Всемирный день 

«спасибо» 

младшая группа 

Развлечение для детей «День спасибо» 

средняя группа 

Изготовление открыток «Спасибки» 

младшая группа 

Совместная творческая деятельность 

изготовление открыток «Спасибки» 

средняя группа 

Консультация «Правила вежливых ребят» 

Консультация «Духовно нравственное 

воспитание дошкольников в современной 

образовательной среде» 

17 января 

Международный 

День детских 

изобретений 

старшая группа 

Выставка детских работ «Юный техник» 

Игровое развлечение «Сколько интересного 

вокруг» 

подготовительные группы 

Выставка совместного творчества «Путешествие в 

будущее» 

старшая группа 

Помощь в подборе материала и 

атрибутики по данной теме 

Занятие-тренинг «Решение проблем».  

Выявить общую эрудицию педагогов. 

13 февраля 

День якутского 

языка 

старшая группа 

Чтение стихотворений о родной Якутии 

подготовительные группы 

Стенгазета «Славлю Якутию свою» 

Участие в районном конкурсе чтецов, 

приуроченному к Дню якутского языка. 

старшая группа 

Помощь в создании презентаций к 

стихотворениям о Якутии 

подготовительные группы 

Экскурсия в краеведческий музей 

Подготовка воспитанников к участию в 

конкурсе чтецов, приуроченному к Дню 

якутского языка 

21 февраля 

Всемирный день 

родного языка 

 

младшая группа 

Народная игра «Каравай» 

средняя, старшая группа, подготовительные 

группы 

Вечер поэзии «Мои любимые стихи» 

средняя группа 

Консультация для родителей «Дружба 

народов» 

старшая группа, подготовительные 

группы: Привлечение родителей к 

разучиванию с детьми стихотворений на 

родном языке. 

Взаимопросмотр педагогических мероприятий 

во всех возрастных группах. 
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23 февраля 

День защитника 

Отечества 

 

ГРВ   

Развлечение «Мы шагаем дружно в ряд» 

младшая группа 

Коллективный коллаж «Мой любимый папа» 

средняя, старшая, подготовительные группы 

Творческая мастерская «Подарки для защитников 

Отечества» 

старшая группа 

Физкультурное развлечение «Сильные, ловкие, 

смелые» 

подготовительные группы 

Квест «Бравые солдаты» 

Физкультурный праздник «Славься, Отечество!» 

младшая, средняя группы 

Фотовыставка «Мой папа самый лучший!» 

старшая, подготовительные группы 

Акция «Письмо солдату» 

Участие родителей в физкультурном 

празднике/развлечении. 

 

Подготовка к церемонии поднятия 

Государственного флага и исполнения 

Государственного гимна. 

Тематический контроль 

«Использование ИКТ в воспитательно-

образовательной работе по нравственно-

патриотическому воспитанию детей в детском 

саду» 

3 марта 

200 лет со дня 

рождения 

К.Д. Ушинского 

средняя группа 

Выставка детских работ по сказкам автора 

старшая группа 

выставка работ детского творчества по рассказам 

К.Д. Ушинского 

подготовительные группы 

Выставка детских рисунков 

 «Любимый рассказ К. Д. Ушинского» 

средняя группа 

Консультация для родителей «Книга и 

ребёнок» 

старшая группа, подготовительные 

группы 

Консультация «Книга и ребёнок» 

 

 

Выставка в методическом кабинете по теме 

«Знакомство дошкольников с художественной 

литературой» 

8 марта 

Международный 

женский день 

 

ГРВ - развлечение «Прилетели воздушные 

шарики» 

младшая группа 

Коллективный коллаж «Для любимой мамы» 

средняя группа 

Творческая мастерская «Цветы для мамы» 

старшая группа 

Творческая мастерская «Цветы для мамы» 

подготовительные группы 

Акция «Сто добрых слов». 

Выставка «Рукоделье мам и бабушек» 

Выставка детского творчества «Цветы для мамы» 

младшая группа 

консультация для родителей «8 Марта» 

средняя группа 

Консультация «Традиции семьи» 

старшая группа 

Создание брошюры «8 Марта – праздник 

мам» 

подготовительные группы 

Оформление выставки «Рукоделье мам и 

бабушек» 

 

Практикум: экскурсия в творческую 

лабораторию педагога. 

Тема «Взаимодействие 

с родителями» 

27 марта 

Международный 

младшая группа 

Театрализованное представление «Теремок» 

младшая группа 

Выставка детско-родительского 
Мастер-класс «Организация теле- 

репортажей с мест включения» 
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день театра 

 

средняя группа 

Театрализованная игра «Репка» 

старшая группа 

презентация «Знакомство с театром» 

подготовительные группы 

Пальчиковый театр «Заюшкина избушка» 

творчества «Театр глазами детей». 

средняя группа 

Изготовление атрибутов для пополнения 

театрального центра 

Информация для родителей «Всемирный 

день театра» 

старшая группа 

оформление альбома «Театр – это 

здорово!» 

подготовительные группы 

Консультация «Зачем ребенку кукольный 

театр?» 

Научить педагогов приемам и правилам 

онлайн-трансляции мероприятий с детьми и 

для детей, для педагогов и родителей. 

1 апреля 

Международный 

день птиц 

 

младшая группа 

Досуг «День птиц» 

средняя группа 

Творческая мастерская лепка «Снегири на ветке» 

средняя группа 

Оформление папки-передвижки: 

«Зимующие птицы», «Перелетные птицы», 

«1 апреля – Международный день птиц» 

 

2 апреля 

Международный 

день детской книги 

 

младшая группа 

Выставка книг 

средняя группа 

Выставка домашней книги «Моя любимая 

книжка» 

старшая группа, подготовительные группы 

Экскурсия/ Виртуальная экскурсия в детскую 

библиотеку 

Квест «По страницам любимых книг». 

младшая группа 

Принести книжки, которые читали дома, 

для организации выставки «Наши 

любимые книжки». 

средняя группа 

Презентация «Как научить ребенка любить 

книги» 

старшая группа 

Консультация «Читаем детям» 

подготовительные группы 

Консультация «Значение книги в жизни 

ребенка 6-7 лет» 

Разработка методических рекомендаций, 

плана мероприятий, конспектов и сценариев 

воспитательного события. 

7 апреля 
Всемирный День 

здоровья 
 

ГРВ 

развлечение «Делай как я!» 

младшая группа, редняя группа, старшая группа 

фотовыставка «Папа, мама, я – спортивная 

семья!» 

подготовительные группы 

«Веселые эстафеты» 

старшая группы 

Памятка «Формирование эдорового образа 

жизни у детей». 

Рекомендации о посещении спортивных 

комплексов. 

подготовительные группы 

Памятка «Как вырастить ребенка 

здоровым и успешным». 

Практикум «Комплекс упражнений для снятия 

мышечного и психологического напряжения» 
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12 апреля 

День 

космонавтики 

 

младшая группа 

Спортивный досуг ко дню космонавтики 

средняя группа 

Спортивное развлечение «Юные космонавты». 

старшая группа 

презентация альбома «Космическое путешествие» 

подготовительные группы 

Квест «Знатоки космоса» 

Выставка детского творчества «Звездное небо» 

младшая группа 

Консультация «Знакомим ребенка с 

космосом»; 

папка –передвижка «День космонавтики – 

12 апреля» 

средняя группа 

Создание фотоальбома о космосе. 

старшая группа 

помощь в организации презентации 

альбома «Космическое путешествие» 

подготовительные группы 

Рекомендация «Совместный просмотр 

иллюстраций и беседы про космос» 

Совместное планирование мероприятий для 

всего детского сада – групповых, 

межгрупповых, общесадовских, с 

привлечением родителей. 

22 апреля 

Всемирный День 

Земли 

 

старшая группа 

Создание коллажа «День Земли» 

подготовительные группы 

Выставка детско- родительских поделок из 

бросового материала «Что бы в дело шли отходы, 

для спасения природы!» 

старшая группа 

Привлечение родителей к активному 

участию в жизни группы и детского сада. 

подготовительные группы 

Выставка совместного творчества из 

бросового материала «Что бы в дело шли 

отходы, для спасения природы!» 

Мастер-класс «Берегите нашу планету» 

27 апреля 

День Республики 

Саха (Якутия) 

 

средняя группа 

творческая мастерская лепка Чорон 

старшая группа 

творческая мастерская «Флаг республики САХА 

(Якутия)» аппликация 

подготовительные группы 

Выставка рисунков «Якутия- мой край родной» 

средняя группа 

создание альбома «Животные Якутии» 

старшая группа 

привлечение родителей к активному 

участию в жизни группы и детского сада. 

подготовительные группы 

Привлечь родителей к оформлению 

выставки «Якутия родная» 

Мастер-класс «Чороон –кубок народов Саха» 

1 мая 
Праздник Весны и 

Труда 
 

младшая группа 

Совместная работа педагога с детьми плакат 

«Мир, труд, май» 

средняя группа 

Творческая мастерская Аппликация «Такие 

разные флажки». 

старшая группа, подготовительные группы 

Стендовая презентация (родители и дети) «Как мы 

младшая группа 

Выставка совместных поделок 

средняя группа 

Выставка семейного альбома «Праздник 

Весны и Труда». 

старшая группа 

изготовление поделок к празднику Весны 

и Труда 

Оформление материала праздничных 

мероприятий в мессенджерах и социальных 

группах. 
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отмечаем праздник 1 Мая» подготовительные группы 

Привлечь родителей к созданию 

коллекции почтовых открыто к «1Мая» 

Привлечь родителей к оформлению 

стендовой презентация (родители и дети) 

«Как мы отмечаем праздник 1 Мая» 

 

 

9 мая 

День Победы 

 

 

 

 

 

 

 

младшая группа 

Совместная работа педагога с детьми - коллаж 

«Мир, труд, май» 

средняя группа 

Коллекция открыток «9 Мая – День Победы» 

старшая группа 

Вечер чтецов «Стихи о великой Победе 

подготовительные группы 

Акция «Знаем, помним, гордимся» 

Физкультурный праздник «Благодарим, солдаты, 

вас!» 

младшая группа 

Выставка совместных поделок 

средняя группа 

Консультация «Как рассказать ребенку о 

ВОВ» 

старшая группа 

Оказание помощи в создании видеоролика 

«Военная техника» 

для родителей вех групп: 

Участие в акции «Знаем, помним, 

гордимся»; «Окна Победы» 

Музыкальный марафон «С песней по 

дорогам войны» 

 

 

 

Оформление материала праздничных и 

памятных мероприятий в мессенджерах и 

социальных группах. 
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