
  

ПРОФИЛАКТИКА  ДЕФИЦИТА  ЙОДА 
 

               

                Йод – жизненно важный микроэлемент, 

обеспечивающий нормальную работу щитовидной железы, 

гормоны которой выполняют множество жизненно 

важных функций. Они отвечают за обмен белков, жиров, 

углеводов и энергии в организме, регулируют 

жизнедеятельность головного мозга, нервной и сердечно-

сосудистой систем, половых и молочных желёз, а также 

рост и развитие ребёнка. 

                 Особо опасен дефицит йода для детей, 

подростков, беременных и кормящих матерей. 

 

               «Йодомарин» восполняет дефицит йода в 

организме, препятствуя развитию йододефицитных 

заболеваний и способствуя нормализации функции 

щитовидной железы. 

 

 

 

 

 

 
 


