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План работы консультационного центра «СемьЯ» детского сада № 37 «Звездочка» - филиала АН ДОО «Алмазик» на 2025-2026 учебный год  для родителей (законных представителей) детей от 2 месяцев до 8 лет, не посещающих детский сад.
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[bookmark: _GoBack]Цель: оказание психолого – педагогической, консультативной помощи родителям (законным представителям) и детей от 2 месяцев до 8 лет,  не посещающих дошкольную образовательную организацию, получающих дошкольное образование в форме семейного образования  на 2025-2026 учебный год.
	Дата 
	Тема
	Форма работы
	Ответственные

	Сентябрь

	04
	Встреча «Рады познакомиться»

	Информационный буклет видео  – экскурсия по детскому саду

	Заведующий д/с: Цыбенова Аюна Владимировна.
Старший воспитатель: Польшина Елена Михайловна

	11
	Беседа «Всё о здоровье Вашего ребенка»
	Индивидуальные консультации
	Старшая медицинская сестра Сенчикова О.С./Семенова Э.Ш.

	18
	Раннее развитие и  социализация ребенка
	 Консультация

	Педагог – психолог Ризванова М.В.

	25
	Развитие творческого потенциала  дошкольников
	Подгрупповая консультация
	Музыкальный руководитель Щеглова А.В., воспитатели

	Октябрь


	03
	«Формирование гигиенических навыков и привычек ребенка на каждом возрастном этапе»
	Индивидуальные консультации
	Старшая медицинская сестра Семенова Э.Ш./Сенчикова О.С.

	10
	«Развитие конструктивных способностей у детей»
	Дистанционная  выставка конструкторов «Лего». Подгрупповая консультация
	Воспитатель Голошубова И.И.

	17
	Консультация для родителей по физическому  воспитанию детей, не посещающих детский сад.

	Подгрупповая/индивидуальная  консультация по запросам родителей
	Инструктор по физической культуре Указова Н.В./Семенюк Е.К.

	24
	«Патриотический калейдоскоп». Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста средствами музейной педагогики
	Семинар-практикум
	Воспитатели .


	Ноябрь 

	06
	«Психологические особенности ребенка от рождения до 3 лет»
	 Памятка
	Педагог – психолог Васильева О.В.

	13
	«Закаливающие процедуры в домашних условиях»
	Консультации
	Старшая медицинская сестра Сенчикова О.С./Семенова Э.Ш.

	20
	«Всё о речевом развитии» Знакомим  с сенситивными периодами развития речи детей
	Мультимедийная презентация
	Учитель – логопед Отто С.В.

	Декабрь

	04
	«Психолого – эмоциональное благополучие детей»
	Тренинг 
	Педагог – психолог Васильева О.В.

	11
	«Физическое здоровье малышей. Сохраняем и укрепляем. Йога для малышей»
	Мини - лекция/практические упражнения
	Инструктор по физкультуре Указова Н.В./Семенюк Е.К.

	18
	«Формирование культуры безопасности  детей и их родителей»
	Консультация 
	Воспитатель Киселева И.В.

	25
	«Интеллектуальные игры в домашних условиях». Развитие познавательных способностей детей посредством игровых технологий.
	Консультация
	Воспитатель Пушкарева Т.И.

	Январь

	15
	Нужно ли читать детям сказки? Формирование интереса к книготворчеству. 
	Мультимедийная презентация
	Воспитатель Нафикова Е.А.

	22
	Профилактика простудных заболеваний у дошкольников в домашних условиях.
	Информационный буклет
	Старшая медицинская сестра Сенчикова О.С./Семенова Э.Ш.

	29
	Спортивный уголок дома. Формирование двигательных качеств у детей в домашних условиях
	Интерактивное пособие
	Инструктор по физкультуре Указова Н.В.

	Февраль

	05
	Вопросы питания детей. Вы-спрашиваете, мы-отвечаем! 
	Групповая консультация
	Старшая медицинская сестра Сенчикова О.С.

	12
	Двуязычные дети. Формирование интереса у детей к изучению других языков
	Подгрупповая консультация
	Учитель – логопед Отто С.В.

	26
	Как организовать активный отдых с детьми. Советы инструктора по физкультуре
	Групповая консультация
	Инструктор по физкультуре Указова Н.В.

	Март

	05
	Песочная терапия  – эффективный метод адаптации и социализации детей к окружающей действительности
	Мультимедийная презентация
	Воспитатель Агафонова Н.В.

	12
	«Речь на кончике пальцев». Методические рекомендации проведения пальчиковой и артикуляционной гимнастики для детей
	Семинар- практикум
	Учитель – логопед Отто С.В.

	19
	«Музыкальная палитра». Теоретические и практические аспекты изготовления приобщения детей к музыке»
	Подгрупповая консультация
	Музыкальный руководитель Щеглова А.В.

	26
	«Оздоровительная  гимнастика». Повышение педагогической культуры родителей в вопросах физического развития детей, факторах, способствующих укреплению здоровья.
	Подгрупповая консультация.
	Инструктор по физкультуре Указова Н.В.
Старшая медицинская сестра Семенова Э.Ш.


	Апрель

	09
	«Готовимся к школе – модель будущего первоклассника». Формирование положительной мотивации детей дошкольного возраста к обучению в школе.
	Информационный буклет
	Старший воспитатель Польшина Е.М

	16
	«Семейные ценности». Формирование духовно-нравственных чувств детей и их родителей посредством приобщения к семейным традициям»
	Групповая консультация
	Воспитатель Кукса Л.А.

	23
	«Семейный театр». Совместное творчество родителей и детей через музыкально – театральную деятельность.
	Мультимедийная презентация
	Музыкальный руководитель Щеглова А.В.

	30
	«Обучение плаванию. С какого возраста начинать?»



	Индивидуальная консультация
	Инструктор по физкультуре Указова Н.В.


	Май

	14
	«Мы – патриоты». Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста
	Консультация
	Воспитатель Низамиева Г.Г.

	21
	«Волшебный режим дня». Актуализация значимости соблюдения режима дня для всестороннего развития ребенка
	 Лекция
	Инструктор по физкультуре Указова Н.В.
Старшая медицинская сестра Сенчикова О.С.


	28
	Вопрос – ответ». Подведение итогов деятельности консультационного центра
	Брифинг
	Заведующий д/с: Цыбенова Аюна Владимировна.
Старший воспитатель: Польшина Елена Михайловна
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