
 
 

 
 
 
 

 



 
 

 
Структура годового плана 

 
№ СОДЕРЖАНИЕ ГОДОВОГО ПЛАНА стр 
1 Годовые задачи 3 
2 Состав воспитанников по группам 4 
3 Социальный статус семьи 4 
4 Режим пребывания детей детского сада  
5 Расписание занятий детского сада  
6 План по месяцам  
7 План воспитательной работы  
8 Комплексно-тематический план  
9 Праздники и развлечения по физическому развитию  
10 Праздники и развлечения по музыкальной деятельности  
11 План по ПДД  
12 План по ОБЖ  
13 План по травматизму  
14 План взаимодействия с социумом  
15 Преемственность со школой  
16 План оздоровительных и профилактических мероприятий  
17 План мероприятий по экологической направленности  
18 План месячника психологического здоровья воспитанников  
19 План аттестации педагогов  
20 План по самообразованию педагогов  
21 Циклограмма контроля  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             

 
 



 
 
 
 
 
 

Задачи на 2024-25 учебный год 
 
 

1 Развивать речевую активность и словесное творчество воспитанников в 
процессе театрализованной деятельности. 

 

 

2. Способствовать развитию двигательных навыков детей, поддерживать 
интерес к физической культуре, спорту и активному отдыху через 

приобщение к подвижным играм народов Республики Саха (Якутия) 

 

 

 

 

 



 

 

Состав воспитанников по группам 
 
 

Группы/ возрастная 
категория 

Количество 
воспитанников 

Гендерный состав 
мальчики девочки 

Группа раннего возраста  
«Солнышко» 
От 1 до 3 лет 

14 11 3 

Младшая группа  
 «Медвежонок» 

От 3 до 4 лет 

15 5 10 

Средняя группа «Жемчужинка» 
От 4 до 5 лет 

16 8 8 

Старшая группа «Журавлики»  
От 5 до 6 лет 

9 2 7 

Подготовительная к школе группа 
«Пчёлки» 

От 6 до 7-8 лет 

12 8 4 

Итого: 66 34 32 
 
 

Социальный статус семьи 
 

 
 

 
 

Критерии сравнения  Параметры  Количество  
Особенности семьи Полные 49 

Одинокие 7 
В разводе 7 

Вдовы/вдовцы 2 
Опекуны  

Многодетные  30 
Жилищные условия Имеют собственное жилье 49 

Живут с родителями 4 
Снимают  14 

Образование  Высшее 14 
Неполное высшее 1 

Среднее  
Среднее специальное  

Неполное среднее  
Рабочие 7 

Служащие 20 
Домохозяйки 9 

Предприниматели   
Студенты 1 

Благополучные/Неблагополучные   



 
 









 
 

Сентябрь 2024 г. 
 

Педагогический совет №1 (Установочный) 

 
 

Вид деятельности Ответственный Резул
ьтат  

1. Работа с кадрами  
-Обсуждение плана работы первичной профсоюзной организации 
-Помочь воспитателям определить тематику самообразования 
 

Заведующий, ст. 
воспитатель, 

педагоги 
 

 

Административное совещание при заведующей: 
- организация работы д/с на 2024-2025 уч.год 
- план работы на сентябрь-октябрь 
- о подготовке д/с к новому учебному году 
 

Заведующий д/с  

Текущие инструктажи по ОТ, ТБ, ППБ и охране жизни и здоровья 

воспитанников. 

Заведующий, 
ст. воспитатель, 

педагоги 

 

 Согласование плана работы по самообразованию ст. воспитатель, 
педагоги 

 

 

Вид деятельности Ответственный 
Подготовка к педсовету 

1. Составление анализа работы за ЛОП и составление итогов 
воспитательной работы 

Заведующий 
Ст. воспитатель 
Ст. медсестра 

 
2.  Разработка годового плана образовательной работы на 2024-25 уч.год Ст. воспитатель 

 
3.  Оформление и ведение документации в группе  Воспитатель 

 

4. 
План-график на аттестацию педагогов, курсы повышения 

квалификации 
Ст. воспитатель 

5. 
Смотр «Подготовка помещений детского сада к новому учебному 

году»  
Заведующий 

Ст. воспитатель 
Ст. медсестра 

 
План педсовета 

1. Выполнение решений предыдущего педсовета Ст. воспитатель 
2.  Подведение итогов ЛОП Воспитатели 

3.  Согласование  годового плана образовательной работы на 2024-25 
уч.год, расписание занятий, режим дня 

Заведующий 
Ст. воспитатель 

 
4.  Утвердить о ведении документаций в группе Заведующий 

Ст. воспитатель 
5.  Итоги смотра готовности детского сада к началу нового учебного 

года 
Заведующий 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 

6.   Согласование Плана-графика на аттестацию педагогов, курсы 
повышения квалификации 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 



Организация подготовки к аттестации. Круглый стол «Процедура 
прохождения аттестации педагогическими работниками» с целью 
ознакомления с нормативными документами (приказ Минпросвещения 
от 24.03.2023 № 196) 

Заведующий, ст. 
воспитатель, 

 

Консультация «Реализация программы воспитания с учетом ФОП ДО» 
Анкетирование педагогов по итогам работы в 2023/24 учебном году - 
какие трудности у них возникли и в каком методическом и материально-
техническом обеспечении они нуждаются. 

Ст воспитатель  

Круглый стол «Трудности по ФОП» Заведующий, 
Ст.воспит 

 

2.Работа с воспитанниками 

Мастер-класс в старших группах «Методы и приемы работы по развитию речи 
дошкольников посредством театрализованной деятельности» 

 
Воспитатели  

Праздник «День Государственности», «День дошкольного работника». 
  

 Воспитатели 
Муз.руководитель  
ИФК 

 

3. Работа с педагогами  
Обеспечить сетевую форму реализации ОП ДО:  
– анализировать организацию работы по сетевому взаимодействию;  
– вносить правки в ОП ДО в соответствии с изменениями законодательства 
о сетевой форме;  
- Подписка на журналы 
 

 
Ст. воспитатель  
Воспитатели 
Педагоги  
В течении года  

 

Проведение педагогической диагностики  
 

Воспитатели 
Педагоги  

 

- Анкета для педагогов «Оценка особенностей развития ребёнка дошкольного 
возраста» 
 

Педагог-психолог  

Семинар-практикум "Психолого-пед условия реализации ФОП ДО, их оценка" 

Формы и методы педдиагностики в детском саду. Ошибки при проведении 
педдиагностики, способы их преодоления 

 
Ст.воспитатель, 
педагог-психолог 

 

СОП. Обновление персональных данных. Выявление особенностей воспитания 
ребенка в семье. Посещение семей, обследование жилищных условий у 
вновь прибывших детей. 

Воспитатели , 
ст.воспитатель, 
заведующий, мед. 
сестра 

 

Подготовить список работников, которые поднимают/спускают и вносят 
Государственный флаг. Два раза в месяц составлять список воспитанников, 
которые будут поднимать/спускать и вносить Государственный флаг 

Заведующий д/с  
Воспитатели групп, 
старший 
воспитатель 

 

Организационно-педагогические мероприятия. Оформление в методическом 
кабинете выставки «Традиционные формы работы по ФОП ДО» 

Старший воспитатель 
Заведующий д/с  
 

 

4. Работа с родителями  
Оформление и обновление информационных уголков и стендов для родителей  Ст. воспитатель  

Воспитатели  
 

Консультация на родительском чате «Подготовка детей к школе. Возрастные 
особенности детей 6–7 лет» 

Ст. воспитатель  
Воспитатели 

 

Изучение вопросов по взаимодействию с социальными партнерами с учетом 
направлений воспитания ФОП ДО 

Ст. воспитатель  
Воспитатели 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 
-Проанализировать наличие в детском саду ресурсов и получить согласие 
учредителя, совета родителей 
- Проверить соответствие технологического оборудования пищеблока 
требованиям таблицы 6.18 СанПиН 1.2.3685-21. 

Заведующий,  
ст. воспитатель 
Заведующий 

 



Работа по составлению локальных актов и нормативных документов. 
Заполнение договоров с вновь прибывшими родителями 

Заведующий д\с  

Составление графика отпусков.  Заведующий д\с  

Составление и подача заявок на приобретение игрушек, методической 
литературы, канцелярских товаров на 2025 г. 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель 

 

Подготовка к заседанию ППк: 
- составление графика плановых заседаний ППк, оформление документации 
ППк; 
- подготовка представлений специалистами результатов диагностических 
мероприятий. 
-Работа по упорядочению номенклатуры дел 
- Производственный контроль (по плану) 

Ст. воспитатель 
Ст. медсестра  
Воспитатели, 
педагоги, педагог-
психолог  

 

Работа в системе «Сетевой город» - обновление на 2024-2025 учебный год 
 

Ст.воспитатель, 
заведующий 

 

Проверить образовательную программу дошкольного образования на наличие 
тематических блоков, направленных на изучение государственных символов 
РФ.  

Ст.воспитатель, 
заведующий  

Оборудовать и наполнить 14 тематических стендов (обязательные и 
рекомендованные) 

Ст.воспитатель, 
заведующий, 
педагоги 

 

Подготовка и проведение месячника информационной безопасности в детском 
саду Заведующий  
Информационная деятельность: подготовить стенды 

 ознакомление с изменениями в нормативно-правовой базе; 
 создание электронного банка учебно-методического материала, игровых 

образовательных технологий, методической литературы в помощь 
педагогам по ФОП ДО на электронном диске 

Ст.воспитатель, 
заведующий,  

6. Административно-хозяйственная работа 

Установить ограждение по периметру территории. Оснастить здание 
техническими системами охраны:  
– систему наружного освещения 
– систему видеонаблюдения 

Заведующий д\с 
Завхоз,  

 

Распределение канцелярии Ст.воспитател, 
завхоз 

 

Инвентаризация в детском саду Завхоз  

Проверить места размещения государственных символов РФ на соответствие 
требованиям Федерального конституционного закона от 25.12.2000 № 1-ФКЗ, 
Федерального конституционного закона от 25.12.2000 № 2-ФКЗ, письму 
Минпросвещения России от 15.04.2022 № СК-295/06 

Заведующий д\с 
Завхоз,  

Обустроить площадку для церемонии поднятия Государственного флага РФ 
и исполнению Государственного гимна РФ 

Заведующий д\с 
Завхоз,  

7. Контроль и оценка деятельности 

-Анализ соответствия требованиям СанПиН маркировке и подбору мебели в 
группах д/с. Проверка санитарного состояния групп. 

Ст.медсестра. 
Завхоз. 
Заведующий 

 

 Комплексная проверка «Готовность детского сада к новому учебному году» Заведующий, ст. 
воспитатель 

 

  

 
 
 
 
 
 



 
 

Октябрь 2024г. 
 

Вид деятельности Ответственный Резул
ьтат  

1. Работа с кадрами  
Административное совещание при заведующей: 
- план работы на ноябрь месяц. 
- отчет бракеражной комиссии; 
- текущие инструктажи по ОТ, ТБ, ППБ «Охрана жизни и здоровья детей». 

Заведующий д/с  

Провести консультации по составлению документации:  образовательная 
программа дошкольного образования, характеристики на обучающихся и т.п. 

Ст. воспитатель  
 

 

Индивидуальные беседы с воспитателями, подавшими заявления на аттестацию Заведующий д/с  
Ст. воспитатель 
 

 

Диагностика (самодиагностика) образовательных запросов педагогов в условиях 
реализации ФОП ДО 

Педагог-психолог  

Психолого-педагогический тренинг для педагогов «Психологическая культура 
педагога и ФОП ДО» 

Педагог-психолог  

2. Работа с воспитанниками 

Развлечения по группам «День пожилых», «День Отца» Ст.воспитатель  

Планирование коррекционной работы с воспитанниками по итогам диагностики Ст.воспитатель, 
ст.медсестра 

 

3. Работа с педагогами  
Заседание ППк: 
- согласование и утверждение графика плановых заседаний ППк; 
- представление специалистами результатов диагностических мероприятий; 
- коллегиальное обсуждение результатов исследований. 
Постановка на учет детей СОП 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель 
Ст. медсестра  
Воспитатели 
Педагоги, 
педагог-психолог 

 

Работа по изучению и обобщению педагогического опыта 
Требования к развивающей предметно-пространственной среде 

Ст. воспитатель. 
Заведующий  
 

 

Консультация «РАЗВИТИЕ СЛОВЕСНОГО ТВОРЧЕСТВА В ПРОЦЕССЕ 
ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» 

  
Ст. воспитатель 
 

 

 
4. Работа с родителями. 

Оформление документаций. Сведения о родителях Воспитатели  

Заключение договоров с родителями, вновь поступивших детей Заведующий д/с   

СОП – консультация «Азбука взаимодействия взрослого и ребенка» Психолог 
Воспитатели 

 

Организовать просвещение родителей, познакомив 
с новой ОП ДО. Использовать с этой целью все возможные средства 
и ресурсы — родительские собрания, семинар, презентации, стенды, 
социальные группы ВК и др. 

Ст.воспитатель, 
воспитатели 

 

Круглый стол с родителями «Взаимодействие с семьями Внедрение ФОП в 
ДО»   

В течении года 
Ст.воспитатель, 
воспитатели 

 

Проведение общего родительского собрания «Начало учебного года»  Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  

 



Проведение групповых родительских собраний. Индивидуальные беседы, 
консультации с родителями вновь поступивших детей.  

Воспитатели  

5. Работа с нормативной и методической документацией 
Подготовка к проведению тематической проверки: 
- подготовка таблиц, схем для оценки и анализа развивающей предметно – 
пространственной среды в групповых помещениях для физкультурно-
оздоровительной работы и закаливающих мероприятий  
- подготовка таблиц для наблюдения мероприятий по физкультурно-оздоровительной 
работы и закаливающих мероприятий; 
- проверка планирования  

Заведующий 
Ст. воспитатель  
Мед. сестра 
Педагог-
психолог, 

 

Организация сетевого города с воспитанниками Ст.воспитатель  

Скорректировать ОП ДО, подготовить цифровые материалы для реализации 
деятельности Воспитатели  

Планирование образовательной деятельности и составление ИОМ по итогам 
педдиагностики. 

Педагог-
психолог, 
Воспитатели 

 

Открытый просмотр образовательной деятельности воспитателей Ст.воспитатель 
Педагог-
психолог 

 

6. Административно-хозяйственная работа 
Подготовить ресурсное обеспечение:  
– составить перечень баз данных для реализации деятельности;  
– закупить дополнительные компьютеры и программное обеспечение;  
– оснастить рабочие места педагогических работников оборудованием 
и доступом в интернет 

Заведующий, 
завхоз 

 

6.1. Антитеррористическая защищенность 
Минимизировать возможные последствия террактов 

-Проверка освещения, работа по дополнительному освещению детского сада 
Обеспечить закрытие на время образовательного процесса всех входных 
групп в здания изнутри на запирающие устройства 

Завхоз  

-Разработать порядок эвакуации в случае получения информации об угрозе 
совершения или о совершении терракта. 
-Проводить инструктажи и практические занятия 

Заведующий, 
завхоз 

 

7. Контроль и оценка деятельности 
Детским садам в своей работе по-прежнему надо руководствоваться СП 3.1/2.4 3598-20. Заведующий д/с 

Ст. медсестра 
 

Посещение занятий в старшей, подготовительной к школе групп 

Производственный контроль 

Ст.воспитатель 
Заведующий 
Ст сестра 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Ноябрь 2024г. 
 
 

                        Вид деятельности Ответственный Резу
льта

т  
1. Работа с кадрами  

Административные и оперативные совещания при заведующем: 
- план работы на декабрь месяц. 

Заведующий д/с  

Семинар-практикум: «Новые формы работы с педагогическими кадрами в 
детском саду» 

Ст воспитатель, 
специалисты 

 

Консультация «Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 
ребенка полноценным участником образовательных отношений». 

Заведующий д/с 
Ст. воспитатель 

 

 
                                                                 2. Работа с воспитанниками 

Обеспечить условия для детей с ОВЗ для индивидуализации развития личности, 
мотивации и способностей 

Воспитатели 
Педагог-психолог 

 

Конкурс чтецов «С любовью о России», «День матери» Ст. воспитатель  
Воспитатели 

 

3. Работа с педагогами  

Мастер-класс для педагогов по теме:  
«Современные игровые технологии в развитии речи детей дошкольного 
возраста»  

Ст. воспитатель  
 

 

 Консультация для воспитателей: «Художественно- речевое развитие через 
театрализованную деятельность детей». 

Ст. воспитатель  
 

 

4. Работа с родителями.  

Заседание родительского комитета  Заведующий д/с  
 

 

Мастер-класс «Театральная деятельность детей младшего дошкольного возраста» Воспитатели мл 
групп 

 

Консультация для родителей «Особенности развития словесного творчества у 
детей старшего дошкольного возраста» 

Ст. воспитатель   

5. Работа с нормативной и методической документацией 
 

Работа с документацией (оформление деятельности) Ст. воспитатель  
Воспитатели  

 

Обновление в сетевом городе. Формирование в единой базы Ст.воспитатель  

Подготовка и проведение праздника «День матери»   

Подготовка и проведение открытого просмотра образовательной деятельности 
воспитателя.  

Заведующий д/с  
Ст.воспитатель 

 

 Работа с документацией (календарно-тематическое планирование); 
 обзор новых публикаций и периодики по вопросам реализации ФОП ДО в детских 

садах 

Заведующий д/с  
Ст.воспитатель 

 

Изучение организации индивидуальной работы с детьми по теме «Создание 
в группе условий для организации художественно-речевых способностей» 

Ст. воспитатель  
Воспитатели 

 

6. Административно-хозяйственная работа 



Оформление помещений детского сада к Новогодним мероприятиям, эстетика 
оформления помещений. 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  
Воспитатели  

 

ПБ, ОТ и ТБ по группам, пищеблок, прачечная  Комиссия ОТ, 
завхоз 

 

Организовать и провести проверку всех противопожарных водоисточников  Завхоз, 
заведующий  

 

7. Контроль и оценка деятельности 
- Оформить уголки пожарной безопасности в группах. Соблюдение режима дня 
воспитанников 
- Исключить объединение воспитанников из разных групп в одну и не допускать в 
музыкальный зал на просмотр утренников других групп 

Заведующий, 
завхоз, 
Ст.воспитатель 
воспитатели 

 

Тематическая проверка: «Развитие художественно-речевых и 
исполнительских способностей, образность речи и словесное творчество 
воспитанников в процессе театрализованной деятельности». 
 - Проверка планирования занятий, индивидуальной работы с детьми, работы в 
групповых уголках и зонах. 
- Анализ предметно – развивающей среды в группе (компетентность воспитателя при 
ее создании) 
- Анализ проведения занятий по  развитию речи в средней, старшей и 
подготовительной группе, взаимодействия педагогов 
 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  
Экспертная 
группа  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Декабрь 2024 г. 



 
Педагогический совет №2  

«Развитие художественно-речевых и исполнительских способностей, образность речи и словесное 
творчество воспитанников в процессе театрализованной деятельности. 

Вид деятельности Ответственный 
Подготовка к педсовету 

1. Круглый стол: «Развитие художественно-речевых и исполнительских 
способностей, образность речи и словесное творчество воспитанников в 
процессе театрализованной деятельности». 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 

2. Слайд-беседа «Театрализованная деятельность в развитии творческих, 
коммуникативных и речевых способностей» 

Заведующий 
Ст. воспитатель 

3. Анализ анкет для родителей «Влияние театральной деятельности на 
речевое развитие ребенка» 

Воспитатели 

4.  Подготовка атрибутов театрализованной деятельности  
 Анализ предметно-развивающей среды в группе (компетентность 
воспитателя ) 

Воспитатели 

План педсовета 
1. Выполнение решений предыдущего педсовета Ст. воспитатель 
2. Презентация атрибутов театрализованной деятельности Воспитатели 
3.  Анализ деятельности детского сада по созданию условия для развития у 

дошкольников художественно-речевых способностей в процессе 
театрализованной деятельности 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 

4. Итоги тематического контроля «Организация работы по художественно-
речевому и исполнительских способностей в процессе театрализованной 
деятельности» Анализ наглядной информации для родителей в группах 

Заведующий 
Ст. воспитатель 

Воспитатели 
 
 

Вид деятельности Ответственный Результат  
1. Работа с кадрами  

Административное совещание при заведующей: 
- подготовка к новогодним праздникам; 
- отчет бракеражной комиссии; 
- план работы на январь. 

Заведующий д/с  

Тренинг 
 «Психологическая поддержка педагогов в условиях реализации ОП ДО» 

Педагог-психолог  

Организовать круглый стол «Индивидуальный подход в организации 
воспитательно-образовательной деятельности» 

старший 
воспитатель  

Консультация «Темы бесед по ознакомлению дошкольников 
с государственными символами» 

Ст.воспитатель , 
педагоги 

 

2. Работа с воспитанниками 

Проведение новогодних утренников «Новый год спешит к нам в гости» 
Акция «Спасение зелёной елочки » 

Воспитатели, 
ст.воспитатель 

 

3. Работа с педагогами  
Обсуждение сценарии новогодних утренников и организация работы по их 
подготовке и проведению 

Ст. воспитатель  
Воспитатели  
Педагоги  

 



Оформление выставки на 3 этаже Ст. воспитатель, 
воспитатели 
 

 

Консультация, мастер-класс для педагогов «Театрализация в детском саду как 
средство развития художественно-речевых и исполнительских способностей 
способностей» 

Старший 
воспитатель 
Музыкальный  
руководитель 

 

4. Работа с родителями.  
Проведение групповых родительских собраний (может и в дистанционной 
форме) 
- о новогодних утренниках; 
- о соблюдении правил пожарной безопасности дома; 
- о правилах поведения во время утренников. 

Ст. воспитатель 
Воспитатели  

 

Участие родителей в подготовке и выставки поделок «Изготовление елочных 
украшений». 

Ст. воспитатель  
Воспитатели  

 

Мастер-класс у ст. Дошкольников «Мини-проект по изготовлению театральных 
игрушек» 

Ст. воспитатель, 
воспитатели 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 
Работа с документацией. Организация образовательной деятельности по ФОП 
ДО 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  

 

Подготовка к заседанию ППк: 
- подготовка и оформление выписки из истории развития ребенка на детей, 
состоящих на ППк; 
- подготовка и оформление педагогических характеристик на детей, состоящих 
на ППк. 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  
Ст. медсестра  
Воспитатели 
Педагоги 

 

Сетевой город- предоставление информации родителям о качестве 
воспитательнообразовательного процесса в детском саду 
 
 

Воспитатели, 
ст.воспитатель 

 

6. Административно-хозяйственная работа 
Оформление помещений детского сада к Новогодним мероприятиям, эстетика 
оформления помещений. 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  
Воспитатели  

 

Инструкции по охране труда, ПБ Заведующая, 
завхоз 

 

Формирование активной педагогической позиции родителей, сплочение 
семьи СОП 

Ст.воспитатель, 
заведующая 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

Проведение и обсуждение утренников. 
 
Санитарное состояние помещений группы 

Экспертная 
группа, 
заведующий, 
ст.воспитатель 

 

Организация питания. Выполнение натуральных норм питания. 
Заболеваемость. Посещаемость 

Заведующая, 
ст.медсестра 

 

 

 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

Январь 2025 г. 
 

Вид деятельности Ответственный Резул
ьтат  

1. Работа с кадрами  
Административное совещание при заведующей: 
- план работы на февраль. 
- производственное собрание по итогам проверки по ОТ, ТБ, ППБ в зимний 
период 

Заведующий д/с 
Завхоз 

 

 Соблюдение требований СанПиН Заведующий д/с  
Ст. медсестра 

 

Консультация «Использование регионального компонента 
в воспитательно-образовательном процессе в рамках реализации 
вариативной части ОП ДО» 

Ст.воспитатель 
воспитатели 

 

2. Работа с воспитанниками 
Театрализация старшей и подготовительной группы «Бэйбэрэкээн эмиэхсин» Ст.воспитатель 

воспитатели 
 

3. Работа с педагогами  
Семинар- практикум «Формирование у детей нравственно-патриотического 
отношения к малой Родине» 

Ст.воспитатель,   

Заседание ППк: 
1. Анализ представленных документов: 
- выписка из истории развития ребенка; 
- педагогическая характеристика. 
2. Составление коллегиального заключения. 
3. Разработка рекомендаций с учетом индивидуальных возможностей и 
особенностей ребенка. 
4. Выработка согласованных решений по созданию оптимальных условий для 
развития и образования детей. 
5. Представление и подготовка документов на рассмотрение в районном ППК. 

Заведующий д/с  
Ст воспитатель  
Ст. медсестра  
Воспитатели 
Педагоги 

 

Консультация на стендах «Витаминный календарь для детей».  медицинский 
работник 

 

Семинар-практикум «Экспериментирование в познавательно-исследовательской 
деятельности ребенка» 

Заведующий д/с  
Ст воспитатель  
 

 

Иванова Ирина Петровна открытый показ театрализации по теме 
самообразования: «Формирование элементарных экологических представлений у 
детей 6-7 лет через театрализацию» 

Ст.воспитатель  
Воспитатели 

 

4. Работа с родителями.  
Обсуждение вопросов готовности детей к школе с участием родителей, учителей 
и воспитателей, используя мессенджеры общения 

Ст.воспитатель   

 Изготовление снежных построек на участках- мастер-класс для пап Ст.воспитатель  
Воспитатели  

 

Консультация для родителей «Профилактика простудных заболеваний у детей в 
осенний и зимний период». 

Ст.воспитатель  
 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 
Анализ состояния документации. Ст.воспитатель   
Подготовка и оформление документации к проведению аттестации педагогов                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  Ст.воспитатель  

 
 

Внедрение электронного журнала в воспитательно-образовательный процесс 
детского сада: Тесный контакт в цепи педагог–родитель. 

Ст.воспитатель  
Воспитатели 

 



 
Составление инструкций по охране труда для каждой должности и профессии 
работников, которые есть в штатном расписании детского сада 

Заведующий, 
завхоз  

Разработка правил по охране труда детского сада Заведующий, 
завхоз  

6. Административно-хозяйственная работа 
Ревизия продуктового склада. Контроль за закладкой продуктов и нормой 
выдачи продуктов на пищеблоке. 
Ревизия электропроводки 

Заведующий д/с  
Завхоз 
ст. медсестра 

 

Ознакомление родителей с основными правовыми документами Воспитатели, 
заведующий 

 

7. Контроль и оценка деятельности 
Информировать участников образовательных отношений о порядке реализации 
деятельности с использованием дистанционных технологий: 
– провести общесадовское родительское собрание; 
– провести оперативное совещание с педагогическими работниками 
– разместить информацию на официальном сайте детского сада. 

Заведующий, 
старший 
воспитатель, 
воспитатели 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Февраль 2025 г 

 
 

Вид деятельности Ответственный Результат  
1. Работа с кадрами  

Административное совещание при заведующей: 
- план работы на март. 

Заведующий д/с  

Индивидуальные консультации по запросам педагогов. Ст. воспитатель  
 

 

Круглый стол «Роль семьи в физическом воспитании ребёнка» Ст. воспитатель  
Воспитатели 

 

2. Работа с воспитанниками 
Выставка рисунков «Наша Родина сильна» Ст.воспитатель, 

воспитатели 
 

Организация и проведение Дня здоровья «Папа, мама, я – дружная семья» Ст. воспитатель   

3. Работа с педагогами  
Подготовка и проведение праздника «Защитник Отечества» Ст. воспитатель  

Воспитатели  
 

Выставка «Мастерим и рисуем вместе с папами» Воспитатели 
 

 

Консультация «Методические рекомендации по использованию народных игр в 
образовательном процессе» 

Ст.воспитатель  

Подготовка к педагогическому совету №3: 
- оформление итогов тематической проверки; 
- изучение методических рекомендаций по ОБЖ 
- подготовка и изучение опыта работы педагогов  

Ст. воспитатель   

4. Работа с родителями  
Участие родителей в подготовке и проведению праздника «Защитник 
Отечества».  

Воспитатели  

Выставка «Мастерим и рисуем вместе с папами» 
 Методические рекомендации «Семейная медиатека» 

Ст. воспитатель  
Воспитатели 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 
Анализ информационно—технического обеспечения воспитательного и 
образовательного процесса. Развитие технологических условий дистанционного 
взаимодействия всех участников воспитательно - образовательного процесса в 
детском саду. 

Заведующий, 
ст.воспитатель 

 

Проверка персональных данных о воспитанниках и их родителях, эта страница 
является ключевой, и с этой страницы вся информация будет дублироваться по 
мере необходимости. Автоматически происходит подсчёт возраста каждого 
воспитанника, общее число девочек и мальчиков в группе. Сетевой город 

Заведующий, 
ст.воспитатель 

 

Изучение состояния документации специалистов  ст.воспитатель  
Изучение состояния работы педагогов по образовательным областям с учетом 
ФОП ДО 

Заведующий, 
ст.воспитатель 

 

6. Административно-хозяйственная работа 
Состояние ОТ на пищеблоке Комитет ОТ  
Проверка организации питания по СанПиН Заведующий д/с  

ст. медсестра 
 

Совещание по ведению документации прихода и расхода продуктов. Заведующий д/с   
Диагностика детско-родительских отношений. Выяснение проблем во 
взаимоотношениях в семьях СОП 

Ст.воспитатель, 
воспитатели 

 

7. Контроль и оценка деятельности 
Состояние документации педагогов, воспитателей групп (анализ документации, 
наблюдение). 
Организация предметно-развивающей среды (уголки экологии и 
экспериментирования) 

Ст.воспитатель, 
заведующий 

 



Выполнение санэпидрежима  Заведующий д/с  
ст. медсестра 

 

Тематическая проверка «Способность развивать двигательные навыки 
детей, поддерживать интерес к физической культуре, спорту и активному 
отдыху через приобщение к подвижным играм народов РС (Я) 

- Организация предметно-развивающей, игровой среды в группах по 
разделу физического воспитания у детей, уголки, маски для п/и 
-  Организация и проведение занятий по физическому развитию. 
- Анализ уровня планирования работы; 
- Оценка форм взаимодействия с родителями 

 

 
 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  
Экспертная 
группа 
 

 

 

Обследование детей подготовительной к школе группы (определить уровень 
психологической готовности к школьному обучению) 

Педагог-
психолог 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Март 2025 г. 
 

Педагогический совет №3 
«Способствовать развитию двигательных навыков детей, поддерживать интерес к 

физической культуре, спорту и активному отдыху через приобщение к подвижным играм 
народов Республики Саха (Якутия)» 

 
 

Вид деятельности Ответственный Результ
ат  

1. Работа с кадрами  
 Административное совещание при заведующей: 
- план работы на март; 
- Обсуждение сценария праздников и оформления музыкального зала; 
- соблюдение режима дня, организация прогулок, проведение гимнастик 
(пальчиковая, для глаз, после пробуждения). 

Заведующий д/с  
 

 

Консультация «Формы и методы работы с семьей с учетом ФОП ДО» Ст.воспитатель  

Семинар-практикум «Искусство говорить с детьми» Ст. воспитатель   

2. Работа с воспитанниками 

Проведение утренников «8 марта» Воспитатели, 
ст.воспитатель 

 

3.Работа с педагогами  
Выставка «Мастерим и рисуем с мамами» 
Подготовка к празднику «8 марта» 
 

Воспитатели 
 

 

Вид деятельности Ответственный 
Подготовка к педсовету 

1. Доклад:  «Якутские национальные спортивные игры и развлечения как 
средство повышения интереса у детей к физической культуре»  

Ст. воспитатель 
 

2.  Консультация «Подвижные игры народов Саха Якутия» Инструктор 
физической 
культуры 

3.  Пропагандировать педагогическое мастерство педагогов в использовании 
инновационных технологий в практике; способствовать творческому поиску 

Ст. воспитатель 
 

4. Подготовка проектов «Совершенствование двигательных навыков 
дошкольников через игры и забавы народов Саха» 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 

План педсовета 
1. Выполнение решений предыдущего педсовета  Ст. воспитатель 
2.  Выступление по проекту «Якутские национальные подвижные игры» Воспитатели 

3.   Распространение опыта работы, физкультурного проекта «Быстрый кубик– 
сохранения и укрепления здоровья воспитанников» 

Инструктор 
физической 
культуры 

4.  Итоги тематического контроля по способствованию развития двигательных 
навыков детей, поддерживать интерес к физической культуре, спорту и 
активному отдыху через приобщение к подвижным играм народов 
Республики Саха (Якутия)» 
 

Заведующий 
Ст. воспитатель 

Воспитатели 



Консультация «ОБЖ на улице» 
Консультация «Современные подходы к патриотическому воспитанию 
дошкольников в условиях ФГОС» 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 
Муз 
руководитель 

 

Оценка педагогической целесообразности выносного материала для 
организации прогулок с детьми 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель, 
мед сестра 

 

Выполнение режима закаливающих мероприятий Заведующий д/с 
мед сестра 

 

Отчёт по самообразованию Левичевой А.А . Презентация «Сенсорное 
развитие детей раннего возраста» 

Воспитатели  

4. Работа с родителями  

Участие родителей в подготовке и проведению праздника «8 Марта» 
Выставка «Мастерим и рисуем вместе с мамами». 

Воспитатели  

Анкетирование «Организация работы детского сада с семьей» Воспитатели  

Консультация «Приобщение дошкольников к национальной культуре с 
помощью народных игр» 

Инструктор фк 
Воспитатели 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 

Сетевой город: Анализ информационно-технического обеспечения 
воспитательного и образовательного процесса. 
Анализ своевременного размещения информации на сайте детского сада 

Заведующий, 
ст.воспитатель 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Очистка крыши от снега. Ревизия Завхоз  

Работа по составлению новых локальных актов и нормативных документов 
Приобретение медикаментов 

Заведующий д/с  
Ст.медсестра 
 

 

Формирование активной педагогической позиции родителей, сплочение 
семьи. Участие семьи СОП в утреннике, выставках 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 
Муз.рук 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

Производственный контроль. 
Организация занятий по познавательному развитию в подготовительных группах 

Заведующий, 
ст.воспитатель 

 

 Проверка санитарного состояния групп  
Анализ заболеваемости детей 

Заведующий д/с  
Ст. медсестра 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Апрель 2025 г. 
 

Вид деятельности Ответственный Результ
ат  

1. Работа с кадрами  
Административное совещание при заведующей: 
- план работы на май. 
- подготовка к выпускному 
- анализ медосмотра 

Заведующий д/с 
Ст. воспитатель 
Ст. медсестра 
 

 

Консультация «Как составить характеристику на воспитанника ДОО» Ст. воспитатель 
Педагог-психолог 

 

Подведение итогов курсовой подготовки педагогов, их самообразования 
и планирование этой работы на следующий год 

Заведующий д/с 
Ст. воспитатель 
 

 

Консультация «Уклад детского сада как основа воспитательного процесса 
в ДОО» 

 
Ст. воспитатель 
 

 

Семинар-практикум «Программа воспитания: формы реализации 
в воспитательно-образовательном процессе с детьми и родителями», «В 
гости к сказкам» 

Педагоги 
Ст. воспитатель 
 

 

2. Работа с воспитанниками 

Конкурс поделок «День космонавтики» 
Досуг посвященный «Ко Дню Республики Саха-Якутия» 

Ст.воспитатель, 
воспитатели 

 

Подготовка и проведение развлечения «Весна на родной улице» Муз.рук, ИФК  

3. Работа с педагогами  
Развлечение для детей «Проводы зимы» Ст. воспитатель  

Воспитатели  
 

Мастер-класс «Реализация двигательных навыков детей, интерес к физкультуре 
через якутские подвижные игры» 

Ст. воспитатель  
Воспитатели 

 

Подготовка к заседанию ППк: 
- подготовка итоговых документов педагога-психолога, воспитателями, 
специалистами; 
- подготовка рекомендаций родителям (законным представителям) детей с 
незначительными положительными результатами или их отсутствием; 
- оформление итогов деятельности ППк. 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  
Ст. медсестра  
Воспитатели 
Педагоги 

 

Консультация для педагогов, круглый стол «Формирование основ 
безопасности в образовательной деятельности и в повседневной жизни» 

Ст. воспитатель  
 

 

Отчёт по самообразованию Васильева В.Н Выставка макетов по экологии 
 

Воспитатели  

Отчёт по самообразованию Гаврильевой А.Е. Открытое занятие-развлечение 
«Якутские подвижные игры» 

ИФК  

Отчёт по самообразованию Заболоцкой К.Ю Круглый стол. Обсуждение проекта 
«В гости к сказкам» 

Воспитатели  

4. Работа с родителями  
Анкетирование родителей Ст. воспитатель   

Участие родителей в подготовке и проведению выпускного бала «До свидания 
детский сад» 

Воспитатели  

Консультация для родителей «Можно, нельзя, надо»  Ст. воспитатель  
 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 
Подготовка таблиц, схем для проведения педагогической диагностики 
возможных достижений детей 

Ст. воспитатель  
 

 



 
Анализ и обобщение педагогического опыта воспитателей 

Ст. воспитатель  
 

 

Сетевой город: Подготовка к конструированию, доставке и получению 
всех видов отчётности, отражающей результативность воспитательно-
образовательной деятельности: типовых сводных отчётов по 
педагогическим работникам, контингенту воспитанников, об итогах 
воспитательно - образовательного процесса 

Заведующий, 
ст.воспитатель. 

 

Диагностика готовности детей к школьному обучению Педагог-психолог  

6. Административно-хозяйственная работа 

Работа по благоустройству территории Завхоз, коллектив  

Работа по упорядочению номенклатуры дел Заведующий д/с  
 

 

 Производственное совещание «Благоустройство, озеленение территории д\с. 
Субботники. Рассада для цветников» 

Заведующий д/с  
Завхоз 

 

 

Предоставить семье информацию о правах ребенка-дошкольника. 
Консультация семьи СОП 

Воспиатели  

7. Контроль и оценка деятельности 

Подведение итогов по планам самообразования воспитателей и планирование на 
следующий учебный год. 

Ст. воспитатель  
 

 

Санитарное состояние групп Ст.медсестра, 
заведующий, 
завхоз 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Май 2025 г 
 

Педагогический совет №4 (Итоговый) 
 

 
 

 
Вид деятельности Ответственный Резу

льта
т  

1. Работа с кадрами  
Административное совещание при заведующей: план работы на июнь. Заведующий д/с  
Подготовка документации к проведению аттестации педагогов Ст. воспитатель   
Инструктаж по охране жизни и здоровья детей на теплый период года Заведующий д/с  
Оформление индивидуальных карт развития детей Воспитатели   
Анкетирование воспитателей по итогам методической работы в течение года Педагог-

психолог 
 

3. Работа с воспитанниками 
Уголок памяти «Всем миром будем помнить!» Ст. воспитатель, 

воспитатели                                            
 

2. Работа с педагогами  
Заседание ППк: 
- анализ итоговых документов. 
- составление рекомендаций родителям (законным представителям) детей с 
незначительными положительными результатами или их отсутствием. 
- подведение итогов. 

Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  
Ст. медсестра  
Воспитатели 
Педагоги 

 

Анализ документации в группах Заведующий д/с  
Ст. воспитатель  

 

Выполнение режима закаливающих мероприятий во всех возрастных группах Ст. медсестра   

Вид деятельности Ответственный 
Подготовка к педсовету 

1.  Анализ деятельности детского сада по выполнению годового плана; 
 

Ст. воспитатель 
 

2.  Анализ заболевания детей за учебный год; 
 

Ст. медсестра 

3.   Подготовка отчетов педагогами по выполнению программы за год Ст. воспитатель 
Воспитатели 

4. Подготовка составления планов на ЛОП Ст. воспитатель 
Воспитатели 

План педсовета 
1. Выполнение решений предыдущего педсовета Ст. воспитатель 
2.   Согласование плана на летний оздоровительный период; Воспитатели 

3.  Отчеты педагогов; Отчеты воспитателей по самообразованию; 
 
 

Специалисты 
Воспитатели 

4.  
 

Подведение итогов контроля по подготовке детей к обучению в школе. Педагог-психолог 

5.  Согласование и утверждение плана на летний оздоровительный период. Заведующий 
Ст. воспитатель 

6.  Подведение итогов контроля по результативности освоения ОП д/с 
(мониторинг) 
 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 



Отчёт по самообразованию: Васильева А.К. Презентация на тему «Декоративно-
оформительская деятельность» 
Яковлева А.Э Обобщение результатов «Приобщение детей к истокам народной 
культуры через якутские подвижные игры» 
 

Муз.рук  

Воспитатели  

 

4. Работа с родителями  
Общее родительское собрание Заведующий д/с   
Заседание родительского комитета детского сада Заведующий д/с   
   
Участие в подготовке праздника «Выпуск в школу»  Воспитатели  
Консультация «Как организовать отдых детей». Ст. воспитатель  

5. Работа с нормативной и методической документацией 
Подготовка к проведению педагогического совета: 
- подготовка таблиц, схем для проведения педагогической диагностики по 
подготовке детей к обучению в школе. 
 
 

Ст. воспитатель  
 

 

Отчёты в сетевом городе Ст.воспитатель, 
заведующий 

 

Изучение состояния документации в группах Ст.воспитатель, 
заведующий 

 

Контроль за проведением тематической недели к 9 Мая Ст.воспитатель, 
заведующий 

 

Подготовка документации к летней оздоровительной работе Ст.воспитатель, 
заведующий 

 

Мониторинг индивидуального развития детей в рамках проведения 
диагностики 

Ст.воспитатель, 
заведующий 

 

6. Административно-хозяйственная работа 
Анализ детей по группам здоровья на конец учебного года Ст. медсестра   
Подача заявок на материалы для ремонтных работ Завхоз   
Анализ сметы затрат Заведующий д/с 

Завхоз  
 

Благоустройство территории, смотр-конкурс по подготовке участков к летне-
оздоровительному сезону. 

Заведующий д/с 
Ст. воспитатель 

 

7. Контроль и оценка деятельности 
 Проверка готовности детского сада к летней оздоровительной работе Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 
 

Подготовка и проведение праздника «До свидания детский сад». Ст. воспитатель   
 
 





 
Календарный план воспитательной работы 

детского сада №16 «Туллукчаан» -филиала АН ДОО «Алмазик» 

на 2024-2025 учебный год. 

 

 

Воспитательное событие в детском 

саду 

 

Возраст 

 

 Мероприятие для детей 

1 сентября 
День знаний 

 

 

Младшая группа 
(3-4года) 

Беседа: « Сентября – что это?» 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Рисунки: «На асфальте белым мелом» 

Старшая группа 
(5-6 лет) 

Д\и: «Что нужно взять для школы» 

Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

Развлечение «День знаний»,  

3 сентября- День окончания Второй 
мировой войны 

Старшая группа 
(5-6 лет) 

Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

Беседа: «Вторая мировая война» 

 

Просмотр презентации «Вторая мировая» 

23 сентября 

«Дары осени» – праздник урожая 

Группа раннего возраста 

 

Развлечение для детей «Зайка в группу к нам пришел» 



 

 

 

 

 

 Младшая группа 
(3-4года) 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Выставка «Дары осени» 

Тематическая экскурсия в парк и зимний сад 

Старшая группа 
(5-6 лет) 

Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

 

Развлечение «Осень в гости к нам пришла» 

27.09 – День Дошкольного 

работника 

 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 
(5-6 лет) 

Беседа на тему «Кто работает в саду». 

Музыкальное развлечение «Кто к нам в гости пришёл». 

Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

Изобразительная деятельность нетрадиционной техникой 

«Мой любимый воспитатель». 

 

 

01.10 – День пожилых людей 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

  

Старшая группа 
(5-6 лет) 

Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

Выставка рисунков «Моя любимая бабушка, дедушка» 

 

Беседа «Бабушка любимая» 

 

Изготовление открыток своими руками  



 

4.10 –День защиты животных Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Д\и: «Кто в теремочке живет». 

Чтение стихотворения «Где обедал воробей?» 

Сюжетно-ролевая игра «Зоопарк». 

 

04.11 – День народного единства 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа о земле. Хороводная игра 

Рисование гуашью «Земля наш общий дом» 

 

16.10 – День отца 

(третье воскресенье октября) 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа по теме «Члены моей семьи».  

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа» 

16.10 – Всемирный день хлеба 

 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

 
Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседы. Тема 1: «Культура поведения за столом». Тема 2: 

«Хлеб – всему голова».  

Квест «Откуда хлеб пришел».  

Поисково-экспериментальная деятельность «Как сделать тесто 

из муки» 



26.11 – День Матери Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

 
Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа о маме 

Аппликация «Украшение для мамы».  

Чтение художественной литературы: «Мамочка».  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья». Просмотр мультфильма 

«Про маму» 

30.11 – День домашних животных Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

 
Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа о Дне домашних животных.  

Прослушивание песни «Не дразните собак».  

Оформление выставки мягких игрушек «Кошки и собаки».  

Драматизация стихотворения А. Дмитриева «Бездомная 

кошка».  

30.11 –День хомуса Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа о хомусе 

Рассматривание разных видов хомуса 

Прослушивание игры на хомусе 

03.12- Международный день 
инвалидов 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа: «Кто такие инвалиды?» 

Видеоролик об инвалидах 

13.12 – День медведя в России Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Беседа с детьми на тему «Добрый Мишка Потапыч» 

Подвижные игры «Жмурки с медведем».  



Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Просмотр видеофильмов о медведях 

Рисование с закрытыми глазами «Мишка».  

14.12- 

100 лет «Мойдодыру» 

К.И.Чуковский 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Выставка книг, рассматривание иллюстраций 

Беседа «О сказках Чуковского» 

Видеоролик о биографии Чуковского 

11.01 – Всемирный день «спасибо» Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Подвижные игры: «Улыбочка и грусть».  

Беседа-игра «Волшебное слово». 

Игра: «Доскажи словечко», «Вежливо – невежливо».  

Чтение художественной литературы: «История про мальчика 

Диму».  

22.01 – Всемирный день снега 

 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
 

Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

Подвижные игры: «Снег, лед, кутерьма, здравствуй, Зимушка-

зима!», «Снежный бой».  

Познавательно-исследовательская деятельность «Как тает 

снег». 

Изобразительная деятельность с использованием 

нетрадиционной техники рисования «Снежинки» 

27.01- День снятия блокады 
Ленинграда 

Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

Час памяти «По страницам блокадного Ленинграда» 

28.01 – День открытия Антарктиды Средняя группа 
(4-5 лет) 

«Что такое Антарктида?» 



Старшая группа 

(5-6 лет) 
 

Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

Аппликация на тему «Пингвины».  

Рисование на тему «Антарктида».  

02.02 - День разгрома советскими 
войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве 

Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

Чтение стихотворений о войне  

Посещение библиотеки 

08.02- День российской науки Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Экспериментально-исследовательская лаборатория «Опыты и 

дети» 

Проведение опытов во всех группах 

10.02 – День памяти Пушкина Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа «Пушкин и его творчество» 

Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 

Ситуации «Если бы я поймал золотую рыбку» 

13 февраля   

21 февраля Международный день Старшая группа 

(5-6 лет) 
Досуг «День родного языка» 



родного языка Подготовительная к школе группа 
(6-8 лет) 

Игры , загадывание загадок «Якутия моя» 

23 февраля –День защитника 
Отечества 

Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

 

Тематические беседы «День защитников»,  

Сюжетно-ролевые игры «Солдаты», «Лётчики»  

«Пограничники», «Моряки» 

 

Развлечение: «День защитников» 

27.02 – День белого полярного 
медведя 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

П/и «Мишка косолапый». Музыкальная игра «Спи, мой 

мишка».  

Изобразительная деятельность «Угощение для медвежат».  

Лепка «Белые медведи на льдине» 

08.03 – Международный женский 
день 

Группа раннего возраста 

Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

Тематический праздник «Международный женский день»  

Дидактические игры по теме праздника  

Изобразительная деятельность «Подарок для 

мамы/бабушки/сестры» 

 



5 марта – Международный день 
детского телевидения и 

радиовещания 

Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

 

Показ картинок к мультфильмам 

Творческая работа с детьми «Делаем мультфильм», 

Лепка «Герои мультфильмов» 

11.03-17.03- Масленица Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

ЧХЛ: Частушки, пестушки, заклички, пословицы, поговорки 

Хоровод «Масленица пришла» 

Масленичный фестиваль ( Праздник) 

Игры, пляски, хороводы 

27.03 – 

Всемирный день театра 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседы: «Знакомство с понятием "театр"»  

Беседы о правилах поведения в театре, Сюжетно-ролевая игра: 

«Мы пришли в театр» 

Досуг: «В гостях у сказки». 

01.04 – Международный день птиц Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Лепка «Птичка» 

Познание экологии «Весна. Перелетные птицы».  

Изобразительная деятельность: рисование «Наши друзья – 

пернатые»  

Аппликация на тему «Лебеди», лепка «Снегири на ветке»  



 

07.04- Всемирный день здоровья Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Экскурсия на сельский стадион (игры подвижные, 

малоподвижные) 

Спортивное развлечение «Здоровье, и я» 

Беседы, игры, развлечения 

12.04 – День космонавтики Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Подвижная игра «Кто быстрее соберет все звездочки?» 

Сюжетно-ролевая игра «Космическое путешествие».  

Проект ко Дню космонавтики «Этот удивительный космос». 

22.04 – День Земли Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Сюжетно-ролевая игра «Если я приду в лесок». 

Лепка «Глобус».  

Изобразительная деятельность «Мы жители Земли».  

01.05 – праздник Весны и Труда Группа раннего возраста 

Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Рисование «Голубь на палочке» 

Игровая ситуация «Что ты подаришь другу на праздник» 

П/и: «Собери быстрее травку» 

Дидактическая игра «Что нужно, чтобы приготовить 

праздничный салат (пирог)».  

Аппликация «Голубь» 



09.05 – День Победы Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Рисование «Праздничный салют»  

Дидактическая игра: «Как называется военный…», «Собери 

картинку» (военная тематика).  

Просмотр видеоролика «О той войне».  

Спортивный праздник ко Дню Победы «Парад» - маршировка 

15.05 – Международный день семьи Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

- выставка семейных фотографий; 
 - фотоконкурс «Как мы играем дома». 
 
Спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»  

01.06 – День защиты детей Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

«Рисунки на асфальте» 

Беседа на тему: «История создания праздника», «Моя 

любимая игра», «Я имею право», «Моя любимая книга». 

Тематическое развлечение по теме. 

Рисование цветными мелками на асфальте по замыслу.  

09.06 – Международный день 
друзей 

Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Дидактическая игра «Оцени поступок».  

Сюжетно-ролевая игра «Настоящие друзья».  

Рисование на асфальте «Кто твой друг».  

Изобразительная деятельность «Подарок другу» 



12.06 – День России Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Проведение экскурсий в мини-музей «Русское наследие».  

Просмотр мультфильма «История России для детей» (авт. М. 

Князева).  

Подвижные игры на прогулке: «Передай флаг», «Найди свой 

цвет»  

21.06- День «Ысыах» Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Якутские подвижные игры  

 

Беседа на тему «Ысыах».  

Чтение художественной литературы: «Моя Якутия», «Сказки», 

«Традиции»,  

Оригами из бумаги «Узор», «Животные» 

22.06- День памяти и скорби Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа: «Разговор о важном» 

Поэтический час «Мы о войне стихами говорим» 

03.07 – День ГАИ (ГИБДД) Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа: «Что я видел на улице, когда шел в детский сад», 

«Наш друг – светофор!»  

Аппликация «Цвета светофора» 

Сюжетная утренняя гимнастика «Путешествие на зеленый 

свет». 

30.07 – День ВМФ (День Военно-
морского флота) 

(последнее воскресенье июля) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа на тему: «Виды транспорта», «Символика ВМФ», 

«Одежда моряков». 

Коллективная работа «Якорь».  



05.08 – Международный день 

светофора 

Младшая группа 3-4года 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Беседа по теме: «Что такое светофор», «Три цвета 

светофора». 

Чтение «Сказка о светофоре Светике».  

Подвижная игра «Светофор».  

Просмотр мультфильма «Мой приятель светофор» 

22.08 – День Государственного 
флага Российской Федерации 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа 

(6-8 лет) 

Подвижная игра «Кто быстрее до флажка», игра-эстафета 

«Передай флажок». 

Конструирование «Флажок на палочке». 

Дидактическая игра «Найди флаг России».  

 

 
 



 

Комплексно-тематическое планирование по группам на 2024 – 2025 учебный год 

Период 
 проведения 

Группа  
раннего возраста 

«Солнышко» 

Младшая  
группа  

 «Медвежонок»  
 

Средняя  
Группа 

 «Жемчужинка» 
 

Старшая  
группа  

«Журавлик» 
 

Подготовительная к 
школе группа  

«Пчелки» 
 

Сентябрь 2024 г. 
02.09. – 06.09.2024 «Я и моя группа» 

«Здравствуйте, 
это Я!» 

 «Здравствуй детский 
сад» 

 

«Здравствуй детский сад» «Детский сад и 
школа» 

«В науку нет коротких 
путей» 

 
09.09. – 13.09.2024 «Мои игрушки» «Осень ранняя пришла-мы 

её встречаем. Деревья» 
«Живая природа» «Транспорт, виды» 

16.09. – 20.09.2024  
«Знакомство со 

спальней и 
раздевалкой» 

«Мои друзья» «Ты и я - друзья» «Неживая природа» «Осень кормит урожаем» 

23.09. – 27.09.2024 «Кто о нас заботится в 
детском саду» 

«Профессии в детском саду» «Луга, леса и степи» «Каждый человек по делу 
узнаётся» 

Октябрь 2024 г. 
30.09 – 04.10.24 г  

 
 

«Подарки осени» 
 

«Дикие животные» «Животные леса»  
 

«Моя семья, мой 
край, моя семья» 

 

«От осени к лету, 
поворота нет» 

07.10 – 11.10. 24 г «Осень. Деревья» «Осень» «Улица и 
транспорт» 

«Мир домашних 
животных» 

14.10 – 18.10. 24г  
 
 

«Краски осени» 
 

 

«Что нам осень 
принесла? Овощи» 

 

 «Что нам осень подарила?» 
(овощи и фрукты)  

«Наш город» 
 

«Откуда хлеб пришел» 

21.10 – 25.10. 24г «Что нам осень 
принесла? Фрукты» 

 

«Кладовая леса: ягоды и 
грибы» 

 «Дома и здания» «Мир диких животных» 

Ноябрь 2024 г. 
28.11 – 01.11. 24 г  

«Я люблю 
домашних 

«Город, в котором я 
живу» 

«Мы живем в России» «Водоёмы» 
 

«Искра мала да пламень 
велик» 

 



05.11 – 08.11. 24г животных» 
(собачка, кошка) 

«Птицы» «Перелетные и зимующие 
птицы» 

«Мой город. День 
единения» 

«Человек без родины-что 
соловей без песни» 

11.11 – 15.11. 24 г  
«Мама и детки» 

«Одежда. Обувь. 
Головные уборы»  

«Посуда и продукты 
питания» 

«Природа поздней 
осенью» 

«Точка, точка огуречик» 

18.11 – 22.11. 24 г «Моя семья» «Моя семья. День матери» «Домашние 
животные и 
питомцы»  

«При солнышке тепло, 
при матушке добро» 

25.11.-29.11.24  «Домашние животные» «Домашние животные и 
птицы» 

«Моё здоровье» «Мир вокруг нас» 

Декабрь 2024 г. 
02.12 – 06.12. 24г «Зимние забавы» «Кем быть» «Профессии. Инструменты» «Наступает зима» «Зима не лето, в шубу 

одета» 

09.12 – 13.12. 24г  
«Зимняя одежда» 

«Зима» «Спешит к нам зима» «Растения и 
животные жарких и 

холодных стран» 

«Наш любимый город» 

16.12 – 20.12. 24г «Новый  
Год настаёт» 

«Скоро новый год» «Человек и 
окружающий мир» 

 

 
«Новый год стучится в 

дверь, открывай ему 
скорей» 

 
 

23.12 – 31.12. 24г «Ёлочка – зелёная 
иголочка» 

«Украшаем ёлку» «Наступает Новый год» «Скоро Новый год» 

Январь 2025 г. 
13.01 – 17.01.25г Наши любимые 

игры и занятия 
«Неделя вежливости»  «В мире вежливых слов» «Приметы матушки 

зимы» 
 

«Здоровому все здорово» 

20.01 – 24.01.25г ОБЖ «Уроки 
безопасности 

зайчонка 
Быстрика» 

«Зимние забавы» 
(ОБЖ)  

«Зимний спорт» «Игры и забавы»  
«Город-герой Ленинград» 

 
 

27.01 – 31.01.25г «Наши любимые 
игрушки» 

«Мой дом. Мебель»  «Мой дом. Мебель» «Животные 
холодных стран» 

«Животные Севера» 



Февраль 2025 г.  
03.02 – 07.02.25 г «Какой бывает 

транспорт» 
«Хотим все знать. 
(свойства и 
материалы)» 

«Мир неживой природы. 
Свойства и материалы» 

«Как устроен 
человек» 

«Что из чего?» 

10.02 – 14.02.25 г  
«Мой папа самый 

сильный» 

«Народные игрушки» «Одежда, обувь, головные 
уборы» 

«Героические 
профессии» 

«Что такое этике? Кто-то 
знает кто-то нет» 

17.02 – 21.02.25 г «Кто нас защищает» «День защитника 
Отечества» 

«Наша Армия» «Дал присягу-назад ни 
шагу!» 

24.02 – 28.02.25 г  «Мама я люблю 
тебя» 

«Посуда» «Зиму провожаем, весну 
встречаем» 

«Народные 
промыслы» 

 

«Птицы» 

Март 2025 г. 
03.03 – 07.03.25 г «Поздравляю 

мамочку!» 
«Моя мама лучше 

всех» 
«8 марта. Мамин праздник» «Мамин праздник» 

 
«8 марта» 

10.03 – 14.03.25 г ОБЖ «Опасные 
предметы дома» 

«Масленицу 
провожаем, весну 

встречаем»  

«Народные промыслы» «Моя семья» «Масленица» 

17.03 – 21.03.25 г  
«Играем в сказку» 

«Волшебница вода» «Вода вокруг нас» «Традиции и 
обычаи нашего 

народа» 

«Без воды- ни туды ни 
сюды» 

   24.03-28.03.25 «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «Нам на улице не 
страшно» 

«Ранняя весна с 
солнышком пришла» 

Апрель 2025 г. 
31.03 – 04.04.25 г  

 
«Птички-

невелички» 

«Я расту здоровым» «Познаю себя. Моё 
здоровье» 

«Весна красна» «В здоровом теле- 
здоровый дух» 

07.04 – 11.04.25 г «Светит солнышко в 
окошко» 

«Космическое путешествие» «Космические дали» «Космические дали» 

14.04 – 18.04.25 г  
 

«Весенняя 
капель» 

 
«Достопримечательнос

ти нашего города» 

«Достопримечательности 
нашего города»  

«Одежда. Обувь»  «Что написано пером-не 
вырубишь топором» 

21.04 – 25.04.25 г «Земля-наш общий 
дом» 

«Земля-наш общий. 
Комнатные растения» 

«Праздник весны и 
труда» 

«Дом, под крышей 
голубой» 



Май 2025 г. 
28.04 – 02.05.25 г  

«Солнышко-
колоколнышко 

» 

«Бытовые 
приборы.ОБЖ» 

 
«Мой дом. Безопасность 

дома» 

«Праздник весны и 
труда» 

«Спичка-невеличка, а 
огонь великан» 

05.05 – 09.05.25 г «Труд людей весной. 
День Победы» 

«День Победы» «Великий День 
Победы» 

«Великий день-Победы 
день» 

12.05 – 16.05.25 г  
«Травы, цветы, 

листья 
Скоро лето!» 

«Цветы» «Весенний сад и огород. 
Цветы» 

«Герои ВОВ» «Неделя музея» 

19.05 – 23.05.25 г «Насекомые» «Насекомые» 
 

«Скоро лето к нам 
придет» 

 
«Скоро в школу» 

 
26.05-30.05.25  «Скоро лето» «Скоро лето» «Лето! Ах, лето!» «До свидания детский 

сад» 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Сведения о педагогических кадрах на руководителя и педагогических работников детского сада № 16 «Туллукчаан» 

– филиала АН ДОО «Алмазик» с. Арылах 

 
 
№ 

 
Ф.И.О. 
(полностью) 
 
дата 
рождения 

 
Должность  

Образование, 
год, ОУ, специальность и 

квалификация по диплому 

Курсы 
профессиона

льной 
переподгото
вки: год, ОУ, 
направление 
подготовки, 
кол-во часов 

Стаж работы Год 
прохождения 
аттестации, 

квалификацион
ная категория, 
соответствие 
занимаемой 
должности 

 
Награды за 
весь период 
трудовой 
деятельности  

Курсы повышения 
квалификации: год, ОУ, 
тематика, количество часов 
(за последние 3 года): 

  
 2021-2022 у.г 
 2022-2023 у.г 
 2023-2024 у.г 

об
щ

ий
 

пе
да

го
ги

че
ск

и
й 

В
 д

ан
но

м
 

де
тс

ко
м

 с
ад

у 
В

 д
ан

но
й 

до
лж

но
ст

и 

1 Жаркова 
Надежда 
Дмитриевна 

Заведующий Высшее. Федеральное 
государственное автономное 
образовательное учреждение высшего 
образования «Северо-Восточный 
унивеситет имени М.К.Аммосова» 
г.Якутск 2022 г. 
Бакалавр «Педагогическое 
образование» 

 5 2 2 1 
мес
яц 

 2020г, 
Благодарствен
ное письмо УО 
Окружной 
администрации 
г.Якутск, 2020г 

2022 г, ООО «Центр 
повышения квалификации и 
переподготовки «Луч 
знаний»» 
«Легоконструирование и 
роботехника как средство 
разностороннего развития 
ребенка дошкольного 
возраста в условиях 
реализации ФГОС ДО», 72 ч 
2023г  ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения новой 
федеральной образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 
2023г., ИРОиПК имени С.Н. 
Донского-II «Интеграция 
программы по 
финграмотности в 
образовательной 
деятельности в ДОУ», 72 ч 

2 Егорова  
Сардана 
Васильевна 
 
11.11.1980 
год 

Старший 
воспитатель 

Высшее (педагогическое), Якутский 
государственный университет имени 
М.К. Аммосова,  
2003 г. 
«Дошкольная педагогика и 
психология», «Преподаватель 
дошкольной педагогики и 
психологии» 

 24 23 24 7 09.01.2023, СЗД Благодарствен
ное письмо 
Мирнинского 
районного 
управления 
образования, 
2009 г.; 
Благодарствен

2022 г АНОДПО 
«СИБИРСКАЯ АКАДЕМИЯ 
СИСТЕМ 
БЕЗОПАСНОСТИ», -40 ч 
 
2022 г, ООО «Центр 
повышения квалификации и 
переподготовки «Луч 



ное письмо 
Начальника 
МРУО 
Пирогова, 2017 
г. 
Благодарствен
ное письмо 
Исполнительно
го директора 
АН ДОО 
«Алмазик», 
2016 г. 
Почётная 
грамота 
Начальника 
МКУ МРУО 
Т.А.Пирогова, 
2021 г. 
 

знаний»» «Активные методы 
обучения в дополнительном 
образовании (экология и 
краеведение)», 72 ч 
 
2023 г АОУ РС (Я) ДПО 
«ИРО и ПК им. С.Н. 
Донского-II» 
«Проектирование и 
организация образовательного 
процесса для детей с особыми 
образовательными 
потребностями как фактор 
повышения качества ДО», 72 
ч 
2023г  ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения новой 
федеральной образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 
 

3 Киця 
Марьяна 
Валерьевна 
27.02.1980 
год 

Педагог-
психолог 

Высшее (педагогическое); СВФУ 
имени М.К. Аммосова,  
2011 г.,  
«Дошкольная педагогика и 
психология», «Преподаватель 
дошкольной педагогики и 
психологии» 

 25 22 25 3 12.02.2020 Почётная 
грамота 
исполнительно
го директора 
АН ДОО 
«Алмазик», 
2019 

2023 г АОУ РС (Я) ДПО 
«ИРО и ПК им. С.Н. 
Донского-II» 
«Проектирование и 
организация образовательного 
процесса для детей с особыми 
образовательными 
потребностями как фактор 
повышения качества ДО», 72 
ч 
2023г ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения новой 
федеральной образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 
 
 

4 Васильева 
Анжелика 
Кирилловна 

Музыкальны
й 
руководитель 

Среднее профессиональное, Якутский 
педагогический колледж №2, 2010 г, 
«Музыкальное образование», 

 13 13 11 9 11.05.2021, СЗД  2020 г ООО «Международные 
Образовательные Проекты» 
ЦДПО «Экстерн» 



11.12.1988  
(Выход на 
работу c 
декретного 
отпуска 
26.08.2024) 

«Музыкальный руководитель, 
учитель музыки» 
 

«Технологии планирования и 
реализации музыкального 
образования в детском саду в 
условиях реализации ФГОС 
ДО»,72ч 

5 Гаврильева 
Александра 
Егоровна 
 
07.10.1966 
год 
 (выход на 
работу 
24.10.2023) 

Инструктор 
физической 
культуры 

Высшее (педагогическое); 
Новосибирский государственный 
педагогический университет,  
2010 г.,  
«Социальная работа», «Специалист» 

2023 г., АОУ 
РС (Я) ДПО 
«Институт 
развития 
образования 
и повышения 
квалификаци
и им. С.Н. 
Донского – II. 
Специальнос
ть 
«Дошкольное 
образование»
, профиль 
«Воспитатель 
детей 
дошкольного 
возраста», 
520 часов. 

34 20 20 1  Благодарствен
ное письмо 
Главы МО 
«Чуонинский 
наслег», 2016 г. 
Почётная 
грамота 
МРУО, 2019 
год 

2020г., ЦДПО «Экстерн» 
Общества с ограниченной 
ответственностью 
«Международные 
Образовательные Проекты». 
«Современные подходы и 
технологии применения 
адаптивной физической 
культуры в работе с детьми в 
образовательной 
организации». 
 
2023 г АОУ РС (Я) ДПО 
«ИРО и ПК им. С.Н. 
Донского-II» 
«Проектирование и 
организация образовательного 
процесса для детей с особыми 
образовательными 
потребностями как фактор 
повышения качества ДО», 72 
ч 
 
2023 г ФГБОУ ВО 
«Национальный 
государственный 
Университет физической 
культуры, спорта и здоровья 
имени П.Ф.Лесгафта, Санкт-
Петербург» г. Санкт-
Петербург, 32 ч 
 
2024г, ООО «Международные 
Образовательные Проекты» 
ЦДПО «Экстерн» 
«Федеральная 
образовательная программа 
дошкольного образования: 
требования и особенности 
организации 
образовательного процесса», 



72 часа 
 
 

6 Евсеева 
Айлана 
Александров
на 
16.04.1995 
Декретный 
отпуск (по 
уходу) 

Воспитатель  Среднее профессиональное 
(педагогическое); Государственное 
автономное профессиональное 
образовательное учреждение РС(Я) 
«Региональный технический колледж 
в г. Мирном», 2016г. «Дошкольное 
образование» «Воспитатель детей 
дошкольного возраста» 

  6 5 5 5 01.10.2020  
СЗД 

  

7 Заболоцкая 
Ксения 
Юрьевна 
 
15.03.1982 
год 

Воспитатель Высшее (педагогическое);  
Якутский государственный 
университет имени М.К. Аммосова,  
2005 г.,  
«Педагогика и методика начального 
образования», «Учитель начальных 
классов. Социальный педагог»  

2014 г., АОУ 
РС (Я) ДПО 
«Институт 
развития 
образования 
и повышения 
квалификаци
и им. С.Н. 
Донского – II. 
Специальнос
ть 
«Дошкольное 
образование»
, профиль 
«Воспитатель 
детей 
дошкольного 
возраста», 
520 часов. 

13 13 13 13 01.11.2023 г., 
СЗД 

Благодарность 
Исполнительно
го директора 
Е.Е.Балахонско
го 2021 г,  
 
Благодарствен
ное письмо 
Начальник 
МКУ МРУО 
Т.А.Пирогова 
2021 г. 

2023г  ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения новой 
федеральной образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 



8 Иванова  
Ирина 
Петровна 
 
12.09.1974 
год 

Воспитатель Среднее профессиональное (педаг.); 
Якутское педагогическое училище, 
1998 г.,  
«Дошкольное образование», 
«Воспитатель детского сада» 

 32 29 29 29 01.04.2022 г., 
СЗД 

Грамота И.о. 
начальника 
ПТВС АК 
«АЛРОСА», 
2007 г.; 
Почетная 
грамота 
Мирнинского 
районного 
управления 
образования, 
2009 г. 
Благодарность 
исполнительно
го директора, 
2021 год 

2023г., ИРОиПК имени С.Н. 
Донского-II «Интеграция 
программы по 
финграмотности в 
образовательной 
деятельности в ДОУ», 72 ч 
2023г,  ООО 
«Международные 
Образовательные Проекты» 
ЦДПО «Экстерн» 
«Федеральная 
образовательная программа 
дошкольного образования: 
требования и особенности 
организации 
образовательного процесса», 
72 часа 

9 Васильева 
Вероника 
Никандровн
а 
12.07.1998 
год 
(выход на 
работу 
27.01.2022) 
 

Воспитатель Среднее педагогическое 
ГАПОУ «Намский педагогический 
колледж им. И.Е.Винокурова» 
с.Намцы 

 2 1 1 1   2024г. РФ «Федерация 
развития образования» 
образовательная платформа 
«Классический Университет 
РФ» «Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения новой 
федеральной образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 
 

 
10 

Яковлева 
Айсена 
Эдгаровна 
21.12.1993 
(выход на 
работу 
11.11.2021) 
 

Воспитатель Высшее непедагогическое 2022 год,  
АНО ДПО 
«Институт 
современного 
образования» 
по программе 
«Психолого-
педагогическ
ое 
образование: 
дошкольная 
педагогика и 
психология в 
соответствии 
с 
профессиона
льным 
стандартом 
«Педагог»» 

3 2 2 2  Благодарность 
Исполнительно
го директора 
АН ДОО 
«Алмазик», 
2024 г 

2023г  ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения новой 
федеральной образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 



12 Левичева 
Александра 
Анатольевна 
 

Воспитатель Среднее-профессиональное 
ГАПОУ РС(Я) «Региональный 
технический колледж в г. Мирном» 
Воспитатель детей дошкольного 
возраста, 2021 

 5 2 2 2   2023г ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения новой 
федеральной образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 
2023г., ИРОиПК имени С.Н. 
Донского-II «Интеграция 
программы по 
финграмотности в 
образовательной 
деятельности в ДОУ», 72 ч 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 
 
 
 



 
 



 



 
 

ПЛАН  

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДОРОЖНО-
ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
№ Наименование мероприятий Срок 

исполнения 
Ответственны

й за 
исполнение 

Организационная работа 
1 Разработка плана работы по профилактике ДДТТ на 

2024-2025 учебный год в детском саду 
август Старший 

воспитатель 
Воспитатели 

2 Пополнение методической, детской  литературой, 
наглядными пособиями по профилактики  ПДД в  
группах 

В течение года Старший 
воспитатель 

воспитатели групп 

  
3 

Контроль над организацией работы с детьми по 
теме: «ПДД» 

В течение года Заведующий 
 Ст 

воспитатель 
Работа с педагогами 

4 Включение вопросов по ПДД в повестку 
родительских собраний 

В течение года Воспитатели 
групп 

5 Консультации для педагогов: 
- «Организация предметно-развивающей среды в 
группах по обучению дошкольников ПДД»; 
- «Проектный метод обучения как эффективный 
способ формирования у детей знаний и навыков 
по ПДД»; 
-«Грамотный пешеход»; 
- «Организация работы по ПДД с родителями». 

Ежеквартально Старший 
воспитатель  
Воспитатели 

групп 
 

6 Конкурс для педагогов «Лучший конспект по 
ПДД» 

Ноябрь Старший 
воспитатель 

7 Проведение «Недели безопасности дорожного 
движения» 

Декабрь 
Май 

Воспитатели 
групп 

Работа с детьми 
8 Инструктаж с воспитанниками по безопасности 

дорожного движения 
В течение гола Воспитатели 

групп 
9 Беседы с воспитанниками по закреплению ПДД В течение года Воспитатели 

групп 
10 Игровая деятельность( подвижные, 

дидактические, сюжетно-ролевые, 
театрализованные, настольно-печатные) 

В течение года Воспитатели 
групп 

11 Чтение художественной литературы, заучивание 
стихотворений, загадывание загадок по тематике 

безопасности дорожного движения 

В течение года Воспитатели 
групп 



1
2 

Просмотр иллюстраций, фотографий, 
мультфильмов и презентаций по закреплению 

ПДД 

В течение года Воспитатели 
групп 

1
3 

Целевые прогулки и наблюдения: 
-«Знакомство с улицей и дорогой»; 
-«Сравнение легкового и грузового 

автомобилей»; 
-«Наш помощник – пешеходный переход»; 

-«Правила для пешеходов» 

В течение года Воспитатели 
младших и 

средних групп 

1
4 

Конкурс детских рисунков «Осторожно  дорога!» Ноябрь Старший 
воспитатель 

1
5 

Викторина в группах «Добрая дорога» Февраль Воспитатели 
групп 

1
6 

Развлечение «Знатоки дорожных правил» с 
детьми старшего дошкольного возраста 

Апрель Старший 
воспитатель  

1
7 

Музыкально –спортивный досуг  «Азбука 
дорожного движения» для всех возрастных групп 

Июнь Ифк. 
Муз.рук 

Работа с родителями 
1
8 

Анкетирование родителей  
«Взрослые и дети на улицах села» 

Сентябрь Воспитатели 
групп 

1
9 

Обновление и пополнение информационных 
стендов для родителей  

В течение года Воспитатели 
групп 

2
0 

Консультации для родителей: 
- «Как знакомить детей с правилами дорожного 

движения»; 
-«Самый внимательный пешеход»; 

-«Рекомендации непослушным родителям»; 
-«Светоотражающие элементы» 

Октябрь 
Январь 
Март 
Май 

Воспитатели 
групп 

2
1 

Разработка памятки для родителей «Детские 
удерживающие устройства» 

Ноябрь Воспитатели 
групп 

2
2 

Оформление папок-передвижек в группах по 
ПДД:-«Правила безопасного поведения на 
улице»; 
-«Обучайте детей правилам дорожного 
движения»; 
-«Фликеры на одежде» 

В течение года Воспитатели 
групп 

2
3 

Индивидуальные беседы с родителями о 
соблюдении правил безопасности детей на 

дороге 

В течение года Воспитатели 
групп 

2
4 

Привлечение родителей к организации 
мероприятий по предупреждению ДДТТ 

В течение года Воспитатели 
групп 

 
  
 
 
 
 
 



 
 

ПЛАН 
мероприятий по ОБЖ детского сада №16 «Туллукчаан» -  

филиала АН ДОО «Алмазик»  
на 2024 – 2025 учебный год 

 
№ Формы и содержание работы Ответственные  Результат  

1. Взаимодействие с детьми 

1.1. Тема недели: (3 неделя октября) 
1. «Веселый светофор»  
2. «Что случилось с Колобком, который ушел из дома без 
спроса?» - теневой театр 
3. «Опасные ситуации дома» 
4. « Не играй со спичками –это опасно»  
5. «Ребенок дома один» 
Беседы, занятия, рассматривание и обсуждение картин, 
чтение художественных произведений, игровые ситуации, 
игровая деятельность, развлечения. 

Воспитатели всех 
возрастных групп, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по ФК 

 

1.2. Тема недели: (4 неделя января) 
1. 2. «Что такое огонь?» 
3. «Небезопасные зимние забавы» 
4. «Ребенок, телевизор и компьютер» 
5. «Ребенок на улице города» 
Беседы, занятия, рассматривание и обсуждение картин, 
чтение художественных произведений, игровые ситуации, 
игровая деятельность, развлечения и т.д. 

Воспитатели всех 
возрастных групп, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по ФК 

 

1.3. Тема недели: (3 неделя апреля) 
1. «Кто они – пожарные?»  
2. «Ребенок на улице и дома» 
3. «Правила поведения на улице» 
4. «Осторожно – ледоход», «Осторожно гололед» 
5. «Ребенок в общении с людьми» 
Беседы, занятия, рассматривание и обсуждение картин, 
чтение художественных произведений, игровые ситуации, 
игровая деятельность, развлечения. 

Воспитатели всех 
возрастных групп, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по ФК 

 

1.4. Тема недели: (2 неделя июня) 
1. «Здравствуй, лето»  
2. «Ребенок на природе» 
3. «Здоровье и эмоциональное благополучие ребенка» 
Беседы, рассматривание и обсуждение картин, чтение 
художественных произведений, игровые ситуации, игровая 
деятельность, развлечения. 

Воспитатели всех 
возрастных групп, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по ФК 

 

2. Взаимодействие с сотрудниками 
2.1. Ежедневный контроль за содержанием в надлежащем 

порядке здания, подвальных помещений, территории 
детского сада 

Завхоз   

2.2. Проведение инструктажей по ОТ, ПБ, ТБ Заведующий 
детским садом 

 

2.3. Проведение тренировки по пожарной безопасности Заведующий 
детским садом, 
завхоз 

 

2.4. Ежедневный контроль за содержанием в надлежащем виде 
мебели для детей, инвентаря, игрушек и т.д. 

Воспитатели, 
завхоз 

 



2.6. Контроль за содержанием в надлежащем порядке групповых 
помещений, физкультурного зала, музыкального зала и т.д. 

Ст. медсестра  

2.7. Ежедневный контроль за соблюдением режима дня Ст. медсестра 
Ст. воспитатель 

 

2.8. Контроль за качеством и хранением продуктов Заведующий 
детским садом 
Ст. медсестра 

 

3. Взаимодействие с родителями 
3.1. Консультации: 

1. «Веселый светофор»  
2. «Опасные ситуации дома» 
3. «Осторожно – гололед» 
4. «Ребенок дома один» 

Воспитатели всех 
возрастных групп 

 

3.2. Консультации: 
1. «Спички детям не игрушка»  
2. «Что такое огонь?» 
3. «Небезопасные зимние забавы» 
4. «Ребенок, телевизор и компьютер» 
5. «Ребенок на улице города» 
Памятка для родителей 

Воспитатели всех 
возрастных групп 

 

3.3. Консультации: 
1. «Кто они – пожарные?»  
2. «Ребенок на улице» 
3. «Правила поведения на улице» 
4. «Осторожно – ледоход» 
5. «Ребенок в общении с людьми» 

Воспитатели всех 
возрастных групп 

 

3.4. Консультации: 
1. «Здравствуй, лето»  
2. «Ребенок на природе» 
3. «Здоровье и эмоциональное благополучие ребенка» 

Воспитатели всех 
возрастных групп 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ПЛАН 
мероприятий по предупреждению детского травматизма  

детского сада №16 «Туллукчаан» -  
филиала АН ДОО «Алмазик»  

на 2024– 2025 учебный год 
 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Дата 
проведения 

Ответственный 

I. Профилактические мероприятия детского сада 
1.1 Разработка и утверждение плана  профилактических 

мероприятий детского сада на основании нормативно-
правового сопровождения. 

Август  
2024г. 

Заведующий  

1.2 Проверка оборудования расположенного на территории 
(малые архитектурные формы, спортивное дворовое 
оборудование, игровые площадки) с целью выполнения 
требования безопасности к оснащению территории 
детского сада. 

Ежедневно Зав. хоз. 
Воспитатели 

групп 

1.3 Проверка оборудования расположенного в групповых 
помещениях с целью выполнения требований СанПиНа 
(соответствие мебели, игрового оборудования, освещения 
и т.д.) 

Ежедневно Зав. хоз. 
Воспитатели 

групп 

1.4 Проведение перед прогулкой мероприятий по очистке 
игровых площадок. 

Ежедневно Воспитатели 
групп 

II. Мероприятия с сотрудниками по профилактике детского травматизма 
2.1 Проведение инструктажей по охране жизни и здоровья 

детей с сотрудниками 
2 раза в год Заведующий  

2.2 Проведение целевых инструктажей по охране жизни и 
здоровья детей: 
- во время проведения экскурсий 
 и прогулок за пределами детского сада; 
- «Предупреждение детского дорожно-транспортного 
травматизма» 

Перед 
экскурсией 

Старший 
воспитатель 

2.3 Создание в группах предметно-развивающей среды. 
Оформление уголков безопасности. 

Сентябрь  
 2024г. 

Воспитатели 
групп 

2.4 Консультация «Методика организации работы с детьми по 
воспитанию безопасного поведения на улице и дорогах в 
разных возрастных группах» 

 
Сентябрь  

2024г. 

 
Старший 

воспитатель 

2.5 Составление картотеки художественной литературы и 
дидактических игр по данной тематике в группах 

Октябрь – 
ноябрь  
2024г. 

Воспитатели 
групп 

III. Профилактические мероприятия с дошкольниками 
3.1 Проведение занятия «Я и окружающий мир» По плану 

воспитателя 
Воспитатели 

групп 

3.2 Проведение тематических бесед «Бытовая техника» По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

3.3 Проведение тематических игр (дидактические, сюжетно-
ролевые, подвижные) 

По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

3.4 Проведение тематических праздников, досугов, 
развлечений 

По плану  Музыкальный 
рук-ль 



 
3.5 

Составление рекомендаций: 
«При выходе из дома» 
«Готовясь перейти дорогу» 

По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

IV. Работа с родителями по профилактике детского травматизма 
4.1 Проведение консультаций: 

 «Предупреждение детских страхов в опасной ситуации» 
 

По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

4.2 Разработка памяток для родителей «Что дети могут сами?» По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

4.3 Подготовка информационных листов для родителей 
«Безопасность дома» 
«Детский травматизм: Как уберечь ребенка?» 

По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

4.4 Проведение родительских собраний: 
«Детский травматизм. Меры его предупреждения» 

По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

4.5 Выпуск информационного листа: «Безопасность ребенка 
на дороге» 

По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

4.6  Памятки и консультации для родителей  
«Обучение детей наблюдательности на улице»,  
«Причины дорожно-транспортного травматизма»,  
«Правила поведения на остановке маршрутного 
транспорта»,  
«Правила перевозки детей в автомобиле» 

По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

4.7 Выставка детских рисунков, поделок, макетов по тематике 
дорожной безопасности 

По плану 
воспитателя 

Воспитатели 
групп 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 
 
 





 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Группа раннего 

возраста 
Группа №5  

«Солнышко» 
(1-3 лет) 

 

 
Младший возраст 

Группа №1 
 «Медвежонок» 

(3-4 года) 

 
 Средний возраст  

Группа№2 
 «Жемчужинка» 

(4-5 лет) 

 
Старший возраст и 
подготовительная 

группа № 4,3  
«Журавли» «Пчелки» 

(5-8 лет) 

 
В 

режиме 

 
Ответстве
нный  

Сентябрь 
1. Утренняя гимнастика 
2. Закладывание оксолиновой 
мази в носовые ходы 2 раза в 
день 
 
3. Чесночные букетики в 
группах и спальнях в течение 
15 дней 
4.Соки, фрукты, овощи в 
рационе ежедневно 
5. «С» витаминизация 3 
блюда 
 
6. Закаливание после сна: 
воздушная местная ванна 2-
3мин 
Гимнастика после 
пробуждения 3-5мин 
 
7. Ходьба по массажной 
дорожке, стопотерапия   5мин 
8. Плановые 
профилактические прививки 
9.  
 
10.Прогулки на свежем 
воздухе  

1. Утренняя гимнастика 
2. Дыхательная гимнастика, 
носовое закаливающее дыхание по 
методике Стрельниковой А.Н. 
3. Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
4. Соки, фрукты, овощи в рационе 
ежедневно 
5 «С» витаминизация 3 блюда 
6. Кислородный коктейль 
7. Полоскание полости рта 
кипяченой водой 2-3мин 
8. Закаливание после сна: 
воздушная местная ванна 3-5мин 
 Гимнастика после пробуждения 
5-7мин 
9. Ходьба массажной дорожке, 
стопотерапия 5мин 
10.Плановые профилактические 
прививки 
 
11. Прогулки на свежем воздухе 
12. Кислородные коктейли 
 

1. Утренняя гимнастика 
2. Дыхательная гимнастика, 
диафрагмальное дыхание по 
методике Стрельниковой А.Н.  
3. Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
 
4. Соки, фрукты, овощи в рационе 
ежедневно 
5 «С» витаминизация 3 блюда 
6. Кислородный коктейль 
7. Полоскание полости рта 
кипяченой водой 2-3мин 
8. Закаливание после дневного сна: 
воздушная местная ванна 5мин 
Гимнастика после пробуждения 
5-7мин 
 
9.  Ходьба по массажной дорожке, 
стопотерапия 5мин 
 
10. Плановые профилактические 
прививки 
 
11. Прогулки на свежем воздухе 
12. Кислородные коктейли 
 

1. Утренняя гимнастика 
2.  Дыхательная гимнастика, 
диафрагмальное дыхание по 
методике Стрельниковой А.Н. 3. 
Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
4. Соки, фрукты, овощи в рационе 
ежедневно 
5 «С» витаминизация 3 блюда 
6. Кислородный коктейль 
7. Полоскание полости рта 
кипяченой водой 2-3мин 
8. Закаливание после дневного сна: 
воздушная местная ванна 5-7мин 
Гимнастика после пробуждения 5-
7мин 
9.  Босохождение по тренажерному 
пути по методике Коваленка В.С. 
10. Плановые профилактические 
прививки 
 
11. Прогулки на свежем воздухе 
12. Кислородные коктейли 
 

Ежедневно 
 

 
Ежедневно  

 
Ежедневно 15 
дней 

 
Ежедневно  

 
После 

каждого 
приема пищи 
 
Ежедневно, 
после 
дневного сна 
Ежедневно   
Ежедневно 3-
4 часа 
согласно 
режима 
графика д/с 
10 дней  
(по договору) 

Воспитатель  
Старшая 
медсестра 
 
Воспитатель 
Пом/ 
воспитателя 
 
 
Повар  
 
Старшая 
медсестра 
 
 
Воспитатель 
Пом/воспитате
ля 
 
 
Воспитатель 
Пом/воспитате
ля 
Старшая 
медсестра 
Воспитатели  
 Сотрудник 
Ст.медсестра 
 

Октябрь 
 



1.Чесночные букетики в 
группах и спальнях в течение 
15 дней 
2.Корригирующая гимнастика 
после дневного сна 3-5мин 
3.Анаферон 10 дней, д3 по 2 
капли 
4.Закаливание: воздушная 
местная ванна 2-3мин 
5.. Босохождение по 
тренажерному пути по 
методике Коваленка В.С. 
 
6.С-витаминизация 3-х блюд 
 
7. Плановые 
профилактические прививки 
8. Соки, фрукты, овощи 
 
9. Прогулки на свежем 
воздухе 
 
 
  
 

1.Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
2. Корригирующая гимнастика 
после дневного сна 5-7мин 
 
3. Мультивитамины Мишки по 1 
жевательной пастилке, д3 по 3 
капли 
4.Закаливание после сна 3-5мин 
 
5.. Босохождение по тренажерному 
пути по методике Коваленка В.С. 
6.Дыхательная гимнастика, 
носовое закаливающее дыхание по 
методике Стрельниковой А.Н. 
2мин 
7.С-витаминизация 3-х блюд 
8.Гриппферон (Арбидол) 10 дней 
9.Закладывание оксолиновой мази 
в носовые ходы 2 раза в день 
10. Плановые профилактические 
прививки 
11.  Соки, фрукты, овощи 
12. Прогулки на свежем воздухе 
 

1.Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
 
2.  Корригирующая гимнастика 
после дневного сна 5-7мин 
 
3. Мультивитамины Мишки по 1 
жевательной пастилке, д3 по 3 капли 
 
4. Закаливание после сна 5мин 
 
5.  Босохождение по тренажерному 
пути по методике Коваленка В.С. 
 
 
6. С-витаминизация 3-х блюд 
 
7. Гриппферон (Арбидол)10 дней  
 
8. Закладывание оксолиновой мази в 
носовые ходы 2 раза в день 
9. Плановые профилактические 
прививки 
10.  Соки, фрукты, овощи 
11. Прогулки на свежем воздухе 

1.Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
2.  Корригирующая гимнастика 
после дневного сна 5-7мин 
3. Поливитамины ревит по 2 
драже, д3 по 3 капли 
4. Закаливание после сна 5-7мин 
5. . Босохождение по 
тренажерному пути по методике 
Коваленка В.С. 
 
6. С-витаминизация 3-х блюд 
 
7. Гриппферон (Арбидол)10 дней  
 
8. Закладывание оксолиновой мази 
в носовые ходы 2 раза в день 
9. Плановые профилактические 
прививки 
10.  Соки, фрукты, овощи 
11. Прогулки на свежем воздухе 
 

Ежедневно  
 
 

Ежедневно  
 

10дней 
 

Ежедневно  
Ежедневно 
Ежедневно в 
течении 1 
месяца 
Ежедневно в 

течении 
15дней 

 
 Ежедневно 
Ежедневно 3-
4 часа 
согласно 
режима 
графика д/с 
 
 

Пом.воспитате
ля 
 
 
Воспитатель 
 
 
Медицинский 
работник 
 
Воспитатель 
Пом.воспитате
ля 
 
Ст. медсестра 
 
Повар  
 
 
Воспитатели  
 
 
 

Ноябрь 



1.Чесночные букетики в 
группах и спальнях в течение 
15 дней 
 
2. Гель Виферон (10 дней), д3 
по 2 капли 
 
3.Гимнастика для глаз 
(тренажер Базарного). На 
раннем возрасте только на 
расслабление мышц глаза 1-
2мин 
4.Закаливание: воздушная 
местная ванна 2-3мин 
5. Босохождение по 
тренажерному пути по 
методике Коваленка В.С. 
6.С-витаминизация 3-х блюд 
7.Растирание ладоней и 
рефлекторной зоны между 
большим и указательным 
пальцами тыльной 
поверхности кисти 2 раза в 
день в течение 10 дней по 
методике Уманской А.А. 
 
8. Плановые 
профилактические прививки 
9. Прогулки на свежем 
воздухе 
 
10.Соки, фрукты, овощи 

1.Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
 
2. Гриппферон по 2 капли (10 
дней) , д3 по 3 капли 
 
 
3. Гимнастика для глаз (тренажер 
Базарного) 3-4мин  
 
4.Закаливание: воздушная местная 
ванна 3-5мин 
5. Босохождение по тренажерному 
пути по методике Коваленка В.С. 
 
 
6.С-витаминизация 3-х блюд 
 
7.Растирание биологически 
активных точек лица, ладоней и 
рефлекторной зоны между 
большим и указательным пальцами 
тыльной поверхности кисти 2 раза 
в день в течение 10 дней по 
методике Уманской А.А. 
8.Плановые профилактические 
прививки 
 
9. Прогулки на свежем воздухе 

 

10.Соки, фрукты, овощи 

1.Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
 
 
2. Арбидол по 1 таблетке (10 дней), 
д3 по 3 капли 
 
 
3.  Гимнастика для глаз (тренажер 
Базарного) 4-5мин 
 
4.Закаливание: воздушная местная 
ванна 5мин 
5.  Босохождение по тренажерному 
пути по методике Коваленка В.С. 
6.С-витаминизация 3-х блюд 
 
7.Растирание биологически 
активных точек лица, ладоней и 
рефлекторной зоны между большим 
и указательным пальцами тыльной 
поверхности кисти 2 раза в день в 
течение 10 дней по методике 
Уманской А.А.  
 
8. Плановые профилактические 
прививки 
 
9. Прогулки на свежем воздухе 
 
 
10.Соки, фрукты, овощи 

1.Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
 
2.Арбидол по 1 таблетке (10 дне1), 
д3 по 3 капли 
 
 
3.  Гимнастика для глаз (тренажер 
Базарного) 6-7мин  
 
4.Закаливание: воздушная местная 
ванна 5-7мин 
5. Босохождение по тренажерному 
пути по методике Коваленка В.С. 
 
6.С-витаминизация 3-х блюд 
 
7.Растирание биологически 
активных точек лица, ладоней и 
рефлекторной зоны между 
большим и указательным пальцами 
тыльной поверхности кисти 2 раза 
в день в течение 10 дней по 
методике Уманской А.А. 
8. Плановые профилактические 
прививки 
 
9. Прогулки на свежем воздухе 
 
 
10.Соки, фрукты, овощи 

15дней 
 
 
 
Ежедневно 10 
дней 
 
 
Ежедневно 2 
раза в день в 
течении 1мес, 
затем 
перерыв 2-3 
недели 
Ежедневно  
 
Ежедневно  
 
Ежедневно  
 
10дней 
 
Ежедневно 3-
4 часа 
согласно 
режима 
графика д/с 
 
Ежедневно  

Пом. 
воспитателя 
 
 
 
Медицинский 
работник 
 
 
Воспитатели  
Пом. 
воспитателей 
 
 
 
 
Ст.медсестра 
 
Воспитатель 
 
 
 
Медицинский 
работник 
 
Воспитатели  
 
 
 
 
Повар  

Декабрь 
 



1.Чесночные букетики в 
группах и спальнях в течение 
15 дней 
2.Д3 по 2 капли 
3. Закаливание: хождение по 
ребристой дорожке, мытье 
рук прохладной водой 
4. Растирание ладоней 2 раза 
в день в течение 10 дней по 
методике Уманской А.А. 
 
5. С-витаминизация 3-х блюд 
 
6. Плановые 
профилактические прививки 
 
8. Прогулки на свежем 
воздухе 
 
9.Соки, фрукты, овощи 
 

1. Чесночные букетики в группах в 
течение 15 дней 
 
2. Закладывание оксолиновой мази 
в носовые ходы 2 раза в день в 
течение 10 дней 
3. Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н. 
2мин 
 
4. Массаж биологически активных 
точек по методике Уманской А.А. 
 
5. С-витаминизация 3-х блюд 
6. Кислородный коктейль 
7. Плановые профилактические 
прививки 
8. Д3 по 3 капли 
 
9. Прогулки на свежем воздухе 
10.Соки, фрукты, овощи 

1.Чесночные букетики в группах в 
течение 15 дней 
 
2. Закладывание оксолиновой мази в 
носовые ходы 2 раза в день в 
течение 10 дней 
3. Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н. 
2-3мин 
 
4.Массаж биологически активных 
точек по методике Уманской А.А. 
 
5. С-витаминизация 3-х блюд 
 
6. Кислородный коктейль 
 
7. Плановые профилактические 
прививки 
 
8. Д3 по 3 капли 
 
9. Прогулки на свежем воздухе 
10.Соки, фрукты, овощи 

1.Чесночные букетики в группах в 
течение 15 дней 
 
2. Закладывание оксолиновой мази 
в носовые ходы 2 раза в день в 
течение 10 дней 
3. Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н. 
2-3мин 
 
4. Массаж биологически активных 
точек по методике Уманской А.А. 
 
5. С-витаминизация 3-х блюд 
 
6. Кислородный коктейль 
7. Плановые профилактические 
прививки 
8. Д3 по 3 капли 
 
9. Прогулки на свежем воздухе 
10.Соки, фрукты, овощи 

15 дней 
 
 

10 дней 
 
 

Ежедневно  
 
 
 

10 дней 
 

Ежедневно 
 

10 дней по 
договору  
 
Ежедневно  
 
Ежедневно 3-
4 часа 
согласно 
режима 
графика д/с 
Ежедневно  

 

Пом.воспитате
ля 
 
 
Ст.медсестра 
 
 
Воспитатель 
 
 
Медицинский 
работник 
 
Медицинский 
работник 
 
Медицинский 
работник  
 
Воспитатели  
 
Повар  
 
 

Январь 
 

1.Массаж биологически 
активной зоны (ушей) по 
методике Уманской А.А.  
3-5мин 
2.Гимнастика для глаз 
(тренажер Базарного). На 
раннем возрасте только на 
расслабление мышц глаза 1-
2мин 
3. Курс поливитаминов в 
течение 10 дней. 
 
4.  Босохождение по 
тренажерному пути по 
методике Коваленка В.С. 
5. С-витаминизация 3-х блюд  
 

1. Массаж биологически активных 
точек по методике Уманской А.А. 
5-7мин 
 
2.  Гимнастика для глаз (тренажер 
Базарного). 3-4мин 
 
 
3. Курс поливитаминов в течение 
10 дней. 
 
5. Солевая дорожка, стопотерапия. 
5-7мин 
6. С-витаминизация 3-х блюд. 
7. Плановые профилактические 
прививки. 
 

1. Массаж биологически активных 
точек по методике Уманской А.А. 5-
7мин 
 
2. Профилактика нарушения 
остроты зрения по методике 
Базарного В.Ф. 4-5мин 
 
3. Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н.  
2-3мин 
 
4. Курс поливитаминов в течение 10 
дней. 
5. Босохождение по тренажерному 
пути по методике Коваленка В.С. 
 

1. Массаж биологически активных 
точек по методике Уманской А.А. 
5-7мин 
 
2. Профилактика нарушения 
остроты зрения по методике 
Базарного В.Ф. 6-7мин 
 
3. Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н. 2-
3мин  
 
4. Курс поливитаминов в течение 
10 дней 
 
5. Солевая дорожка, стопотерапия 
10 мин 

Ежедневно  
 
 
 

Ежедневно, 2 
раза в день в 

течении 1 
месяца, затем 
перерыв 2-3 

недели 
Ежедневно  

 
 
 

10дней 
 
 

Воспитатели 
 
 
 
Воспитатель  
 
 
Воспитатель 
 
 
Воспитатели  
 
 
 
Медицинский 
работник 
 



6. Плановые 
профилактические прививки. 
 
7. Прогулки на свежем 
воздухе 
 
8. Соки, фрукты, овощи 

8. Прогулки на свежем воздухе 
 
9. Соки, фрукты, овощи 

6. С-витаминизация 3-х блюд. 
7. Плановые профилактические 
прививки. 
 
8. Профилактика кариеса: 
полоскание рта водой комнатной 
температуры 
9. Прогулки на свежем воздухе 
 
10. Соки, фрукты, овощи 

 
6. С-витаминизация 3-х блюд 
 
7. Плановые профилактические 
прививки 
8. Профилактика кариеса: 
полоскание рта водой комнатной 
температуры 
9. Прогулки на свежем воздухе 
10. Соки, фрукты, овощи 
 
 
 
 

Ежедневно 
 

Ежедневно   
 

 
После 

каждого 
приема пищи 
Ежедневно, 
3-4часа 
согласно 
режима д/с 
 
Ежедневно  

Воспитатели 
 
Медицинский 
работник 
Медицинский 
работник 
 
Воспитатели  
Воспитатели  
 
Повар  

Февраль 
 

1. Чесночные букетики в 
группах и спальнях в течение 
15 дней 
2. Закладывание оксолиновой 
мази в носовые ходы 2 раза в 
день в течение 10 дней. 
3. Анаферон 10 дней. 
 
 
4. Профилактика нарушения 
осанки и плоскостопия. 3-
5мин 
 
5. Массаж биологически 
активных точек по методике 
Уманской А.А.  
3-5мин 
6. С-витаминизация 3-х блюд 
 
 
7. Плановые 
профилактические прививки 
 
8. Соки, фрукты, овощи 
 
9. Прогулки на свежем 
воздухе 

1. Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней. 
2. Закладывание оксолиновой мази 
в носовые ходы 2 раза в день в 
течение 10 дней. 
 
3. Арбидол 10 дней. 
 
 
4. Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н. 
2мин 
 
5. Массаж биологически активных 
точек по методике Уманской А.А. 
5-7мин 
6. С-витаминизация 3-х блюд. 
 
7. Кислородный коктейль. 

 

8. Плановые профилактические 
прививки 
 
 
9. соки, фрукты, овощи 
 
10. Прогулки на свежем воздухе 
 

1. Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней. 
2. Закладывание оксолиновой мази в 
носовые ходы 2 раза в день в 
течение 10 дней. 
3. Арбидол (Гриппферон) 10 дней. 
4.  Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н.   
2-3мин 
 
5. Растирание биологически 
активных точек лица, ладоней и 
рефлекторной зоны между большим 
и указательным пальцами тыльной 
поверхности кисти 2 раза в день в 
течение 10 дней. 
6. С-витаминизация 3-х блюд. 
7. Кислородный коктейль. 
 
8. Плановые профилактические 
прививки  
9. Соки, фрукты, овощи 
 
10. Прогулки на свежем воздухе 

1. Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней. 
2. Закладывание оксолиновой мази 
в носовые ходы 2 раза в день в 
течение 10 дней. 
 
3. Арбидол (Гриппферон) 10 дней. 
 
4.  Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н. 2-
3мин 
 
5.  Растирание биологически 
активных точек лица, ладоней и 
рефлекторной зоны между 
большим и указательным пальцами 
тыльной поверхности кисти 2 раза 
в день в течение 10 дней. 
 
6. С-витаминизация 3-х блюд. 
 
7. Кислородный коктейль. 
 
8. Плановые профилактические 
прививки  
9. Соки, фрукты, овощи 
 
10.Прогулки на свежем воздухе 
 

15 дней 
 

10 дней 
 
 
 

10дней 
 
 

Ежедневно  
 
 

10 дней 
 

Ежедневно  
 

       
10 дней 

 
 

Ежедневно  
 
Ежедневно, 
3-4часа 
согласно 
режима д/с 

 

Пом.воспитате
ля 
Медицинский 
работник 
 
 
Медицинский 
работник 
 
Воспитатель 
 
Ст.медсестра 
 
Воспитатель 
 
Медицинский 
работник 
Ответственный 
сотрудник 
 
Медицинский 
работник 
 
 
Повар  
 
Воспитатели  



 
 

Март 
 

1. Профилактика 
плоскостопия и нарушения 
осанки. 
2. Растирание ладоней и 
рефлекторной зоны между 
большим и указательным 
пальцами тыльной 
поверхности кисти 2 раза в 
день в течение 10 дней по 
методике Уманской А.А. 
 
3. Витаминизация 3-х блюд 
 
4. Курс поливитаминов в 
течение 10 дней 
 
5. Босохождение по 
тренажерному пути по 
методике Коваленка В.С. 
 
6. Соки, фрукты, овощи 
 
7. Прогулки на свежем 
воздухе 
 
8. Плановые 
профилактические прививки 

1. Массаж стоп. 
 
 
2. Дыхательная гимнастика, 
диафрагмальное дыхание по 
методике Стрельниковой А.Н. 
2мин 
3. Растирание биологически 
активных точек лица, ладоней и 
рефлекторной зоны между 
большим и указательным пальцами 
тыльной поверхности кисти 2 раза 
в день в течение 10 дней по 
методике Уманской А.А. 
4. С-витаминизация 3-х блюд.  
 
5. Курс поливитаминов в течение 
10 дней. 
 
6. Солевая и массажные дорожки. 
 
7. Кислородный коктейль. 
 
8. Профилактика 
стоматологических заболеваний: 
полоскать рот после приема пищи. 
9. Соки, фрукты, овощи 
 
10. Прогулки на свежем воздухе 
11. Плановые профилактические 
прививки 

1. Массаж стоп. 
 
 
2. Дыхательная гимнастика, 
диафрагмальное дыхание по 
методике Стрельниковой А.Н. 
 2-3мин 
3.  Растирание биологически 
активных точек лица, ладоней и 
рефлекторной зоны между большим 
и указательным пальцами тыльной 
поверхности кисти 2 раза в день в 
течение 10 дней по методике 
Уманской А.А. 
4. С-витаминизация 3-х блюд   
 
5.  Курс поливитаминов в течение 10 
дней 
 
6. Солевая и массажные дорожки. 
 
7.  Кислородный коктейль. 
 
8. Профилактика стоматологических 
заболеваний: полоскать рот после 
приема пищи. 
9. Соки, фрукты, овощи 
 
10. Прогулки на свежем воздухе 
11. Плановые профилактические 
прививки 

1. Массаж стоп 
 
 
2. Дыхательная гимнастика, 
диафрагмальное дыхание по 
методике Стрельниковой А.Н. 2-
3мин 
3. Растирание биологически 
активных точек лица, ладоней и 
рефлекторной зоны между 
большим и указательным пальцами 
тыльной поверхности кисти 2 раза 
в день в течение 10 дней по 
методике Уманской А.А. 
4.  С-витаминизация 3-х блюд 
 
5.  Курс поливитаминов в течение 
10 дней 
 
6.  Босохождение по тренажерному 
пути по методике Коваленка В.С. 
7. Кислородный коктейль. 
 
8. Профилактика 
стоматологических заболеваний: 
полоскать рот после приема пищи. 
9. Соки, фрукты, овощи 
 
10. Прогулки на свежем воздухе 
11. Плановые профилактические 
прививки 

Ежедневно  
 
 

10 дней 
 
 
 

10 дней 
 
 

Ежедневно  
 

10 дней 
 
 

Ежедневно  
 
 

10 дней 
 

Ежедневно 
после приема 

пищи 
 

Ежедневно  
Ежедневно, 
3-4часа 
согласно 
режима д/с 
 

 

Воспитатель 
 
 
Воспитатели  
 
 
 
Воспитатели  
 
 
 
 
Медицинский 
работник 
 
 
 
Воспитатель 
Пом.воспитате
ля 
 
 
Ответственный 
сотрудник 
 
Воспитатели  
Повар  
 
Воспитатели  
Медицинский 
работник 

Апрель 
 

1.Чесночные букетики в 
группах и спальнях в течение 
15 дней 
 
2.Профилактика 
плоскостопия и нарушения 

1. Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
 
2. Профилактика плоскостопия и 
нарушения осанки. 
 

1.  Чесночные букетики в группах и 
спальнях в течение 15 дней 
 
2. Профилактика плоскостопия и 
нарушения осанки. 
 

1.  Чесночные букетики в группах 
и спальнях в течение 15 дней 
 
2. Профилактика плоскостопия и 
нарушения осанки. 
 

Ежедневно 15 
дней 

 
Ежедневно  

 
 

Пом.воспитате
ля 
 
 
Воспитатель 
 



осанки. 
 
3.Хождение по солевой и 
массажной дорожках. 
 
4.  Массаж биологически 
активной зоны (ушей) по 
методике Уманской А.А. 
 
5.С-витаминизация 3-го 
блюда  
 
6.Гель Виферон 
 
7.Профилактический осмотр 
специалистов. 
 
8. Плановые 
профилактические прививки.  
9.  Соки, фрукты, овощи 
 
10.  Прогулки на свежем 
воздухе 
 

 
3. Профилактика 
стоматологических заболеваний: 
полоскать рот после приема пищи. 
 
4. Хождение и массажной 
дорожках. 
 
5. Массаж биологически активных 
точек (ушей) по методике 
Уманской А.А. 
  
6. С-витаминизация 3-х блюд 
 
7. Орошение носовых ходов 
Гриппферон. 
 
8. Профилактический осмотр 
специалистов. 
 
9. Плановые профилактические 
прививки. 
 
10. Соки, фрукты, овощи  
 
11. Прогулки на свежем воздухе 
 

 
3. Профилактика стоматологических 
заболеваний: полоскать рот после 
приема пищи. 
 
4.  Хождение по  массажной 
дорожках. 
 
5. Самомассаж лица (активных 
точек) по Уманской А.А. 
 
 
6. С-витаминизация 3-х блюд 
 
7. Профилактический осмотр 
специалистов. 
 
8. Плановые профилактические 
прививки. 
 
9.  Соки, фрукты, овощи 
 
10. Прогулки на свежем воздухе 
 

3. Профилактика 
стоматологических заболеваний: 
полоскать рот после приема пищи. 
 
4.  Хождение по  массажной 
дорожках. 
 
5. Самомассаж лица (активных 
точек) по Уманской А.А. 
 
6. С-витаминизация 3-х блюд. 
 
7. Профилактический осмотр 
специалистов. 
 
8. Плановые профилактические 
прививки. 
 
9.  Соки, фрукты, овощи 
 
10. Прогулки на свежем воздухе 
 

Ежедневно 
после приема 
пищи 

 
Ежедневно  

 
 

Ежедневно 10 
дней 

Ежедневно  
 
 

Ежедневно 1 
месяц 

 
По графику 

 
Ежедневно  

 
Ежедневно, 
3-4часа 
согласно 
режима д/с 

 
 

Воспитатели  
 
Воспитатели  
Пом.воспитате
ля 
Воспитатели  
 
Медицинский 
работник 
 
Медицинский 
работник 
 
Медицинский 
работник 
 
Медицинский 
работник 
 
Повар  
 
Воспитатели  

Май 
 

1.Утренняя гимнастика.  
3-5мин 
 
2. «С» витаминизация 3 
блюда  
3. Полоскание полости 
рта кипяченой водой. 
 
4. Закаливание после 
дневного сна: воздушная 
местная ванна, гимнастика. 
 
5. Ходьба по массажной 
дорожке, стопотерапия. 
 
6.  Гимнастика для глаз 

1.Утренняя гимнастика. 5-7 мин 
 
 
2. «С» витаминизация 3 блюда. 
 
3. Полоскание полости рта 
кипяченой водой. 
 
4. Закаливание после дневного сна: 
воздушная местная ванна, 
гимнастика.  
 
5. Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н. 
 
6. Ходьба по массажной дорожке, 

1.Утренняя гимнастика. 5-7мин 
 
 
2. «С» витаминизация 3 блюда.  
 
3. Полоскание полости рта 
кипяченой водой. 
 
4. Закаливание после дневного сна: 
воздушная местная ванна, 
гимнастика.  
 
5. Дыхательная гимнастика по 
методике А.Н.Стрельниковой. 
 
6. Ходьба по массажной дорожке, 

1.Утренняя гимнастика.  
5-7мин 
 
2. «С» витаминизация 3 блюда. 
3. Полоскание полости рта 
кипяченой водой. 
 
4. Закаливание после дневного сна: 
воздушная местная ванна, 
гимнастика.  
 
5. Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н. 
 
6. Ходьба по массажной дорожке, 
стопотерапия. 10мин 

Ежедневно  
 
 

Ежедневно  
 

Ежедневно 
после приема 

пищи 
 

Ежедневно  
 
 

Ежедневно 10 
дней 

 
Ежедневно  

Воспитатель 
 
 
Медицинский 
работник 
Воспитатели 
 
 
 
Воспитатели 
 
 
Воспитатели  
 
 
Воспитатели 



 
 

(тренажер Базарного). На 
раннем возрасте только на 
расслабление мышц глаза 1-
2мин 
 
7. Поливитамины. 
 
8. Плановые 
профилактические прививки. 
 
9.  Соки, фрукты, овощи 
 
10.  Прогулки на свежем 
воздухе 
 

 

стопотерапия. 5-7мин 
 
7.  Профилактика нарушения 
остроты зрения по методике 
Базарного В.Ф. 3-4мин 
 
8. Поливитамины. 
 
9. Плановые профилактические 
прививки. 
 
 
10.  Соки, фрукты, овощи 
 
11.  Прогулки на свежем воздухе 
 

 

стопотерапия. 10мин 
 
7.  Профилактика нарушения 
остроты зрения по методике 
Базарного В.Ф. 4-5мин 
 
8. Поливитамины. 
 
9. Плановые профилактические 
прививки. 
 
 
10.  Соки, фрукты, овощи 
 
11. Прогулки на свежем воздухе 
 
 

 

 
7.  Профилактика нарушения 
остроты зрения по методике 
Базарного В.Ф. 5-7мин 
 
8. Поливитамины. 
 
9. Плановые профилактические 
прививки. 
 
 
10.  Соки, фрукты, овощи 
 
11.  Прогулки на свежем воздухе 
 

 

 
 

Ежедневно, 2 
раза в день в 

течении 1 
месяца, затем 
перерыв 2-3 

недели 
10 дней 

Ежедневно  
 

Ежедневно, 
3-4часа 
согласно 
режима д/с 

 

Пом.воспитате
ля 
 
 
Воспитатели  
 
 
 
 
Медицинский 
работник 
 
Медицинский 
работник 
 
Повар  
 
Воспитатели  

 
Июнь 

Утренняя гимнастика 
1.Профилактика плоскостопия и 
нарушения осанки. 
2.Хождение по массажных дорожках. 
3.  Массаж биологически активной зоны 
(ушей) по методике. 
 
4.  Соки, фрукты, овощи 
5.  Прогулки на свежем воздухе 
 

Утренняя гимнастика 
 
1. Профилактика плоскостопия и нарушения 
осанки. 
2. Профилактика стоматологических 
заболеваний: полоскать рот после приема пищи. 
3. Хождение по массажных дорожках. 
4. Массаж биологически активных точек (ушей) 
по методике Уманской А.А. 
 5. Соки, фрукты, овощи  
6. Прогулки на свежем воздухе 
 

Утренняя гимнастика 
 
1. Профилактика плоскостопия и 
нарушения осанки. 
2. Профилактика 
стоматологических заболеваний: 
полоскать рот после приема пищи. 
3.  Хождение по массажных 
дорожках. 
4. Самомассаж лица (активных 
точек) по Уманской А.А. 
5.  Соки, фрукты, овощи 
6. Прогулки на свежем воздухе 
 

 
Ежедневно  

 
Ежедневно 
после 
приема 
пищи 
Ежедневно  
 
Ежедневно  
Ежедневно, 
3-4часа 
согласно 
режима д/с 

 

 
Воспитатель 
 
 
 
Воспитатели  
 
Воспитатели  
 
Медицинский 
работник 
 
 
Воспитатели  



 
 

Июль 
 

 
1.Профилактика плоскостопия и 
нарушения осанки. 
2.Хождение по массажных дорожках. 
3.  Массаж биологически активной зоны 
(ушей) по методике. 
 
4.  Соки, фрукты, овощи 
5.  Прогулки на свежем воздухе 
 

 
1. Профилактика плоскостопия и нарушения 
осанки. 
2. Профилактика стоматологических 
заболеваний: полоскать рот после приема пищи. 
3. Хождение по массажных дорожках. 
4. Массаж биологически активных точек (ушей) 
по методике Уманской А.А. 
 5. Соки, фрукты, овощи  
6. Прогулки на свежем воздухе 
 

 
1. Профилактика плоскостопия и 
нарушения осанки. 
2. Профилактика 
стоматологических заболеваний: 
полоскать рот после приема пищи. 
3.  Хождение по массажных 
дорожках. 
4. Самомассаж лица (активных 
точек) по Уманской А.А. 
5.  Соки, фрукты, овощи 
6. Прогулки на свежем воздухе 
 

 
Ежедневно  

 
Ежедневно 
после 
приема 
пищи 
Ежедневно  
Ежедневно  
Ежедневно, 
3-4часа 
согласно 
режима д/с 
 

 
Воспитатель 
 
 
 
Воспитатели  
Воспитатели  
 
Медицинский 
работник 
 
Воспитатели  

Август 
 

1.Утренняя гимнастика.  
3-5мин 
2. Полоскание полости рта кипяченой 
водой. 
3. Закаливание после дневного сна: 
воздушная местная ванна, гимнастика. 
4. Ходьба по массажной дорожке, 
стопотерапия. 
5.  Гимнастика для глаз (тренажер 
Базарного). На раннем возрасте только на 
расслабление мышц глаза 1-2мин 
6.  Соки, фрукты, овощи 
 
7.  Прогулки на свежем воздухе 
 

 

1.Утренняя гимнастика. 5-7 мин 
 
2. Полоскание полости рта кипяченой водой. 
 
3. Закаливание после дневного сна: воздушная 
ванна, гимнастика.  
4. Дыхательная гимнастика по методике 
Стрельниковой А.Н. 
5. Ходьба по массажной дорожке, стопотерапия. 
5-7мин 
6.  Профилактика нарушения остроты зрения по 
методике Базарного В.Ф. 3-4мин 
7.  Соки, фрукты, овощи 
8.  Прогулки на свежем воздухе 
 

 

1.Утренняя гимнастика.  
5-7мин 
2. Полоскание полости рта 
кипяченой водой. 
3. Закаливание после дневного сна: 
воздушная местная ванна, 
гимнастика.  
4. Дыхательная гимнастика по 
методике Стрельниковой А.Н. 
5. Ходьба по массажной дорожке, 
стопотерапия. 10мин 
6.  Профилактика нарушения 
остроты зрения по методике 
Базарного В.Ф. 5-7мин 
7.  Соки, фрукты, овощи 
8.  Прогулки на свежем воздухе 

 

Ежедневно  
 
Ежедневно  

 
Ежедневно 

после 
приема 
пищи 

Ежедневно  
Ежедневно  

 
Ежедневно, 
3-4часа 
согласно 
режима д/с 

 

Воспитатель 
 
 
Медицинский 
работник 
Воспитатели 
 
Воспитатели 
 
 
Воспитатели  
 
Воспитатели  
 
Воспитатели  



 
Максимальное пребывание детей на свежем воздухе  

(прием детей на улице, утренняя гимнастика, развлечения на улице). 
 

Солнечные ванны. Закаливание солнечными лучами в детском возрасте должно быть несколько ограничено. Детям нельзя 
принимать солнечные ванны в таком объеме, как взрослым. Солнечные ванны дети принимают во время прогулки, спокойной 
игры. Лишь после появления загара на теле ребенка его пребывание на солнце можно увеличить до 10 мин., а вначале 
продолжительность солнечных ванн не должна превышать 5-6 мин. Надо учитывать настроение, самочувствие ребенка, 
аппетит, сон. Для детей от 3 до 7 лет применение солнечных ванн (на все стороны тела) в течение дня рекомендуется в 
пределах 4-5 мин. в среднем за один раз. 

 
Воздушные ванны. Воздух как средство закаливания полезен с первых дней жизни. Для детей старше года температура 

воздуха при воздушных ваннах составляет 18-19 °С, в возрасте от 3 до 6 лет она снижается до 16 °С. Во время воздушной 
ванны дети должны находиться в движении: участвовать в подвижных играх, выполнять гимнастические упражнения. В 
младшей группе 5минут, в средней – до 12 минут, в старшей группе до 20 минут. 

 
 
 
 
Закаливание водой Водные процедуры возбуждают нервную систему, поэтому их следует проводить после утреннего или 

дневного сна. Традиционными водными процедурами, которые проводятся в детских садах, являются – обтирания, обливания, 
купание. Полоскание горла кипяченой водой –  является эффективным средством для закаливания носоглотки: 
предупреждения ангин, разрастания миндалин и аденоидов. Обтирание производится смоченной в воде материей, после 
обтирания тело растирают сухим полотенцем. Обливание ног. Начальная температура воды +30, затем доводят до +18, а в 
старших группах до +16. Время обливания ног 20-30 секунд. 

 
Строгое соблюдение питьевого режима и санитарно-гигиенических правил в детском саду. 

 
Питьевой режим в детском саду формируется согласно СанПиН 2.4.1 3049-13 и учитывает потребность детей того или иного 

возраста в чистой воде. Нормы также составляются с учетом режима двигательной активности воспитанников и времени года. 
Так как ребенок большую часть дня проводит в дошкольном учреждении, то в детском саду он должен получать не менее 70% 
суточной нормы воды. Питьевой режим в детском саду по СанПиН допускает использование кипяченой и бутилированной 
воды.  



 
 
 

План мероприятий по экологической направленности 
 

 
  

 
Оздоровительное и лечебно-

профилактическое 
сопровождение 

 
 Скорректированный режим дня 
 Прогулки на свежем воздухе 
 Кварцевание групп 
 Режим проветривания 
 Специфическая и неспецифическая профилактика ОРВИ и гриппа 

  
 

Противоэпидемическая 
деятельность 

 
 Организация противоэпидемического режима и контроль его выполнения 
 Организация фильтра при эпидемиологической неблагополучности 
 Контроль за состоянием сотрудников, соблюдением правил гигиены, согласно СанПин 2.4.1.3049-13 

 
 

Взаимодействие с родителями 
 Получение письменного согласия на проведение вакцинопрофилактики 
 Консультации для родителей 
 Участие в родительских собраниях 
 Оформление стендов по вопросам профилактики заболеваний и методам оздоровления 

 
 

Взаимодействие с 
сотрудниками детского сада 

 
 Контроль за соблюдением сан. эпид. режима 
 Проведение санпросвет работы среди сотрудников, включая инструктаж «Первая помощь» 
 Контроль и организация проведения оздоровительных мероприятий в группах 
 Консультации для педагогов по вопросам оздоровления и формирования основ ЗОЖ 

 

№ Дата 
проведения 

Название мероприятия Ответственные 



1  

 

Сентябрь 

 

Участие в проведении акции «Чистое село»- благоустройство территории около детского сада 
(уборка, посадка деревьев)  

Педагоги. Родители, 

Разработать совместно с родителями папку-передвижку, на тему «Как научить ребенка защищать 
природу».  

Педагоги, старший 
воспитатель 

Домашнее задание для родителей «Мусор может быть игрушкой» 
 (привлечение к изготовлению игрушки из бросового материала)  

Педагоги 

 Занятий по охране окружающей среды «Мы природу бережем!» «Дары природы» Воспитатели 

2  

 

Октябрь 

Месячник благоустройства территории детского сада  Заведующий, завхоз 

Оформление выставки методической литературы и пособий по экологическому воспитанию 
дошкольников  

Старший воспитатель 

Создание мини-библиотек в группах детского сада с детскими книгами по экологической тематике, 
создание книжек-малышек  

Воспитатели 

«Всемирный День защиты животных»  Воспитатели 

4 Декабрь Акция «Покормите птиц зимой» (подготовка и установка с воспитанниками кормушек, 
скворечников, организация подкормки птиц)  

Создание и оформление стенда «Юные экологи», информация на сайте 

Воспитатели 
Школьники 

Проведение познавательно – развлекательных мероприятий экологической направленности в 
старших группах (квест) 

Воспитатели 
Муз. руководитель 

Фото-выставка «Наша природа зимой» Воспитатели 

Культурные практики: Показ мультфильмов, видео роликов, анимированных альбомов 
экологической тематики.  

Воспитатели 

 

 Февраль Выставка игровых полей, моделей и макетов по экологическому воспитанию  Воспитатели 

Консультации для педагогов по повышению экологической компетентности  Ст. воспитатель 

Посадка и выращивание рассады цветочно- декоративных культур (ведение записей в дневниках 
наблюдений)  

Воспитатели 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Мини-конкурс по группам «Лучший огород на окне»  

 Март Консультация: Оформление информационных материалов для родителей по формированию 
экологической культуры  

Воспитатели 

 

Оснащение центров природы в группах. Фотовыставка ко дню 8 Марта. «Цветы для мам»  Воспитатели 

 «Всемирный день воды»  «Вокруг посмотри - стихия воды» Воспитатели 

Конкурс экологических плакатов «Давайте будем беречь планету!» ко Дню земли  Воспитатели 

 Апрель Проект « Красная книга – зелёные страницы»  Воспитатели 

Пополнение картотеки дидактических игр на экологическую тематику  Воспитатели 

Проведение мероприятий по благоустройству территории детского сада 
 (уборка мусора, озеленение и т.п.)  

Воспитатели 
Завхоз, заведующий 

Конкурс «Огород на окне»,   
«Международный день Земли»  

Воспитатели 
Старший воспитатель 

 Май Флешмоб. Природоохранная акция «Посади цветок и сохрани его»  Воспитатели 

Творческий отчет педагогов по экологическому воспитанию и обучению  дошкольников Воспитатели 

  Досуг «Путешествие к волшебному дереву» «Люблю берёзку русскую»  Воспитатели 
Муз. руководитель 



 
 



 
 
 

План аттестации педагогов детского сада №16 «Туллукчаан» - 
филиала АН ДОО «Алмазик» на 2024-2025 учебный год 

 
 

 

№ 

 

Ф.И.О.  

 

Должность 

Аттестация 

год категория № приказа Следующая 
аттестация 

1 Жаркова 
Надежда 

Дмитриевна 

Заведующий     

2 Егорова 
Сардана 

Васильевна 

Старший 
воспитатель 

09.01.2023 
г. 

Соответствие Выписка из 
протокола №1 

 

2027 

3 Киця Марьяна 
Валерьевна 

Педагог-
психолог 

12.02.2020 Соответствие Приказ №43 
 

2025 

4 Васильева 
Анжелика 

Кирилловна 

Музыкальный 
руководитель 

   2026 

5 Гаврильева 
Александра 

Егоровна 

 
Инструктор ФК 

   2027 

6 Евсеева Айлана 
Александровна 

(по уходу) 

Воспитатель 01.10.2020 Соответствие Приказ №312 
от  

2025 

7 Заболоцкая 
Ксения 

Юрьевна 

 
Воспитатель 

01.11.2023 
г. 

Соответствие Приказ № 353 2028 

8 Иванова 
Ирина 

Петровна 

 
Воспитатель 

01.04.2022 Соответствие Приказ №96 2026 

9 Яковлева 
Айсена 

Эдгаровна 

Воспитатель    2026 

10 Левичева 
Александра 

Анатольевна 

Воспитатель    2026 

11 Васильева 
Вероника 

Никандровна 

Воспитатель    2026 

 

 

 

 



 

Темы планов самообразования педагогов на 2024 - 2025 учебный год 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

№ Ф.И.О. 
должность 
педагога 

 
Тема самообразования 

 
Форма отчета 

 
Срок отчета 

1 Гаврильева 
Александра 
Егоровна 
Инструктор 
по физической 
культуре 

«Развитие ловкости у детей 
старшего дошкольного 
возраста через подвижные 
игры и упражнения с мячом» 

 
Якутские подвижные игры  

Открытое занятие-
развлечение посвященное 

ко Дню РС(Я)  

 
Апрель 

2 Васильева 
Анжелика 
Кирилловна 
Музыкальный 
руководитель 

«Декоративно-оформительская 
деятельность в интерьере 
музыкального зала детского сада 
№16 «Туллукчаан» как средство 
личностного развития детей 
дошкольного возраста» 

 
Выступление на педсовете. 

Презентация  

 
Май 

3 Заболоцкая  
Ксения  
Юрьевна 
Воспитатель 

«Воспитание нравственных 
качеств у детей младшей 
группы (3-4 лет) 
посредством русских 
народных сказок» 

 
Круглый стол. Обсуждение 

проекта «В гости к 
сказкам» 

 
Апрель 

 
 

4 Иванова  
Ирина  
Петровна  
Воспитатель 

«Формирование 
элементарных экологических 
представлений у детей 6-7 
лет через театрализацию» 

Открытый показ 
театрализация 

Январь 

5 Яковлева 
Айсена 
Эдгаровна 
Воспитатель 

«Приобщение детей к 
истокам народной культуры 
через якутские подвижные 
игры» 

Обобщение результатов на 
педсовете детского сада 

Май 

6  Левичева 
Александра 
Анатольевна 
Воспитатель 

«Сенсорное развитие детей 
раннего возраста через 
дидактические игры и 
упражнения».  

Отчёт в виде презентации  Март 

7 Васильева 
Вероника 
Никандровна 
Воспитатель 

«Использование  природного 
и бросового материала в 
детском художественном 
творчестве» 

Выставка макетов по 
экологии 

Апрель 



 
 

ПЛАН-ГРАФИК 
прохождения курсов повышения квалификации педагогических работников 

детского сада № 16 «Туллукчаан» - филиала АН ДОО «Алмазик» 
 

 

№ 

 

Ф.И.О. 

Прохождение курсов, повышение квалификации 

2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 2025 

1 Егорова  

Сардана 
Васильевна 

Старший 
воспитатель 

 2022 г АНОДПО 
«СИБИРСКАЯ 
АКАДЕМИЯ СИСТЕМ 
БЕЗОПАСНОСТИ», -40 ч 

 

2022 г, ООО «Центр 
повышения квалификации 
и переподготовки «Луч 
знаний»» «Активные 
методы обучения в 
дополнительном 
образовании (экология и 
краеведение)», 72 ч 

 

2023 г АОУ РС (Я) ДПО 
«ИРО и ПК им. С.Н. 
Донского-II» 

«Проектирование и 
организация 
образовательного процесса 
для детей с особыми 
образовательными 
потребностями как фактор 
повышения качества ДО», 
72 ч 

2023г  ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения 
новой федеральной 
образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 

 

  

2 Киця  

Марьяна  

Валерьевна 

Педагог-
психолог   

 

 

   2023 г АОУ РС (Я) ДПО 
«ИРО и ПК им. С.Н. 
Донского-II» 

«Проектирование и 
организация 
образовательного процесса 
для детей с особыми 
образовательными 
потребностями как фактор 
повышения качества ДО», 
72 ч 

2023г ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения 
новой федеральной 
образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 

 

  



3 Васильева 
Анжелика 
Кирилловна 

Музыкальны
й 
руководитель 

 

 
По уходу за ребёнком 

  

4 Гаврильева 
Александра 
Егоровна 

Инструктор 
физической 
культуры 

  2023 г., АОУ РС (Я) ДПО 
«Институт развития 
образования и повышения 
квалификации им. С.Н. 
Донского – II. 

Специальность 
«Дошкольное 
образование», профиль 
«Воспитатель детей 
дошкольного возраста», 
520 часов. 

2023 г АОУ РС (Я) ДПО 
«ИРО и ПК им. С.Н. 
Донского-II» 

«Проектирование и 
организация 
образовательного процесса 
для детей с особыми 
образовательными 
потребностями как фактор 
повышения качества ДО», 
72 ч 

 

2023 г ФГБОУ ВО 
«Национальный 
государственный 
Университет физической 
культуры, спорта и 
здоровья имени 
П.Ф.Лесгафта, Санкт-
Петербург» г. Санкт-
Петербург, 32 ч 

 

2024г, ООО 
«Международн
ые 
Образовательн
ые Проекты» 
ЦДПО 
«Экстерн» 
«Федеральная 
образовательна
я программа 
дошкольного 
образования: 
требования и 
особенности 
организации 
образовательно
го процесса», 
72 часа 

 

 

5 Евсеева 
Айлана 
Александровна 

По уходу за ребенком 

6 Заболоцкая 
Ксения 
Юрьевна 

Воспитатель 

  2023г  ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения 
новой федеральной 
образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 

  

7 Иванова  

Ирина 
Петровна 

Воспитатель 

  2023г., ИРОиПК имени 
С.Н. Донского-II 
«Интеграция программы 
по финграмотности в 
образовательной 
деятельности в ДОУ», 72 ч 

2023г,  ООО 
«Международные 

  



Образовательные 
Проекты» ЦДПО 
«Экстерн» «Федеральная 
образовательная 
программа дошкольного 
образования: требования и 
особенности организации 
образовательного 
процесса», 72 часа 

8 Левичева 
Александра 
Анатольевна 

Воспитатель 

 
Курсы 
перепо
дготовк

и 

 2023г ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения 
новой федеральной 
образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 

2023г., ИРОиПК имени 
С.Н. Донского-II 
«Интеграция программы 
по финграмотности в 
образовательной 
деятельности в ДОУ», 72 ч  

  

9 Яковлева 
Айсена 
Эдгаровна 

Воспитатель 

  2023г  ООО «Федерация 
развития образования» 
«Ключевые компетенции 
воспитателя как основа 
успешного внедрения 
новой федеральной 
образовательной 
программа дошкольного 
образования 2023», 144 ч 

  

10 Васильева 
Вероника 
Никандровна 

Воспитатель  

 

 

 

   2024г. РФ 
«Федерация 
развития 
образования» 
образовательна
я платформа 
«Классический 
Университет 
РФ» 
«Ключевые 
компетенции 
воспитателя 
как основа 
успешного 
внедрения 
новой 
федеральной 
образовательно
й программа 
дошкольного 
образования 
2023», 144 ч 

 

 

 
 



 
 

Циклограмма контроля 
 

Вид и тема контроля 
Срок 

проведения 
(месяц) 

Гр
уп

па
 р

ан
не

го
 

во
зр

ас
та

 
 

М
ла

дш
ая

 г
ру

пп
а 

 

С
ре

дн
яя

 г
ру

пп
а 

 

С
та

рш
ая

 г
ру

пп
а 

  

П
од

го
то

ви
те

ль
на

я 
гк

 ш
ко

ле
 г

ру
пп

а 
 

ОПЕРАТИВНЫЙ 
Производственный контроль, в течении года 
согласно производственного контроля и по 
выявлению трудностей реализации ОП. 

В течение 
года 

+ + + + + 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ 
Тема: «Развивать художественно-речевые и 
исполнительские способности, образность 
речи и словесное творчество воспитанников в 
процессе театрализованной деятельности» 

 

Ноябрь 

+ + + + + 

Тема: «Способствовать развитию 
двигательных навыков детей, поддерживать 
интерес к физической культуре, спорту и 
активному отдыху через приобщение к 
подвижным играм народов Республики Саха 
(Якутия)» 

Февраль 

+ + + + + 

Организация работы с детьми по оздоровительной 
работе Апрель + + + + + 

КОМПЛЕКСНЫЙ 
Проверка готовности детского сада к новому 
учебному году Август + + + + + 

Диагностика достижения планируемых 
результатов 

Сентябрь 
(стартовый), + + + + + 

Май 
(финишный) + + + +  

Оценка формированности учебной готовности 
выпускников Май     + 

Проверка готовности детского сада к летней 
оздоровительной работе Май + + + + + 

Качества коррекционной работы 

Оценка качества коррекционно-развивающей 
работы учителя-логопеда. 

 

Сентябрь, 
     + 

Декабрь     + 

Апрель - 
май  + + +  

Адаптация раннего возраста   Июнь-
Октябрь +     

Оценка качества коррекционно-развивающей 
работы педагога-психолога 

Сентябрь,  
 + + + + + 

май + + + + + 

 


