
Расписание непрерывной образовательной деятельности детского сада «Белочка» на 2018 -  2019 учебный год

Д ни
недели

Группа раннего 
возраста 

№5 Капитошки

Младшая гр. 
№6 

Лучики

Средняя гр. 
№1 

Почемучки

Старшая гр. 
№2 

Рябинушка

Подготовительная гр. 
«А» №3 

Ромашки

Подготовительная гр. 
«Б» №4 

Брусничка

П
он

ед
ел

ьн
ик

Конструирование
9.00- 9.10(1 подгруппа) 
9.15- 9.25(2 подгруппа) 
Музыка
9.35- 9.45(1 подгруппа) 
9.50- 10.00(2 подгруппа)

Ознакомление с
окружающим
миром
9.00- 9.15
Физическая
культура
9.25- 9.40

Музыка 
9.00- 9.20 
Ознакомление с 
окружающим миром
9.30-9.50

Познавательное развитие
9.00- 9.20
Физическая культура
9.30- 9.55
Кружок/факультатив 
10.10- 10.45

Познавательное развитие
9.00- 9.30 
Музыка 
9.40- 10.10 
Развитие речи
10.20 -  10.50

Физическая культура
15.30 -  16.00

Рисование
9.00- 9.30 
Факультатив по 
плаванию
9.40- 10.10. (1 подгруппа) 
10.20- 10.50(2 подгруппа)
11.00- 11.30 (3 подгруппа) 
Кружок 15.30 -  16.00

В
то

рн
ик

Развитие речи
9.00- 9.10(1 подгруппа) 
9.15- 9.25(2 подгруппа) 
Физическая культура
9.35- 9.45(1 подгруппа) 
9.50- 10.00(2 подгруппа)

Математика 
9.00- 9.15 
Рисование
9.25- 9.40

Математика 
9.00- 9.20
Физическая культура
9.30-9.50

Музыка 
9.00- 9.25 
Развитие речи
9.35- 9.55

Рисование
15.30- 15.55

Развитие речи
9.00- 9.30
Факультатив по плаванию
9.40- 10.10 (1 подгруппа) 
10.20- 10.50(2 подгруппа)
11.00- 11.30 (3 подгруппа)

Рисование
15.30- 16.00

Математика 
9.00- 9.30 
Музыка 
9.40- 10.10 
Развитие речи 
10.20- 10.50

Физическая культура
15.30 -  16.00

С
ре

да

Ознакомление с 
окружающим миром/ 
сенсорное развитие
9.00- 9.10(1 подгруппа) 
9.15- 9.25(2 подгруппа) 
Музыка
9.35- 9.45(1 подгруппа) 
9.50- 10.00(2 подгруппа)

Музыка 
9.00- 9.15 
Развитие речи
9.25- 9.40

Развитие речи
9.00- 9.20
Физическая культура
9.30-9.50

Музыка 
9.00- 9.20 
Математика
9.30- 9.55
Лепка/ аппликация 
10.10- 10.45

Физическая культура на 
воздухе 15.30- 15.55

Математика 
9.00 -  9.30 
Музыка 
9.40.- 10.10 
Лепка/аппликация 
10.20- 10.50

Физическая культура на 
воздухе 15.30- 16.00

Обучение грамоте
9.00- 9.30 
Факультатив по 
плаванию
9.40- 10.10 (1 подгруппа) 
10.20- 10.50(2 подгруппа)
11.00- 11.30 (3 подгруппа)

Рисование 15.30 -  16.00



Ч
ет

ве
рг

Развитие речи
9.00- 9.10(1 подгруппа) 
9.15- 9.25(2 подгруппа) 
Рисование 
9.35- 9.45(1 подгруппа) 
9.50- 10.00(2 подгруппа)

Физическая 
культура 
9.00- 9.15 
Лепка 9.25- 9.40

Музыка
9.00- 9.20
Лепка/аппликация
9.30-9.50

Оздоровительное
плавание
15.30- 15.50 (1 подгруппа)
16.00- 16.20(2 подгруппа) 
16.35- 16.55 (3 подгруппа)

Развитие речи
9.00- 9.20 
Рисование
9.30- 9.55

Физическая культура
15.30- 15.55

Обучение грамоте
9.00- 9.30
Факультатив по плаванию
9.40- 10.10 (1 подгруппа) 
10.20- 10.50(2 подгруппа)
11.00- 11.30 (3 подгруппа)

Конструирование
15.30- 16.00

Развитие речи
9.00- 9.30 
Музыка 
9.40- 10.10 
Лепка/аппликация  
10.20- 10.50

Физическая культура на
воздухе
15.30- 16.00

П
ят

ни
ца

Лепка
9.00- 9.10(1 подгруппа) 
9.15- 9.25(2 подгруппа) 
Физическая культура
9.35- 9.45(1 подгруппа) 
9.50- 10.00(2 подгруппа)

Аппликация 
9.00- 9.15 
Музыка 
9.25- 9.40 
Игровая 
деятельность на 
воздухе

Рисование
9.00- 9.20
Игровая деятельность 
на воздухе

Музыка 
9.00- 9.25 
Факультатив по 
плаванию
9.30- 9.55 (1 подгруппа) 
10.05- 10.30 (2 подгруппа) 
10.40- 11. 05 (3 подгруппа)

Физическая культура 
9.00-9.30 
Рисование 
9.40- 10.10

Кружок/ факультатив
15.30- 1(5.00

Познавательное
развитие
9.00- 9.30
Физическая культура 
9.40 -1 0 .1 0  
Конструирование
10.20- 10.50



Расписание непрерывной образовательной деятельности 
на 2018 -  2019 учебный год

Младшая группа «Лучики»

Время проведения НОД

Ознакомление с окружающим миром 9.00- 9.15
Физическая культура 9.25- 9.40

Математика 9.00- 9.15
Рисование 9.25- 9.40

Музыка 9.00- 9.15
Развитие речи 9.25- 9.40

Физическая культура 9.00- 9.15
Лепка 9.25- 9.40

Аппликация 9.00- 9.15
Музыка 9.25- 9.40

Игровая деятельность на воздухе



Расписание непрерывной образовательной деятельности
на 2018 -  2019 год 

Средняя группа «Почемучки»
Время проведения НОД

Музыка 9.00- 9.20
Ознакомление с окружающим миром 9.30-9.50

Математика 9.00- 9.20
Физическая культура 9.30-9.50

Развитие речи 9.00- 9.20
Физическая культура 9.30-9.50

Музыка 
Лепка/ аппликация

9.30-9.50

Оздоровительное плавание 15.30- 15.50 (1 подгруппа) 
16.00- 16.20(2 подгруппа) 
16.35- 16.55 (3 подгруппа)

Рисование 9.00- 9.20
Кружок «Я в Якутии живу» 

Игровая деятельность на воздухе
9.30-9.50



Расписание непрерывной образовательной деятельности 
на 2018 -  2019 учебный год 

Старшая группа «Рябинушка»
Время проведения НОД

Познавательное развитие 9.00- 9.20
Физическая культура 9.30- 9.55

Кружок «Мастерилка»/Факультатив «Я в Якутии живу» 10.10- 10.45

Музыка 9.00- 9.25
Развитие речи 9.35- 9.55

Рисование 15.30- 15.55

Музыка 9.00- 9.20
Математика 9.30- 9.55

Лепка/аппликация 10.10- 10.45
Физическая культура на воздухе 15.30- 15.55

Развитие речи 9.00- 9.20
Рисование 9.30- 9.55

Физическая культура 15.30- 15.55

Музыка 9.00- 9.25
Факультатив по плаванию 9.30- 9.55 (1 подгруппа) 

10.05- 10.30 (2 подгруппа) 
10.40- 11. 05 (3 подгруппа)


